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Warsztaty kulinarne - Pierogi raz! - czyli jak przygotowac najstawniejsza
polska potrawe [ENG/UKR]

2019-11-05

Kazdy wie, Zze najpopularniejsza potrawa w Polsce to pierogi, ale nie kazdy potrafi je zrobi¢. Wkroétce to
sie zmieni .... Fundacja One World - One Heart i ZyWa Pracownia zapraszaja na warsztaty kuchni polskiej
- czyli nauke robienia najpopularniejszego polskiego dania, ktdre jest uwielbiane nie tylko przez
Polakéw ale doceniane na catym swiecie.

Gtéwnym zatozeniem warsztatéw jest integracja i doskonata zabawa uczestnikéw podczas
wspolnego lepienia pierogéw.

Warsztaty obejmujg zaréwno techniczny, jak i praktyczny aspekt przygotowania ciasta,
gotowania, a nawet przyrzadzania idealnych farszy, a wszystko to pod okiem doswiadczonej
kucharki.

Fundacja One World - One Heart zaprasza wszystkie mitosniczki gotowania (zaréwno Polki jak i
migrantki), ktére chca spedzi¢ wieczér w mitym i wielokulturowym towarzystwie.

Spotkanie odbedzie sie 15 listopada, w godzinach od 18.00 do 21.00 w miejscu:
ZyWa Pracownia, ul. Celna 5, tuz obok Rynku Podgérskiego, wejscie bezposrednio od ulicy,
kolorowe drzwi w kwiatki.

Organizatorzy zapraszajg kobiety chetne do udziatu w wydarzeniu do zgtoszenia sie w formie
wiadomosci mailowej pod adres: fundacja@oneworld-oneheart.pl.

Wydarzenie jest bezptatne.
llo$¢ miejsc ograniczona.

Projekt jest wspoéitfinansowany ze Srodkéw Miasta Krakowa

ENG
Culinary workshop - “Pierogi raz” - how to prepare the most famous Polish dish

Everyone knows that pierogi are the most popular dish in Poland, but not everybody knows how
to prepare them. This will change soon...

One World - One Heart Foundation and ZyWa Pracownia are inviting to a Polish culinary
workshop, where you will learn how to prepare the most famous Polish dish, beloved not only
by Poles but valued all around the world.

The main aim of the workshop is for participants to integrate and have an amazing time while
making pierogi together.

The workshop will focus on both technical and practical sides of making the dough, cooking and
even preparing the perfect fillings, all under the watchful eye of our experienced cook.


https://www.facebook.com/FundacjaOneWorldOneHeart/
mailto:fundacja@oneworld-oneheart.pl
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One World - One Heart Foundation invites all women who love to cook (both Poles and
migrants), and who would like to spend time in a nice multicultural company.

The event will take place on 15th November, from 6pm to 9pm at: ZyWa Pracownia,
ul. Celna 5, next to Rynek Podgdrski - street entrance through colourful door with flowers on it.

Organisers would like to ask women interested in taking part in this event, to register by email
at: fundacja@oneworld-oneheart.pl.

This event is free of charge.
The number of places is limited.

The project is co-financed by the City of Krakéw.

UKR
KyniHapHi Bapwitaty - nupOru pas! ik npurotyBaTu cnpasB>XXHi NnosibCbKi NupOru.

KO>XeH 3Ha€, Wo HannonynspHiwoto cTpaBoto y MNofbli € NMPOrK, ase He KOXXeH BMIE iX
npurotyBaTn. CKOpO L€ 3MIHUTbCS....

dyHpauis One World - One Heart | Zywa Pracownia 3anpoLuytoTb Ha BapLUTaTW NOJIbCbKOT KYXHi
- HAYKN BUrOTOBJIEHHSA HaNNOMyAAPHILLOi NOIbCbKOT CTPaBu, Ska € yntiobaeHo He TiNbku Ans
NONAKIB, @ N LLIHYETbLCA Y BCbOMY CBITi.

OCHOBHOI0O Li/I110 BapLlITaTiB € iHTerpauis i uikasa 3abaBa 419 y4aCHUKIB Nifg Yac CMibHOro
NiNfIeHHA NUPOriB.

BaplwTaTun BKAOYAOTb 9K TEXHIYHUNA, TaK i NPaKTUKTUYHMUIM acneKT NPUroTyBaHHA TIiCTa, i,
HaBiTb NPUrOTYBaHHSA ifleaNlbHOI HAYMHKW, | BCe ue Nig Harnsagom OOCBiAYEHOro Kyxaps.

dyHpauia One World - One Heart 3anpowwye BCix ntobutenis KyniHapii (AK NONbOK, TakK i
MiFPaHTOK), KOTPi XO04yTb NPOBECTN BEYip Y MPUEMHOMY MiXKKYJ/IbTYPHOMY TOBapuUCTBI.

3ycTpiy Bin6ynerbca 15 nucronana, o 18.00-21.00 3a appecoio: Zywa Pracownia, ul.
Celna 5, p, 360Ky Big PnHKyY MNoarypcbKoro, BXia 3 ByIMLI, KOJIbOPOBi ABEpPi 3 KBITKOBUM
Bi3€PYHKOM.

OpraHizaTopun 3anpoWwyTb XIHOK, OXO4MUX A0 y4acTi y noAail, 40 3rofloWweHHsa y popMi
rnoBigoOMMEHHA Ha e-Menn agpecy: fundacja@oneworld-oneheart.pl

YyacTb 6e3KoLWTOBHA.
KinbKicTb Micub obMe)xeHa.

MpoekT cniBpiHaHcoBaHUN 3acobamm micTta Kpakis.
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