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uchodźczych z niepełnosprawnościami i ich rodzin!
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Stowarzyszenie Mudita otworzyło w Krakowie (ul. Ujastek 7) punkt recepcyjny dostosowany do
potrzeb osób z różnego rodzaju niepełnosprawnościami i przewlekłymi chorobami.

Informacja Stowarzyszenia Mudita

Ucieczka przed wojną jest szczególnie trudnym wyzwaniem dla osób z niepełnosprawnościami i
ich rodzin. Różnego rodzaju bariery, nieokreślony cel podróży, konieczność opieki medycznej i
inne czynniki sprawiają, że niektóre rodziny nie decydują się na wyjazd z kraju lub są zmuszone
zostawić swoich niemobilnych bliskich.

W odpowiedzi na te problemy Stowarzyszenie Mudita otworzyło w Warszawie (ul.
Podczaszyńskiego 12) i w Krakowie (ul. Ujastek 7) punkty recepcyjne dostosowane do potrzeb
osób z różnego rodzaju niepełnosprawnościami i przewlekłymi chorobami.

Są to miejsca tymczasowego pobytu dla nich i ich rodzin. Zapewniamy im nocleg, wyżywienie
oraz
różnego rodzaju wsparcie i staramy się znaleźć docelowe zakwaterowanie. Aby pomoc
przebiegała efektywnie i płynnie, potrzebujemy Was – Wolontariuszy i Wolontariuszek przez
wielkie „W”!

Jeśli:

masz kilka wolnych godzin w tygodniu,
nie jest Ci obojętny los osób uchodźczych,
chcesz sprawić, by ich pobyt w Polsce, z daleka od domu, stał się przynajmniej trochę
łatwiejszy,
cechuje Cię otwartość i elastyczność,
masz pomysł na aktywizację osób uchodźczych z niepełnosprawnościami;
chcesz lepiej zrozumieć problemy i bariery, które napotykają osoby z
niepełnosprawnościami…
…oraz te bariery przebijać,

zgłoś się do wolontariatu w jednym z naszych punktów recepcyjnych!

Nasi wolontariusze/Nasze wolontariuszki:

asystują osobom z niepełnosprawnościami i ich rodzinom – pomagają w znalezieniu
dostosowanego mieszkania, odpowiedniej terapii czy specjalistycznego sprzętu;
towarzyszą podczas wizyt w urzędach (np. w celu uzyskania numeru PESEL) czy u
lekarza; odpowiadają na bieżące potrzeby beneficjentów (takie jak załatwienie
pakietu sieci komórkowej czy naprawa telefonu); pomagają w znalezieniu pracy
członkom rodziny;
opiekują się przebywającymi w punkcie dziećmi i bawią się z nimi;
spędzają czas z beneficjentami, rozmawiając z nimi i aktywizując ich – sprawiają, by

https://stowarzyszeniemudita.pl/


czuli się zaopiekowani;
wspierają personel punktu – zbierają od beneficjentów ankiety i pomagają im je
wypełniać; przygotowują i podają posiłki osobom niemobilnym; pomagają w
czynnościach porządkowych i gospodarczych (np. w drobnych naprawach),
są pełnymi ciepła, empatii i zaangażowania osobami.

O czym powinieneś/powinnaś wiedzieć?

Dbamy i o beneficjentów, i o wolontariuszy/wolontariuszki – z każdym/każdą
podpisujemy porozumienie wolontariackie. Obejmujemy Was też ubezpieczeniem.
Nie wymagamy znajomości języka ukraińskiego lub rosyjskiego, choć jest to niewątpliwe
ułatwienie. Nasze doświadczenie pokazuje jednak, że wzajemne zrozumienie wznosi się
ponad barierę językową.
Możesz liczyć na wsparcie merytoryczne, informacyjne i psychologiczne. Doradzimy,
pokierujemy, wesprzemy – na pewno nie zostaniesz sam/sama!
W razie potrzeby umożliwiamy organizację spotkań wolontariuszy: zarówno
superwizyjnych, jak i integracyjnych. Stawiamy na pracę zespołową!
Oferujemy realizację praktyk studenckich oraz wolontariatu pracowniczego.
Grafiki ustalamy indywidualnie – punkt działa całodobowo przez 7 dni w tygodniu.

Każda godzina pracy wolontariackiej jest dla nas cenna i jesteśmy za nią niezmiernie wdzięczni,
dlatego to Ty decydujesz, kiedy masz możliwość i chęć przyjść z pomocą.

Jeśli macie jakieś dodatkowe pytania lub wątpliwości – piszcie śmiało do Uli, koordynatorki
wolontariatu: urszulalewoc@stowarzyszeniemudita.pl.

Jeśli nie macie wątpliwości, a chęci do działania – zapraszamy do zapisu! Link do formularza
znajdziecie pod ogłoszeniem na stronie.

Czekamy na Was! Nie możemy sprawić, że niepełnosprawność przestanie istnieć, ale z całą
pewnością możemy ułatwić życie z nią.
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