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Centrum Pomocy dla kobiet w ciazy i mam z noworodkiem z Ukrainy w
Krakowie [UA]

2023-02-20

Nadal mozna skorzystad z bezptatnej pomocy oraz wsparcia w Centrum Pomocy dla kobiet w cigzy i
mam z noworodkiem z Ukrainy.

Pomoc organizowana jest przez Stowarzyszenie RodzicOw i Przyjaciét Osob z Zespotem Downa
"Tecza" w Krakowie oraz Rodzinne Centrum Potoznicze Koala.

Adres punktu: ul. Marszatka J6zefa Pitsudskiego 29, 31-111 Krakéw (wejscie od strony Alei
Trzech Wieszczéw za przystankiem autobusowym).

Nadal prowadzony magazyn daréw dla kobiet w cigzy i mam. W magazynie mozna otrzymac
skompletowane torby do porodu oraz wyprawki, a takze artykuty higieniczne oraz ubrania.

Magazyn jest czynny: poniedziatki - Srody 10.00-12.00; czwartki, piatki 16.00-18.00
Oprécz tego dziata darmowa szkota rodzenia, warsztaty dla kobiet w cigzy i mam, a takze

specjalistyczng pomoc z zakresu laktacji, chustonoszenia oraz opieki nad noworodkiem.
Harmonogram zaje¢ dostepny jest na stronie: pomocna.koala.krakow.pl

Kontakt w jezyku ukrainskim:

e pomocna@koala.krakow.pl

+48 574 262 969
https://m.facebook.com/100085974414954/
@koala_dla_ukrainy_krakow - Instagram

UA

LLeHTp monoMoru pns BariTHUMX XXiHOK Ta MaM 3 HeMoBJIATaMu 3 YKpaiHu B Kpakosi.
Hapani Bce Lie MOXXHa CKOPUCTAaTUCA 6e3KOLUTOBHOIO A0MOMOrolo Ta NiATPUMKOIO B
LLeHTpi gonomMoru BarirTHUM XiHKaM Ta MaTepsM 3 HOBOHAPO A >KEHOI0 AUTUHOIO 3

YKpaiHum.

Jonomora opraHizoBaHa Cninkoto PognH Jliogen 3 CnHapom HayHa "Tecza" Ta POAMHHUM
LleHTpom Koala.

Appeca nyHKTYy: ul. Marszatka J6zefa Pitsudskiego 29, 31-111 Krakéw ( Bxig 3 60Ky Byuui
aleja Adama Mickiewicza 3a aBTOOYyCHO 3yNMHKOLO)

B NyHKTi BWOAOTLCA rOTOBI YKOMMJIEKTOBAHI CYMKUW B MOJIOrOBUN A1 MaMn Ta ANTUHK, 3acobn
ririeHn, ogAar Ta iHWI HeobXiAHI ANA HOBOHAPOAXKEHUX pei.

MyHKT npautoe: NoHeninok Ta cepena - 3 10 go 12; YeTtsep Ta n'aTHMUs - 3 16 oo 18
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OKpim TOro NpoBoAMTbHCS 6E3KOLWTOBHA LWKOoJ1a NiArOTOBKU A0 MNOJIOriB YKPAIHCbKOK MOBOIO Ta
HaJA€EMO iHOMBIOYaNbHI KOHCYIbTauil axiBLiB 3 NMUTaHb lakTauil, HOCIHHA AUTUHW B CAIHTY,
aornany 3a HEMOBAM, NMCUXONIOFiIYHY NIATPUMKY.

Po3knap 3aHATb 414 BariTHUX MoXXHa nobavuTn Ha canTi: http://pomocna.koala.krakow.pl/
KOHTaKTu yKpaiHCbKOIO MOBOIO:

e pomocna@koala.krakow.pl

+48 574 262 969
https://m.facebook.com/100085974414954/
@koala_dla_ukrainy_krakow - Instagram
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