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Salam Lab: Zanurzajac sie w swiat roznorodnosci i akceptacji - Rozmowa z
Zuzanna Tamas

2023-07-28

Zapraszamy do przeczytania wywiadu z Zuzanna Tamas, wspoétzatozycielka oraz dyrektorka ds. projektéow z
zakresu pomocy humanitarnej w punkcie pomocy Salam Lab, ktéry przeniesie Was w swiat dziatan na rzecz
migrantow, edukacji o mniejszosciach i walki z dyskryminacja. Dowiedzcie sie, jak organizacja wspiera osoby
wykluczone, inspiruje do aktywnosci spotecznej i zmienia narracje o migrantach. To fascynujaca podréz przez
misje Salam Lab, budujaca otwartosé, réznorodnosc i empatie w Krakowie.

Joanna Dudlinska: Do kogo skierowana jest Wasza oferta? Co powinna o Was wiedzie¢ osoba pierwszy
raz przyjezdzajgca do Krakowa?

Zuzanna Tamas: Najwazniejsze co zawsze staramy sie przekazac i co jest zgodne z misjg Salam Lab’u
jest to, ze jestesSmy punktem pomocy dla wszystkich migrantéw. Kluczowe jest dla to zeby nie
pojawiata sie jakakolwiek dyskryminacja na zadnym tle, przede wszystkim s to dyskryminacje
rasowe, ze wzgledu na wyznanie, przynaleznos$¢ do danych grup mniejszosciowych lub spotecznos¢
LGBTQ+. Duzo wspoétpracujemy tez ze spotecznoscig romska. Gtéwny zakres naszych dziatah na
wszystkich polach opiera sie na wspdtpracy z mniejszosSciami i osobami najbardziej wykluczonymi.
Dziatania skierowane sg do migrantéw przede wszystkim w Krakowie. Skupiamy sie na tym, zeby
osoby najbardziej wykluczone mogty w Salam Lab znalez¢ wsparcie w zakresie dziatah pomocowych,
ale tez na przyktad w dziataniach medialnych oddajemy gtos osobg wykluczonym. Te osoby czesto
same opowiadaja swoja historie w ramach naszych mediéw spotecznosciowych. Znajdziecie tam opis
nie masy ludzi przyjezdzajacych do Krakowa, ale konkretnej osoby, ktéra tu przyjechata i chce sie
podzieli¢ wtasng historig. Zmieniamy tez troszeczke sposéb narracji o migrantach. Ostatnia
dziatalnos¢, to dziatalnos¢ edukacyjna, gdzie kluczowg grupg beneficjentéw sg czesto dzieci polskie
albo nauczyciele, jest to edukacja o mniejszosciach. Wspétpracujemy tez z osobami z mniejszosci,
ktére razem z nami wspdtprowadzg zajecia edukacyjne w zakresie wielokulturowosci i dziatan
antydyskryminacyjnych.

A wiec nasze gtéwne pola dziatalnosci, to: pomocowa, edukacyjna i medialna.
JD: Jakie byty Wasze dotychczasowe dziatania, a jakie sg Wasze marzenia/plany na przysztos¢?

ZT: Musielismy dos¢ znacznie wycofac sie z dziatalnosci na granicy biatoruskiej. Dziatania skupity sie
na pomocy w Krakowie. Waznym kontekstem jest tez zrédto finansowania i przede wszystkim starania
o stabilizacje finansowa.

W zakresie marzen tak naprawde jest to stabilizacja dziatan i to zebysmy mogli mie¢ we wszystkich
trzech dziatach: edukacja, media i pomoc, mogli sie stabilnie powolnym krokiem rozwija¢. 2022 rok
byt dla wszystkich bardzo szalony i rozwéj byt bardzo przyspieszony. W 2023 albo nawet 2024
chcielibysmy sobie to wszystko uporzgdkowac i uzyskac jakas stabilizacje dziatan, finansowania i méc
w ramach tych trzech dziatéw kontynuowac dziatania.
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JD: Dlaczego wybratas Krakéw na miejsce do zycia?

ZT: Przyjechatam do Krakowa. Mieszkatam w Katarze przez 7 lat, potem chwile w Bydgoszczy gdzie sg
rodzice, potem trafitam do Krakowa. Moja rodzina jest rodzing mieszang, wiec wieksze miasto,
bardziej otwarte to byt mdj cel gdzie tez pewnie mozemy sie poczuc bezpiecznie. Jednak spotkalismy
sie z dyskryminacjg zaréwno w duzych miastach i matych. Nie jest tak, ze w Krakowie nie ma
dyskryminacji. Niestety jest wszedzie. Jest tutaj jednak troszeczke inaczej, bo jest wiece;j
obcokrajowcéw i osoby w Krakowie sg do tego bardziej przyzwyczajone. Jest wieksza réznorodnos¢.
Krakéw jest przede wszystkim bardzo piekny miastem. Takze jest nam tu bardzo dobrze na ten
moment, mimo tego ze wiemy ze dyskryminacja moze by¢ wszedzie. Warto byto tu przyjechac i ciesze
sie, ze tu jestem. Mimo réznych podrézy i bycia w réznych miejscach wczesniej, mysle ze tutaj
zostaniemy na jeszcze troche.

JD: Co oznacza dla Ciebie praca w tej organizacji?

ZT: Zaczynajac prace w Salam Lab tez kontynuowatam inng prace na etat, wiec nie jest to praca ktéra
byta nakierowana na zarobek i po prostu prace od 8 do 16. Podjecie tu pracy wynikato czysto z checi
zrobienia czegos$ na rzecz spotecznosci dyskryminowanych. Duzo mozna z tego czerpad, tez mozna
sie tym mocno zmeczy¢ i wypali¢. Praca w NGO’sach, w ogdle praca z misji moze by¢ bardzo trudna.
Nie jest tylko tak rézowo.

Ten punkt potozony jest tez bardzo blisko Dworca Gtéwnego w Krakowie, wiec duzo 0séb tutaj
przyjezdza. Zwtaszcza na poczatku na przyktad bezposrednio z Ukrainy. Nawet dzisiaj widze tutaj sg
osoby z torbami, czesto sg to osoby ktdérych pierwszym miejscem w ktérym mogg spokojnie usigs¢ po
wyjezdzie z Ukrainy jest wtasnie punkt Salam Lab. Sa to czesto trudne spotkania. Jest tu teraz duzo
spokojniej niz byto rok temu, ale nadal jest tu duzo oséb w trudnych sytuacjach albo w pierwszym
wyjsciu z traum wojennych.

Bycie tutaj i kierowanie ta organizacja, znaczy dla mnie bardzo wiele, bo moja sytuacja prywatna tez
ma na to wptyw na pewno.

JD: Co wspétpraca miedzy Waszg organizacjg a Centrum Wielokulturowym wniosta na mape Krakowa ?

ZT: Mysle, ze samo to ze wspotpracujemy juz jest duzg rzeczg. Na spotkaniach z samorzadami innych
duzych miast w Polsce, méwi sie o tym. Jest to chyba dos¢ wyjatkowe, ze w Krakowie NGO’sy i
organizacje, czesto dzieje sie to tez we wspétpracy z Centrum Wielokulturowym, mocno ze sobg
wspoétpracuja. To jest super i mysle, ze to bardzo nam pomogto na poczatku wojny w Ukrainie. Ta
wspoétpraca miedzy organizacjami bardzo duzo data i mogliSmy duzo szybciej dziata¢ i podzieli¢ sie
zadaniami. Wtedy byto wida¢ mocne mierzalne rezultaty. Inne miasta tez nam troszke zazdroscity
tego jak szybko ta wspoétpraca sie zadziata i jak bardzo organizacje w Krakowie sg ze soba
skontaktowane.

Konkretnie Salam Lab i Centrum Wielokulturowe, mysle ze wspétpraca miedzy nami jest bardzo
wazna bo mamy bardzo spdéjng misje. Centrum Wielokulturowe powstato w odpowiedzi na program
Otwarty Krakéw, ktéry miat spowodowac ze Krakdéw jest otwarty na osoby cudzoziemskie. To jest
mocno zwigzane z tym co Salam Lab robi od poczatku, to jak my chcemy by¢ otwarci na wszystkich.
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Punkt pomocy nie jest tylko dla oséb z Ukrainy, ale dla wszystkich. Mamy bardzo spdjne wizje. W
Centrum Wielokulturowym tez sg organizowane dni kultury réznych regionéw, my robimy podobne
rzeczy. Takze to ze nie konkurujemy tylko wspétpracujemy, jest bardzo cenne.

JD: Czy uwazasz, ze ludzie potrzebujg organizacji, ktére zajmujg sie wielokulturowoscig w Krakowie? |
dlaczego?

ZT: Tak, mysle ze to sg bardzo potrzebne dziatania i organizacje. Nadal dyskryminacja sie zdarza,
rowniez w Krakowie. By¢ moze w innych miejscach bardziej, ale mimo wprowadzenia programu
Otwarty Krakéw mamy duzo pracy w tych obszarach. Takie dziatania sg bardzo potrzebne. Nadal
mniejszosci, ktére przychodzg do nas po pomoc méwia, ze byty w jakis innych miejscach gdzie nie
uzyskaty pomocy, wrecz jej im odmawiano. Miejsca, ktdére sg otwarte na mniejszosci sg bardzo wazne
zeby istniaty i faktycznie pokazywaty i méwity, ze sg otwarte na wszystkich. Wazne zeby réwniez
wspotpracowaty w ramach dziatah medialno-edukacyjnych, zeby osoby ktére nie potrzebujg pomocy,
na przyktad Polakéw w Krakowie, edukowac o sytuacji tych osob, ze takie osoby s i co to oznacza, co
takie osoby wnoszg do miasta. Obecnos¢ takich organizacji, jak nasza czy wtasnie zrzeszonych
organizacji w ramach Centrum Wielokulturowego jest kluczowa do tego jak Krakéw sie rozwija.

JD: Czym jest dla ciebie Centrum Wielokulturowego w Krakowie?

ZT: Mam bardzo pozytywne skojarzenia z Centrum Wielokulturowym, jest to bardzo napawajgce
optymizmem, ze cos takiego jest i jest to tez wspétpraca z wtadzami miasta. Dobre jest to ze nie tylko
My, zrzeszeni w ramach organizacji tutaj w Salam Labie, ale tez na poziomie miasta Krakowa i
zrzeszonych organizacji w ramach Centrum Wielokulturowego myslimy o tym, zeby to byto miasto
otwarte na innych, otwarte na mniejszosci. Cieszy mnie to, ze sg organizacje i osoby ktdre chcg zeby
to byto miasto otwarte na wszystkich. Samo istnienie Centrum Wielokulturowego jest czyms dajgcym
nadzieje i fajng czescig miasta.

UA

IHTepB'to 3 3y3aHHot Tamac, CriB3aCcCHOBHULIEIO TOBApUCTBaA Ta ANPEKTOPKOK 3 MUTaHb MPOEKTIB Yy
rasysi rymaHiTapHoi gornomoru B rnyHKTI gornomory Salam Lab, aisnbHocTi SPA - Social Active Space,
IHTerpauiviHnx 3axo4iB Ta pPi3HOMaHITHOI Aisi/IbHOCTI B340BX 6i/10pyCbKOro KOpAOHY.

NoaHHa [yaniHcbka: KoMy agpecosaHa Balla npono3uuia? LLlo BapTo 3HaTy Npo Bac TUM, XTO
BrepLwe npuixkg»xae 0o Kpakosa?

3y3aHHa Tamac: Hansaknueille, WO MM 3aBXXAN HaMaraeEMocsa OOHEeCTH, i Wo € 3rigHo 3 Micieto Salam
Lab, - ue Te, WO MM € NYHKTOM AOMNOMOrK 454 BCiX MirpaHTiB. 18 HAaC Ay>Xe Ba)KJIMBO He O0MyCKaTu
ONCKpUMiHauii 3a 6yOb-KOIO 03HaKOW, HacaMnepemn 3a 03HaKOo pacu, penirii, NPMHaNe>XHoCTi 4o
neBHUX rpyn MeHwunH 4un JITBTK+ cninbHOTKU. M TakoXx 6baraTo npauoeEMO 3 POMCbKOO rpOMaaoto.
OcHOBHa cepa Hawol AiaNbHOCTI B yCiX chepaXx FPYHTYETLCA Ha pobOTi 3 MEHLWMHaMKN Ta HanbinbLu
BiATOPrHyTMMN NoabMU. OianbHICTb CNpAMOBaHa A0 MirpaHTis, Hacamnepen y Kpakosi. Mu
30Ccepen)XyeMocs Ha ToMy, Wwob Hanbinbw BUKAKOYEHI nlogm moram B Salam Lab 3HanTu NigTpumMKy 3
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3aKpecy OOMOMIXKHIX Aii, afie MU TakKoXX, Hanpuknag, HagaeMo rosioc BUKIOYEeHUM ocobaM y Hallin
MegniafisnbHOCTI. Lli ntoam 4acTto cami po3noBigatoTb CBOK ICTOPID B HALLMX couiallbHUX Mepexxax. Bu
He 3HangeTe onuc Macu Jlaen, ki NpukoXatoTb 00 KpakoBa, asie KOHKPETHOI JIIANHN, sKa
npuixana Cloau i Xxo4ye NOJINIMTNCA BJIACHOK iCTOPi€ED. M TaKOX TPOXU 3MIHIOEMO HapaTuB NMpo
MirpaHTiB. OCTaHHS LiSNbHICTb - L@ OCBITHA AiANIbHICTb, A€ KJII04Y0BO rpynoto beHediliapis 4acTo €
NoJSIbCbKi AiTn abo BYMTENi, Le OCBiTa NPO MEHWUHN. My TaKo>XX NPaLEMO 3 IOAbMWN 3 MEHLUMH, SKi
pa3oM 3 HaMW NPOBOASATb OCBITHI 3aHATTA 3 MYJIbTUKYIbTYpaniaMy Ta aHTUAUCKPUMIHAUINHOT
DisNbHOCTI.

OTXXe, HaWnMMM OCHOBHUMM chepaMun Ois/IbHOCTI €: Aonomora, ocsiTa Ta Megia.
N0: Yvm BM 3aMManucs 00 LUbOro Yacy, i ki Bali Mpii/nnann Ha MainbyTHE?

3T: Mu 3myLeHi 6ynn 0ocuTb CYTTEBO BiAMOBUTUCSA Bif, HALIOI AiSASIbHOCTI Ha BiIOPyCbKOMY KOPOOHI.
HianbHicTb 6yna 30cepen)xeHa Ha A0NOMO3i B KpakoBi. BaXk/InBMM KOHTEKCTOM € TaK0XX O)Kepeno
¢iHaHCyBaHHSA i, NepL 3a BCe, HaMaraHHsa cTaTu iHaHCOBO CTabinbHUMN.

AKLL0 roBOpPUTM NPO MPii, TO MaeTbCs Npo cTabinizauito AiSNbHOCTI i Npo Te, Wo Mn moram 6 maTn y
BCiX TPbOX BigAdinax: ocBiTK, Media Ta gonomoru, wob mMaTm MOXANBICTb CTabiflbHO po3BMBATUCS B
nosinbHoOMy TeMni. 2022 pik 6yB ay>xe 60)XeBiNbHUM A1 BCiX, | pO3BUTOK BYB Ay>Ke MPUCKOPEHUM. Y
2023 abo HaBiTb 2024 poui Mn xoTinm 6 posibpaTnca 3 yCiM UMM | OTpMMaTN NEBHY CTabiNbHICTb 3
TOYKW 30pY AiSASIBHOCTI, (hiHAHCYBAHHA Ta MaTU MOXKJIMBICTb NMPOAOBXYBAaTU PO3BMBATUCA B paMKax
LUMX TPbOX Bigainis.

N1: Yomy Bu o6panu Kpakis sk MicLie 418 NPOXUBaHHA?

3T: 4 npuixana no Kpakosa. {1 »xuna B KaTapi npoTarom 7 pokis, NOTiM Aesakuin 4ac 'y buagrowi, ne
XXNBYTb MOI BaTbkK, a NOTIM onuHKUNacsa y Kpakosi. Mos ciM's - 3MmillaHa, TOMy MO€ MeToto byno
Ginble micTo, 6inbw BigKpUTE, Ae MM Moram 6 novyesaTmncs B 6e3zneui. Ane Mn CTUKanucs 3
ONCKPUMIHAUIED SK Y BEJIMKUX MiCTax, Tak i B Manux. Lle He o3Hauae, wo B KpakoBi HeEMae
ONCKpUMiHauii. Ha »anb, BOHa € CKpi3b. Asle TyT BOHa TPOXMW iHLWa, TOMY Wo TyT 6inblle iHO3eMUiB, i
noan B Kpakosi 6inblue 3BuKAM Ao uboro. TyT Binblie pisHoMaHITHOCTI. MepLw 3a Bce, Kpakis - gyxe
rapHe micto. ToMy Hapa3si HaM TyT gy>xe gobpe, xo4a Mn 3HAEMO, WO ANCKPUMIHaLia MoXe byTn ge
3aBrogHo. Lle 6yno BapTte Toro, wob npuixatu ctoau, i 9 wacamea bytu TyT. He3Ba)karo4m Ha pi3Hi
NnoAopoOXi Ta nepebyBaHHA B Pi3HUX MiCUAX A0 LbOro, 8 AyMato, WO MU 3aaMWmnmMocsa TyT wWe Ha
OesaKknn vac.

N0: Lo onsa Bac o3Hayvae poboTa B LIt opraHisaLii?

3T: Konun a8 nodnHana npautoBaTn B Salam Lab, 4 Tako)X NpofoB)XyBasia NpauoBaTN Ha iHLWIW MOBHIN
CTaBLUi, TOX Le He poboTa, fika byna HauineHa Ha 3apobnsaHHSA rpowen i NpocTo poboTy 3 8 paHKy A0
4 Beyopa. 5 BnawTyBanacs croam BUKYHO 3 6a)KaHHA 3p0buTn WocChk AN ANCKPUMIHOBaAHUX
CNiNbHOT. TyT MOXXHa 6araTo 4oro oTpUMaTK, ajie TaKoXX MOXHa Ay>Xe BTOMUTUCA i Buropitu. PoboTa
B HeYypsLOBUX OpraHisauiax, B3arani poboTa yepes Micito, MoXe ByTn oyxxe ckiafHow. Lle He Tak
BXE N panay>XHo.
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Llen NyHKT TakKoXX 3HaxoanTbCca ay>ke 611M3bKo 40 FrO/I0BHOMO 3a0i3HUYHOro BOK3any KpakoBa, TOMY
cioaun npuika)<ae 6baraTto nogen. OcobnmeBo Ha NovYaTKy, HaNpukaaa, NPsamo 3 YKkpaiHu. HaBiTb
cboroaHi s 6avy TyT noaen 3 BasizaMu, 4acTo Ue ngn nicnsa smnizgy 3 YKpaiHM, BNacHe neple
Micue, Ae BOHM MOXYTb CMOKINHO NPUCICTK, - e NYHKT " Salam Lab". Lle YacTo HenpocCTi 3ycTpidi.
3apa3 TyT HabaraTo cnokinHiwe, Hixx Byno pik ToMy, ane Bce we € 6araTo nogen, aki nepebyBaroTb
y CKNagHUX XUTTEBUX CUTYyauiax abo TifibK1 NOYMHAOTb OFrOBTYBaTUCS BiJ TPaBMU BiHW.

ByTu TyT i KepyBaTu L€ opraHizauieto 6barato 3Ha4nTb 4719 MEHE, OCKiNIbKM Mos ocobucTa cuTyauis,
6e3yMOBHO, TaK0OXX MA€ Ha Lie BMJMB.

A.0.: Ak cniBnpausa Mixx Bawoto opraHisaui€eto Ta MyibTUKY/IbTYPHUM LLEHTPOM NPUHECa Ha KapTy
KpakoBa?

3T: A4 gymato, Wo cam hakT Toro, LWo My NMpaLoeEMO pa3oM, BXKe € BEJIMKOI CrnpaBoto. Ha 3ycTpivax 3
opraHaMu MiCLEeBOro cCamMoBpsAyBaHHSA IHWNX BeMKUX MICT lMosbLi Npo ue rosopsTh. Lle, HanesBHoO,
YHIKaNbHU NpukKaag Toro, wo B KpakoBi HeEYpsA40Bi opraHisauil, 4acTo y cnisnpaui 3
MynbTUKYNbTYPHUM LLEHTPOM, TiCHO chiBnpauioTb MiXX coboto. Lle 4ynoBo, i 8 Aymaro, Wo ue gyxe
[0MNOMOrl0 HaM Ha NoYaTKy BiMHM B YKpaiHi. Taka cniBnpaus Mixx opraHisauiamu 6arato gana, i mm
3MOrnum Aiatv HabaraTo weuale i ginnTtuca 3asaaHHaMun. Togi MoxHa 6yno nobayvynTm CUNbHI
BUMIpIOBaHI pe3ysibTaTu. IHLWI MiCTa TakoXX TPOXU 3a34puJn TOMY, K LUBUAKO cnpautoBaia us
cniBnpaus i HaCKisIbKM NOB'A3aHi opraHi3auil B Kpakosi.

AKLWo ropopuTn Npo Salam Lab i MynbTUKYNbTYPHUA LLEHTP, TO A BBaXKato, L0 CriBrnpaus Mi>x HaMu
Oy>XKe Ba)k/IMBa, OCKi/IbKM MU MAaEMO OyXKe y3roa)XeHy Micito. MynbTUKYIbTYPHUN LEHTP ByB
CTBOpPEHW y BigNoBiAb Ha nporpamy "BiakpuTtnin Kpakis", sika Mmana Ha MeTi 3pobuTtn Kpakis
BiAKPUTUM ONs iHO3eMUiB. Lle TicHO noB'si3aHO 3 TUM, WO pobuTb Salam Lab Big caMmoro no4yaTky, fK
MW Xo4eMo ByTu BiAKpUTUMIN NS BCiX. [TYHKT AOMOMOrv NpuM3HayYeHUn He nuwe ansa nlnen 3
YKpaiHu, ane n ona BCix. Y Hac ayxxe ysrogxxeHe 6a4eHHA. Y MynbTUKYIbTYPHOMY LLEHTPI TakoX
MPOBOOATLCA OHI KyJIbTYPU Pi3HUX PErioHiB, M1 pobrMOo CX0OXi pedi. ToXX Ton (haKT, Lo MK He
KOHKYPYEMO, a CMiBNPaLEMO, € AYXKE LiHHNM.

N1: 9k B BBaXKa€ETE, 41 NOTPIOHI IIOAAM opraHi3aLii, SKi 3aiMaloTbCH MUTaHHAMM
MYNbTUKYbTYpaniamy B Kpakosi? | Homy?

3T: Tak, 9 aymato, Wo ue ay>xe noTpibHa AianbHICTb Ta opraHilauii. AnckpumiHauis Bce we
TPanns€eTbCA, HaBiTb Y KpakoBi. MOXXnnBO, B iHWKX Micusax Binblwe, ane, HeE3BaXkatoyun Ha
BNpoBaa)XeHHA nporpamu "BigkpuTtun Kpakis", mn maemo 6arato poboTu B umx cpepax. Taki aii €
ay>xxe noTpidbHMMK. Joci € MEeHLWWHN, SKi 3BepTaloTbCs A0 HAC 3a AOMNOMOrol, fKi Ka)KyTb, Wo bynu B
iHLWIKX Micusax, ge iM He gonomaranu, e iMm BigMoBASN B Aonomo3si. Micus, BigKpUTI 419 MEHLUWH,
Oy>XXe Ba)KJIMBi ANa HMX, Wob BOHN MOram icHyBaTK, Wob NokKa3aTu i CKasaTu, WO BOHM BiAKPUTI AN
BCiX. 119 HUX TaKOXX Ba>kJINBO NpaLoBaTn pa3oM y cepi megia Ta ocsiTuH, wob noau, aKi He
noTpebyTb 4ONOMOrK, Hanpuknag, nonsakn y Kpakosi, 6ynm noiHpopMoBaHi Npo cUTyauito Lmx
nonen, Npo Te, WO BOHM iICHYIOTb, L0 L& 03HAYaE, WO BOHU MPUHOCATL Y MICTO. NMPUCYTHICTb TakKnX
opraHisauin, sk Hawa, abo, TovHiwe, opraHisauin, Wo BXoAsaTb A0 Ckaany MynbTUKYIbTYPHOIr O
LEeHTpPY, Ma€ BUpiwasbHe 3Ha4YeHHA ona po3BuTKY KpakoBa.
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N0: Wo nna Bac o3Havae MyabTUKYAbTYPHUIA LeHTp Y Kpakosi?

3T: Y MeHe ay>xe No3uTMBHI acouiauil 3 MynbTUKYIbTYPHUM LLEeHTPOM, Le Ay>Ke ONTUMICTUYHO, LLO
iCHYE WocCb noAdibHe, | Le TakoXX cniBnpaus 3 MicbKoto Bnagot. obpe Te, WO He TiNIbKN MU,
o6'eqHaHi B paMKax opraHisauin TyT, y Salam Lab, ane 1 Ha piBHi MicTa KpakoBa Ta 06'eaHaHmnX
opraHisauin y MynbTUKYIbTYPHOMY LLEHTPI, AYMAEMO Mpo Te, 9K 3pobuTn e MiCTo BiGKPUTUM Ans
iHLUWX, BiOKPUTUM 019 MEHLUWH. {1 paga, Wo € opraHisayii Ta okpeMi ocobu, aki xo4yTb, Wwob ue byno
MiCTO, BigkpuTe an4 BCix. Came iCHyBaHHA MyNbTUKYIbTYPHOr0 LEHTPY AA€ HaLito | € rapHOIo
4aCTUHOIO MicTa.

ENG

Interview with Zuzanna Tamas, co-founder of the association and director of humanitarian support
projects at the Salam Lab help point, SPA - Social Active Space activities, integration events, and
various activities along the territory of the Belarusian border.

Joanna Dudlinska: To whom is your offer addressed? What should a first-time visitor to Krakow know
about you?

Zuzanna Tamas: The most important thing we always try to transmit, and which is in line with Salam
Lab's mission is that we are a help point for all migrants. The key thing for us is that there should be
no discrimination of any kind on any grounds, primarily racial discrimination, based on religion,
membership in given minority groups, or the LGBTQ+ community. We also work a lot with the Roma
community. The main scope of our activities in all fields is based on cooperation with minorities and
the most excluded people. Activities are directed to migrants primarily in Krakow. We focus on
making sure that the most excluded people can find support in Salam Lab in terms of assistance
activities, but also, for example, in media activities, we give voice to the excluded people. These
people often tell their stories themselves through our social media. You will find there not a
description of the mass of people coming to Krakow, but of a particular person who came here and
wants to share his own story. We are also changing a little bit the narrative about migrants. The last
activity is an educational activity, where the key group of beneficiaries are often Polish children or
teachers, this is education about minorities. We also work with people from minorities, who together
with us co-teach educational classes on multiculturalism and anti-discrimination activities.

So, our main fields of activity are help, education, and media.
JD: What have been your activities so far, and what are your dreams/plans for the future?

ZT: We have had to withdraw quite a bit from activities on the Belarusian border. Activities have
focused on helping in Krakow. An important context is also the source of funding and, above all,
efforts to achieve financial stability.

In terms of dreams, it's really the stabilization of activities, and that we could have in all three
departments: education, media, and help, to be able to stably grow in a slow step. 2022 was a very
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crazy year for everyone and development was very sped up. In 2023 or even 2024, we'd like to get it
all sorted out for ourselves and get some stability in operations, funding, and be able to continue
operations within these three departments.

JD: Why did you choose Krakow as a place to live?

ZT: | came to Krakow. | lived in Qatar for 7 years, then a while in Bydgoszcz where my parents are,
then | ended up in Krakow. My family is a mixed family, so a bigger city, more open was my goal
where we could also confidently feel safe. However, we faced discrimination in both big and small
cities. It's not that there is no discrimination in Krakow. Unfortunately, it is everywhere. But it's a little
different here because there are more foreigners and people in Krakow are more used to it. There is
more diversity. Above all, Cracow is a very beautiful city. Also, we are very comfortable here for the
moment, even though we know that discrimination can be anywhere. It was worth coming here and
I'm happy to be here. Despite different travels and being in different places before, | think we will stay
here for a while longer.

JD: What does work for this organization mean to you?

ZT: When | started working at Salam Lab, | also continued with another full-time job, so it's not a job
that was aimed at earning money and just working from 8 a.m. to 4 p.m. Taking a job here was purely
out of a desire to do something for the discriminated communities. You can get a lot out of it, also you
can get very tired of it and burn out. Working in NGO's, in general, working from a mission can be
very difficult. It's just not that rosy.

This point is also located very close to Krakow's Central Station, so a lot of people come here.
Especially in the beginning, for example, directly from Ukraine. Even today | see here are people with
bags, often these are people whose first place where they can sit peacefully after leaving Ukraine is
the Salam Lab point. These are often difficult meetings. It's much calmer here now than it was a year
ago, but there are still a lot of people here in difficult situations or in their first recovery from war
traumas.

Being here and leading this organization means a lot to me because my personal situation also has an
impact on it for sure.

JD: What has the cooperation between your organization and the Multicultural Center brought to the
map of Krakow?

ZT: | think the very fact that we are cooperating is already a big thing. At meetings with the local
governments of other big cities in Poland, they talk about it. It is probably quite unique that in
Cracow, NGO's and organizations, often also happen in cooperation with the Multicultural Center,
strongly cooperate with each other. This is great, and | think it helped us a lot at the beginning of the
war in Ukraine. This cooperation between organizations gave a lot and we were able to act much
faster and share tasks. Then you could see strong measurable results. Other cities are also jealous a
little bit of how quickly this cooperation worked and how connected the organizations in Krakow are.

Specifically, Salam Lab and the Multicultural Center, | think the cooperation between us is very
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important because we have a very consistent mission. The Multicultural Center was created in
response to the Open Krakow program, which was supposed to make Krakow open to foreigners. This
is strongly related to what Salam Lab has been doing from the beginning, how we want to be open to
everyone. The help point is not just for people from Ukraine, but for everyone. We have very
consistent visions. The Multicultural Center also has cultural days of different regions, we do similar
things. Also, the fact that we don't compete but cooperate is very valuable.

JD: Do you think people need organizations that deal with multiculturalism in Krakow? And why?

ZT: Yes, | think these are very necessary activities and organizations. Discrimination still happens,
including in Krakow. Perhaps in other places more, but despite the introduction of the Open Krakow
program, we have a lot of work in these areas. Such activities are very much needed. Still, minorities
who come to us for help say that they have been in some other places where they did not get help,
they were even denied help. Places that are open to minorities are very important to exist and
actually show and say that they are open to everyone. It is also important for them to cooperate in
media-education activities, so that people who do not need help, for example, Poles in Krakow, are
educated about the situation of these people, that there are such people and what it means, what
such people bring to the city. The presence of organizations like ours, or just united organizations
under the Multicultural Center, is key to how Krakow develops.

JD: What does the Multicultural Center in Krakow mean to you?

ZT: | have very positive associations with the Multicultural Center, it is very optimistic that there is
such a thing, and it is also a cooperation with the city authorities. The good thing is that not only are
we, united under the organizations here at Salam Lab, but also at the level of the city of Krakow and
the associated organizations within the Multicultural Center, we are thinking about making this a city
that is open to others, open to minorities. | am glad that there are organizations and individuals who
want this to be a city open to everyone. The very existence of the Multicultural Center is something
that gives hope and a nice part of the city.

RU

NHTepBbto ¢ 3y3aHHOW Tamac, COOCHoBaTeNleEM 06 beANHEHUSI U ANPEKTOPOM MPOEKTA Mo BONpocam
rMPOEKTOB B chepe ryMaHnTapHoOW rnomMoLUmn B rnyHKTe rnomMoLumn Salam Lab, gestenbHocTn SPA - Social
Active Space, MHTerpaunoHHbIX MEPOrNPUATU 1 Pa3JINYHbIX AEVNCTBUY, MPOBOANMbIX BLOJIb
benopycckovi rpaHunLbI.

O>xoaHHa AlyonnHcka: KoMy agpecoBaHo Bawe npepnoxeHne? YTo fosXKeH 3HaTb 0 Bac yenosek,
BrepBble NpuexaBwmn B Kpakos?

3y3aHHa Tamac: Camoe rnaBHoe, 4TO Mbl Bcerga CTapaeMCd OOHOCUTb OO0 JI04en n 4To
COOTBETCTBYET MUCCNA Salam Lab, — 370 T0O, 4TO MbI aBNsieMcCSA NMYHKTOM rnomMmoLun ana ecex
MUrpaHToB. [J/19 Hac 04eHb Ba>KHO He A0MyCKaTb AUCKPUMUHALUNN HU NO KaKOMY MPU3HaKy, npexae
BCEro no rnpun3Haky pachbl, pennrnn, npnHagie>XXHoCTn K onpenejieHHbIM rpynnam MeHbLLUNHCTB U
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NIFBTK+ coobuwecTtBy. Mbl Tak>Xe MHOro paboTtaem c pomckon obumHon. OCHOBHasA chepa Hallen
0eATenbHOCTM BO BCex 06/1acTax OCHOBaHa Ha paboTe ¢ MeHbLMHCTBaMK 1 Hanbonee
OTBEP>XEHHbIMU Nt0AbMU. [lesTenbHOCTb HanpaB/ieHa Ha MUIFPAHTOB, rMaBHbIM 0bpa3om B Kpakose.
Mbl COCpeoTO4YEHbl HA TOM, 4YTOObI Hanbonee oTBEpP>KEHHbIE Ntoan Mornu B Salam Lab HanTun
noafep>XKy B paMKax OeATesIbHOCTU MO OKa3aHU MOMOLLK, HO U TOXKE, HanNpuMep, Mbl TakXXe Oaem
BO3MO>XHOCTb OTBEP>XEHHbIM JINYHOCTSAM BbICKa3aTbCA B HALLMX CPeACTBax MacCoBOM nHGoOpMaumnn.
3TV NoAM HYacTo CaMU pPacCKa3biBaloT CBOK MCTOPUIO B HALLMX COLMANbHbBIX CeTAX. Bbl HangeTe
3[eCb HE OMMCcaHne Macchl Nloaen, npues)kaLwmnx B KpakoB, a onmcaHne KOHKPETHOro YesloBeKa,
KOTOPbIN Npuexasn Clofa N XO4eT NMoAesINTbCA CBOEN NCTOPUEN. Mbl Tak)Xe HEMHOIO MEHSAEM
npencTasBsieHne 0 MUrpaHTax. lNocnegHsas nesaTenbHOCTb — 3TO obpa3oBaTenbHaa AEATENIbHOCTD,
rae oCHoOBHOM rpynnon 6eHednLMapoB YacTo ABAAKOTCA NOJbCKNE AETU UK YYUTeNs, 3TO
obpa3oBaHue B 061aCTN MEHbLLUNMHCTB. Mbl Tak>Xe paboTaem c NnpeaCcTaBUTENSAMN MEHbLUMHCTB,
KOTOpble BMecTe C HaMu BeayT obpa3oBaTefibHble 3aHATUS MO MYJIbTUKYbTYPain3my u
AHTUANCKPUMUHALMOHHOWN OEeATENIbHOCTMU.

TakuMm 06pa3oM, OCHOBHbIMU cdhepamMm Halleln AesTenbHOCTU SABASITCSA: NOMOLLb, 06pa3oBaHMe U
Meaua.

OL: KakoBa 6bina Bawa AeaTenbHOCTb A0 HACTOSLWLEr0 BPEMEHU, N KaKOBbl Balun MeyTbl/NnaHbl Ha
Oyanyuiee?

3T: Mbl 6b1711 BbIHY>XAEHbI 3HA4YNTENbHO 0TKa3aTbCsA OT AeATesIbHOCTM Ha 6enopyCcCcKon rpaHumLe.
OeaTenbHOCTb Bblna cocpeaoToYeHa Ha OKasaHMK noMolmn B KpakoBe. Ba>KHbIM KOHTEKCTOM
ABNAETCH TaKXe UCTOYHUK (PUHAHCUPOBAHUA 1, NpEXAe BCEro, yCUamsa No AOCTUIKEHNIO
hnmHaHcoBOM CTabunbHOCTK.

Ecnn rosopunTb 0 Me4YTax, TO peyb UaeT o cTabunmsaunm esaTesbHOCTU N O TOM, YTO6Obl Mbl MOr 1M BO
BCEX Tpex HanpassieHnax: obpa3oBaHne, Meama 1 NOMOLLb - pa3BUBaTbCA CTabUIbHLIM MeOJIEHHbIM
warom. 2022 rog 6611 04eHb CyMacllenwmnm rogomM asas BCcex, N pa3Bmtue 6b110 04eHb YCKOPEHHbIM.
B 2023 nnun pgaxxe 2024 roay mMbl xoTenn 66l BCe ynopago4nTb ansa ceba n nony4ynTb HEKOTOPYHO
CTabunbHOCTb B NNaHe AeATesIbHOCTUN, PUHAHCUPOBAHMUSA U BO3MOXXHOCTMK NpofokaTb paboTy B
paMKax 3TUX Tpex AernapTaMeHTOB.

O0: Mo4vyeMy Bbl Bbibpann KpakoB B Ka4eCcTBe MeCTa XUTenbCTBa?

3T: A npnexana B Kpakos. B TedyeHne 7 neT A Xumnna B KaTape, 3aTeM HEKOTOPOE BpeMs B bbigrouue,
roe XmByT MOU poauTeNn, a NOTOM OKa3asiacb B KpakoBe. Mos ceMbsl - cMeLllaHHas, no3ToMy Moen
uenbto 610 6onbwon ropoa, 6onee oTKPLITLIN, rae Mbl MOran 6el YyBCTBOBaTbL ceba B BesonacHoCTW.
HO Mbl CTankmnBanncb C ANCKPUMUHaUMEN 1 B BoNbLUNX ropofax, U B MaNleHbKUX. He To 4TobbI B
KpakoBe He 6bi10 auckpnMmnHaummn. K coxkaneHuto, oHa eCcTb Be3ae. Ho 34ecb OHa HEMHOro apyras,
MOTOMY 4TO MHOCTpaHLUeB bonblie, n noan B KpakoBe K 3ToMy BosbLue NPpMBbLIKAN. 30eCb 6onbLue
pa3Hoobpa3unsa. Kpome Toro, KpakoB - 04eHb KpacuBbin ropof. NMo3ToMy HaMm 34ecCb cenvyac O4eHb
XOpPOLLUO, XOTH Mbl 3HAEM, 4HTO AUCKPUMMHALNA MOXeT ObiTb rae yrogHo. NpuexaTb ctoga CTOWUIO0, U 1
c4yacTmBa BbITb 34eCb. HecMoTps Ha pa3Hble NyTewecTBus U npebbiBaHne B pa3HbIX MecTax psaHee,
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S AyMalo, YTO Mbl OCTaHEMCS 3[€eCb elle Ha KakKoe-TO BpeMs.
O0: YTo ona Bac 3Ha4ynT paboTa B 3TOW opraHm3aunmn?

3T: Korga s HadynHana pabotaTb B Salam Lab, y MeHsa 6bina ewe ofHa NoCTOAHHaA paboTa, Tak 4To
3TO He Ta paboTa, KoTopas bbisla HanpaBaeHa Ha 3apabaTbiBaHME OeHer 1 NpocTo Ha paboTy c 8
yTpa A0 4 Beyepa. YCTpPoMTbCA Ctofia 6blJ10 YNCTO U3 XKeNaHMsa caenaTb YTOo-To AN
ONCKPUMNHNPYEMbIX coobuiecTB. MOXKHO NOAYYUTb OT 3TOFO MHOIO MOJib3bl, HO MOXKHO U CUJIbHO
yCTaTb 1 neperopeTb. PaboTa B HEMPaBUTENIbCTBEHHbIX OpraHu3aumsax, Boobuie paboTa c muccmen
MOXKeT ObITb 04EHb C/IOXKHOW. BCe He Tak pagy»XHo.

ITOT NYHKT HAaXoOUTCA TakK)Xe 04eHb BNN3KO K raBHOMY XKeNe3Ho40pPOXKHOMY BOK3any KpakoBa,
Mno3ToMy Clofla NnpuesxxaeT MHoro nogen. OcobeHHO BHa4vane, HanpuMmep, HeNnocpeacTBEHHO U3
YKpauHbl. [Jaxke cerofHsa s BUXKY 34€eCb JIl04en ¢ YeMogaHaMu, 4acTo 3TO oAU, A5 KOTOPbIX
rnepBoe MecTo, rAe MOXXHO CMOKOMHO NOCMAETb Nocsie Bble3dga U3 YKpauHsbl, - NyHKT "Canam J1ab".
YacTo 3To HenpocTble BCTpeyn. Cenyac 34ecb ropa3fio CNOKOMHee, 4eM rof Hasag, HO NO-NMpexxHemy
MHOIO Nllogen, oKa3aBLUMXCA B TPYLHOW CUTyaunu UK BNepBble OnpaBasioWmMXca OT BOEHHOW
TpaBMbil.

HaxoxneHune 30ecb u PyKoBOACTBO 3TON OpF3HI/I38LI,I/I€I7I O4€Hb MHOIO 3HaA4YUT ON1A MEHA, NMOCKOJIbKY
MOA JIN4HAA CNTYalU A TaKXE, 6e3ycnosHo, OKa3blBaeT Ha Hee BJInAHune.

O4: YTo nprHecno coTpyAHMYECTBO Mexay Bawei opraHusaumven n MynbTUKYAbTYPHBIM LLEHTPOM
Ha KapTy KpakoBa?

3T: A4 gymato, 470 caM paKT Hallen CoBMeCcTHon paboThl — 3TO y>e bonblioe aeno. Ha BcTpeyax ¢
npeancTaBUTENAMN MECTHbIX OpraHoB BAACTU APYrUX KPYMHbIX ropoaoB Monblwm oHM roBopsaT 06
3TOM. OTO, HaBepHoe, A0BOJIbHO YHUKa/IbHO, 4TO B KpakoBe HenpaBuTesIbCTBEHHbIE OpraHmn3aunm un
opraHm3aumnm, 4acTo B COTpPYAHMYECTBE C MyNbTUKYIbTYPHbIM LLEHTPOM, akTUBHO paboTaloT BMecCTe.
3T0 3aMeyvaTeNlbHO, U A AyMato, 4TO 3TO OYEHb MOMOrJ0 HaM B Havasle BOMHbI Ha YKpaunHe. Takoe
COTPYAHUYECTBO MeXAy OpraHm3aunaMum Aaso 04eHb MHOroe, Mbl CMOM I 4eNCTBOBaTb ropa3ao
ObiCTpee 1 pa3penaTb 3a4a4un. Torga MOXHO 6b1/10 yBUAETb CUJIbHbIE N3MEPUMBbIE pe3ybTaThbl.
Odpyrve ropofa Tak)Xe HEMHOIro 3aBuaoBasin TOMy, Kak bbICTpo 3apaboTano 3To COTPYLHNYECTBO U
KaK CBA3aHbl Mexxay cobon opraHm3aunm B Kpakose.

Ecnn roBopunTb KOHKPETHO 0 Salam Lab 1 MynbTUKYNbTYPHOM LLEHTPE, TO A CHYMUTALO, 4TO
COTPYOHMYECTBO, MEXOY HaMMn, O4eHb Ba>KHO, MOCKOJIbKY Yy Hac BeCbMa 0bwasa muccus.
MynbTUKYNbTYPHbIA LEHTP Obin1 co3aaH B OTBET Ha nporpammy "OTKpbITbin KpakoB", koTopas
noJ>KHa bbina caenatb KpakoB OTKPbITbIM AN MHOCTPAHLLEB. DTO TE€CHO CBA3aHO C TeM, 4To Salam
Lab nenana c camoro Havana, - Mbl XOTUM BbITb OTKPbLITbIMU ANs BCeX. [TyHKT NoMoLm npeaHa3sHayeH
He TONbKO AN naen n3 YKpauHbl, a AN Bcex. Y HaC 04eHb CX0XXMe B3rnaabl. MyibTUKYIbTYPHbIN
LEeHTp TOoXXe NMPOBOAUT OHUN KYJIbTYPbl Pa3HbIX PErMOHOB, Mbl AeslaeM NoxoXkue sewun. lNMostomy To,
4YTO Mbl HE KOHKYPUPYEM, a COTPYOHNYaEM, O4YeHb LIeHHO.

O0: Kak Bbl cHuTaeTe, Hy>XHbl I B KpakoBe opraHnsauunu, 3aHMMarLwmecs sonpocamu
MYNbTUKYJIbTYpanmiaMma? U noyemy?
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3T: [a, A AymMalo, 4TO 3TO O4YeHb HY>XHble OeNCTBUSA U opraHn3aunn. JUcKpumMmmnHaumsa Bce ewe nmeet
MecTO, B TOM 4yuncne n B Kpakose. MoxeT 6bITb, B 4pyrnx mectax B 60sbLuen cTeNeHn, HO, HECMOTPSA
Ha BHegpeHune nporpaMmmbl "OTKpPbITbIN KpakoB", Yy HAaCc o4eHb MHOro paboThl B 3TuX obnacTax. Takas
0eATeNnbHOCTb 04eHb HY>XHa. K HaM no-npe)xHemMy obpallatoTCcs 3a NOMOLLbLIO NpeacTaBuTenmn
MEHbLUNHCTB, KOTOPbIE FOBOPAT, 4TO ObIIN B APYrnx MecTax, rae uM He noMorau, rge UM oTkasanaum B
nomoLm. MecTa, OTKpPbITble A1 MEHbLUUHCTB, O4€Hb BaXXHbl 4151 TOr0, 4TOObI OHM CyLeCcTBOBaIN U
Ha Aesie NoKasbiBaJIN U FOBOPWUJIN, YTO OHM OTKPbITbI AN18 BCeX. Tak>Ke Ba>KHO, 4T0obbl oHM paboTanu
BMecTe B 061acTu cpeacTB MaccoBon nHpopMauum n obpasosaHus, 4Tobbl 04N, KOTOPbLIM He
HYy>XHa NoMoLb, Hanpumep nonsku B Kpakose, 6b1sin 0CBEAOMNIEHBLI O NONOXKEHUN 3TUX NOOEN, O
TOM, 4YTO €CTb Takue JIIAN, 4TO 3TO 3HAYUT, YTO OHU NMPUHOCAT B ropoa. NMNpucyTcTBme Taknx
OopraHm3aumnn, Kak Halla, Win, To4Hee, opraHm3aunin, obbegnHEHHbIX B paMKax MysibTUKY/IbTYPHOIO
LeHTpa, UMeeT peLlualollee 3HavyeHme ana pa3sutusa Kpakosa.

O0: YTo onsa Bac 3Ha4nT MynbTUKYIbTYPHbIN LEeHTP B Kpakose?

3T: Y MeHsl o4eHb NO3UTUBHbIE accoumaumm ¢ MyibTUKYJIbTYPHbIM LLEHTPOM, O4€Hb ONTUMUCTUYHO,
4TO CyLlecTByeT HeYTo NofobHoe, K TOMY )Ke 3TO COTPYAHNYECTBO C FOPOACKMMUN BAACTAMU. XOPOLLO
TO, YTO HE TOJIbKO Mbl, CBSI3aHHbIE C OpraHM3aunsamMmn 3aecb, B Salam Lab, HO 1 Ha ypoBHe ropoaa
KpakoBa 1 CBsI3aHHbIX OpraHn3aumin B paMkax MynbTUKYNbTYPHOro LLleHTpa, AyMaem o ToM, 4Tobbl
coenaTb 3TOT ropof OTKPbITbIM ONA APYrNX, OTKPbITbIM A1 MEHLLUMHCTB. 9 pafa, 4To ecTb
opraHusauumm n Il aun, KoTopble XOTAT, 4ToObl 3TOT ropod 6bi1 OTKPbLIT Ans Bcex. Camo
CylwlecTBoBaHME MynbTUKYIbTYPHOIO LeHTPa BCeNAeT Haaexay 1 ABASeTCS NPeKpPacHOW YacTbto
ropoja.



