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Empatia w dziataniu. Szkolenie antydyskryminacyjne

2025-06-17

Co wspdlnego maja empatia, tozsamosc i btedy poznawcze? Wiecej, niz sie wydaje. Zapraszamy na
dwudniowe szkolenie ,Empatia w dziataniu”.

Udziat w szkoleniu pozwoli uczestnikom przyjrze¢ sie mechanizmom prowadzgcym do stereotypizacji i
dyskryminacji, a takze wzmocni¢ postawe otwartosci. Bedzie to przestrzen do refleksji nad rolg
tozsamosci w budowaniu relacji miedzykulturowych oraz do rozwijania konkretnych umiejetnosci
reagowania na przemoc i wykluczenie.

W programie nie zabraknie praktycznych narzedzi i metod do pracy z dzie¢mi i mtodziezg -
szczegodlnie tych, ktére utatwiajg rozmowe o réznorodnosci, wielokulturowosci i przeciwdziataniu
dyskryminacji.

Podczas szkolenia:

zostang omoéwione mechanizmy prowadzace do powstawania stereotypdw i uprzedzen,
uczestnicy przyjrzg sie wptywowi wtasnej tozsamosci na sposéb postrzegania innych,

e prze¢wiczone zostang reakcje na sytuacje przemocy i wykluczenia,

przedstawione zostang sprawdzone narzedzia edukacyjne do pracy z miodziezg wokot tematow
réznorodnosci i tolerancji.

Szkolenie zaktada réwniez aktywizacje uczestnikéw poprzez ¢wiczenia, symulacje i analize
przypadkow.

Dla kogo?

Dla asystentek i asystentéw miedzykulturowych pracujgcych w szkotach i instytucjach edukacyjnych,
a takze wszystkich, ktérzy chcg pogtebi¢ wiedze i umiejetnosci w zakresie przeciwdziatania
dyskryminacji.

Prowadzaca:

Monika Zielinhska - edukatorka, certyfikowana trenerka Integratywnej Akademii Treneréw MERITUM,
kierowniczka Dziatu Edukacji Stowarzyszenia Laboratorium Dziatah dla Pokoju (Salam Lab). Prowadzi
warsztaty z zakresu edukacji globalnej i antydyskryminacyjnej, taczac te podejscia w pracy na rzecz
przeciwdziatania mowie nienawisci. Autorka licznych scenariuszy i programéw edukacyjnych.
Absolwentka m.in. Szkoty Praktyk Antyrasistowskich, Szkoty Edukacji Globalnej dla Najmtodszych,
Narzedziownika krytycznego edukatora/ki PAH.

Informacje organizacyjne:

Miejsce: Centrum Wielokulturowe w Krakowie, Zabtocie 20, Krakéw
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Termin: 18 i 25 czerwca 2025 r., godz. 10:00-16:00
Koszt: bezptatne

Rejestracja przez formularz: https://forms.gle/jYJEeTgY1kn4)8xs8
Kontakt: Wiktoria Baliants, e-mail: baliants@mik.krakow.pl

Partnerem wydarzenia jest Centrum Wielokulturowe w Krakowie.
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