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Wycieczka rowerowa i zwiedzanie opactwa w Tyncu [EN/RU/UA]
2021-08-16

Zapraszamy na wycieczke rowerowa wzdtuz dorzecza Wisty oraz zwiedzanie opactwa w Tynacu.

Trasa watami wislanymi w strone Tyhca odstoni przed nami sekrety Krakowa i okolicznych
klasztoréw, a takze malownicze krajobrazy, lokalne restauracje i miejsca rzadziej odwiedzane
przez turystéw. Konhcowym punktem naszej wycieczki bedzie miejsce historyczne dla
chrzescijanstwa w Polsce - zabytkowy kompleks opactwa Benedyktynéw w Tyncu.

Dla osdb, ktére obawiajg sie o swojg kondycje fizyczng, zapewniamy, ze trasa z Krakowa do
Tynca nie jest wymagajgca. Poradza sobie z nig nawet mniej doswiadczone osoby. Wraz z
cztonkami i cztonkiniami wycieczki bedziemy takze dbac o siebie nawzajem po drodze, aby
wszyscy mogli czuc sie bezpiecznie.

Prosimy pamieta¢, aby podczas wycieczki zatroszczy¢ sie o swoje zdrowie i bezpieczenstwo -
nalezy zabrac¢ ze sobg nakrycie gtowy oraz zapas wody.

Przewodnikiem podczas wycieczki rowerowej i zwiedzania Tynca bedzie David - pasjonat
zwiedzania Krakowa i okolic, mieszkaniec naszego miasta pochodzgcy z Wysp Kanaryjskich.

Data: 19 sierpnia 2021,
Godzina: 18:00

Miejsce zbiérki: Rynek Debnicki w Krakowie

Wazna informacja: kazdy uczestnik i uczestniczka wyprawy sg proszeni o przybycie na wtasnym
rowerze.

Udziat w wydarzeniu jest bezptatny. Liczba miejsc ograniczona. Zapraszamy do rejestracji na
wydarzenie tutaj. Szczegéty wydarzenia dostepne sg na naszym profilu na Facebooku tutaj.

[EN] Join us for a bike trip and tour around Tyniec abbey.

Join our small group and experience following the Vistula River route. It will show us some
well-kept secrets of the Krakow city, remote monasteries, picturesque landscapes, local
restaurants, and places little frequented by mass tourism. Our final stop will reveal the
historical origins of Christianity in Poland, the ancient monastery-fortress of Tyniec abbey.

Do you love riding your bike, but are you worried that the route may be too difficult for you?
You do not have to worry! The route from Krakow to Tyniec is not demanding. Even less


https://bit.ly/BikeTourTyniec
https://bit.ly/TyniecTrip
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experienced bike lovers can handle it. We will also take care of each other along the way so you
can feel safe.

However, do not forget to take care of your health and safety during the trip - take a hat and a
supply of water for the way with you.

Our guide will be David - passionate about exploring Krakow and its surroundings, a resident of
our city from the Canary Islands.

Date: 19 August 2021,
Starting time: 6:00 p.m.

Meeting point: Rynek Debnicki (Debniki Square)

Important: Take your own bike!

Number of places is limited. Registration is required. Register here. Details can be found on our
Facebook page.

[RU] CapuTecb Ha Benocunepn! NyTewecreme Ha Besiocunene u
noceuwieHue abbarcrea B ThiHUe.

MpucoegnHANTECh K Hawen HebobLLOW BesloCcUneaHON rpynne n oTNpaBasnTecb C HAMU B
nyTewecTsue BooJb baccennHa Bucnbl. MapwpyT BAONb HabepeXXHOM Bucbl B HanpassieHun
TblHLU@ packpoeT TalHbl KpakoBa 1 OKPeCTHbIX MOHACTbIPEN, a TakXe XXNBOMUCHbIE Nen3axu,
MeCTHble peCTopaHbl N MecTa, KOTopble MeHbLUe NoceLlatoT TYpPUCTbl. locnegHUM NYHKTOM
Hallero nyTewecTBMA CTaHeT UCTOpUYeCcKoe MeCcTo AJ1 XpUCTuUaHcTBa B lNosbLue -
NCTOPMYECKNI KOMMNEKC beHeaANKTUHCKOro abbaTcTea B ThiHLE.

Bbl ntobnTe e3anTb Ha Besiocunene, Ho 6ecnokomTecChb, YTO MapLIPYT MOXXeT ObITb 414 Bac
CJZINLLIKOM CJIOXKHbIM? He cTouT BoNHOBaThCA! MaplwpyT n3 KpakoBa B TbiHeEL, He ABnseTCA
TpeboBaTesibHbIM. [lake MeHee OMbITHbIE JIIDAN CAPaBATCA C 3TUM. Mbl Takxe byaoem
3aboTUTbCA Apyr o0 gpyre no gopore, 4Tobbl KaXkabln NO4YyBCTBOBaN ceba B beszonacHOCTN.

OpnHako He 3abyabTe No3aboTnThbCA 0 CBOEM 300p0Bbe N 6€30MNacHOCTb BO BpeEMS
nyTewecTBUA - BO3bMUTE € cobon Wnadany v 3anac BoA4bl.

Hawwnm rugom 6yaeTt [3Bua - 3aXxBayveH nlyyeHnem KpakoBa 1 ero oKpeCTHOCTEN, XXUTENb
Hawero ropoaa ¢ KaHapCKnx oCTPOBOB.


https://bit.ly/BikeTourTyniec.
https://bit.ly/TyniecTrip
https://bit.ly/TyniecTrip
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CagunTechb Ha BenocuMnen 1 NpUcoeanHANTECh K HalleMy nyTeLllecTButo!

HDaTa: 19 aBrycra 2021,
Bpems: 18:00
MecTo BcTpeuun: Rynek Debnicki B Kpakose

BHMMaHMe: npuxognTe Co CBOMM Benocunegom!

YyacTue B meponpusaTum becnnatHoe. KonmyecTBo MeCcT orpaHNUyYeHo. 3aperncTpmpynTtech
34ecb. [leTanm OOCTYNHbI 30€eCh.

[UA] Cipaute Ha Benocunen! NMNopnopoxx Ha Benocuneni Ta BiaBiayBaHHSA
abartcTBa B TuHL.

MpueaHynTeChb 0O HEBEIMKOI BESIOCUMEeAHOI rpynu Ta BUpYLLanTe 3 HaMn y NOLOPOXK Y300BX
bacenHy Bicnn. MapwpyT B340BX HabepexxHoi Bicnm y HanpamMKy TuHeLb PO3KPUE TaEMHUL
KpakoBa Ta HaBKOJINLLHIX MOHACTUPIB, @ TaKOX MaJibOBHUYI Nen3axi, MicLueBi pecTopaHu Ta
MicuS, SIKi MeHLe BiABiAYIOTb TYpUCTU. OCTaHHIM MYHKTOM HalUol NOA0POXi CTaHe iCTopuyHe
Micue a8 XpUCTUSAHCTBA B MNoNbLLi - iICTOPUYHUIA KOMMNIeKC beHenKTUHCLKOro abaTcTBa B
TuHU.

Bu nobute i34nTN Ha Benocmneni, ase HeMoKoITeCh, WO MapLlwpyT MoxXe ByTu ansd Bac HaaTo
cknagHuM? He BapTo xBuntoBaTtuca! MapwpyT 3 KpakoBa oo TuHeub He € BUMOrnmBmuMm. HasiTb
MEeHLU AO0CBigYeHi NtoAn BNopatoTbCa 3 umM. Mu Takox byaemo gbatm oamMH Npo 0gHOro no
nopos3si, wob KoxxeH BiavyB cebe B 6e3neui.

OpnHak He 3abyabTe noabaTm Npo CBOE 300pOB’A Ta be3neky nig 4ac NoAoPOXi - Bi3bMiTb 3
coboto Kanenox Ta 3anac BOAMK.

Hawwnm rinom 6yne [leBin - 3axonseHnn BuB4eHHAM KpakoBa Ta NOro oKOJNLb, XXUTeb
Halloro Micta 3 KaHapCbKUX OCTPOBIB.

CigpanTte Ha Besiocuneq i NPUEQHYNTECH A0 HALLOI MOO40POXKi!

DaTta: 19 cepnHa 2021 p.,

Yac: 18:00


https://bit.ly/BikeTourTyniec
https://bit.ly/TyniecTrip
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aapN Krakow
Micue 3ycTpidi: Rynek Debnicki y Kpakosi
YBara: npmxoabTe 3i CBOIM Besiocunenom!

YyacTb y 3axoni 6e3kowToBHa. KinbKiCcTb MicLb 0bMe)xeHa. 3apeecTpyntech TyT. JeTani
OOCTYNHI TyT.



https://bit.ly/BikeTourTyniec
https://bit.ly/TyniecTrip
https://bit.ly/TyniecTrip
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