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Jestesmy "Glosem Pokoju", wolontariacka organizacja non-profit, ktéra wspiera ludzi cierpiacych z
powodu wciaz trwajacej wojny oraz tych, ktérzy im pomagaja.

Chcemy Wam pomdc, rozmawiajgc o Waszych troskach, potrzebach, obawach i perspektywach,
wesprze¢ w odnalezieniu sie w tej trudnej sytuacji. Jesli znajdujesz sie w Krakowie i potrzebujesz
wsparcia psychologicznego, mozesz skontaktowac sie z nami za posrednictwem e-maila:
krakow.voiceforpeace@gmail.com, gdzie mozesz okresli¢ preferowany jezyk komunikacji
(ukrainski, polski, rosyjski) i krétko opisa¢ swoje zapotrzebowanie na prace ze specjalistg
(psychologiem, psychoterapeuta, psychiatrg, seksuologiem, coachem) oraz podac¢ swoje dane
kontaktowe. W ciggu 24 godzin znajdziemy dla Ciebie specjaliste i skontaktujemy sie z Toba.

[UA] mn "Tonoc Mmupy", HeKoMepLinHa opraHizauia 0obpoBonbLUiB, AKi NiATPUMYIOTb NOAEN, AKi
CTpa)kaalTb Bif BiHW, WO TPUBAE, i N0A4eNn, aKi gornoMmaraoTb LUM JTI04AM.

Mwn xo4eMo 4OMNOMOIrTY BaM LLUASAXOM NPSAMOI PO3MOBU NPO Balli NepexnsaHHsA, NnoTpedn,
XBUIIOBAHHA Ta NepcnekTuBn. AKLWO BM 3HaxoanTecb B Kpakosi i noTpebyeTe NcMxonoriyHol
NiATPUMKKN, BU MOXKETe 3BepHYTUCA Ha e-mail: krakow.voiceforpeace@gmail.com, ge moxeTe
3a3Ha4ynTm 6arkaHy MOBY CMiJIKyBaHHSA (YKpalHCbKa, NOJIbCbKa, PyCbKa) i KOPOTKO onmncaTun Ball
3anuT anga poboTwm 3i cneyianictom (NCMxosor, NCMXoTepaneBT, NCUXiaTp, CEKCONOr, KOyY) i
Ballli KOHTaAKTHI gaHi. Bnpoaosx 24 rognH My 3Hangemo ekcrnepTa 415 Bac i BiH 3B’ s>)KeTbCs 3
BaMW.

[EN] We are “Voice of Peace”, a non-profit volunteer organization that supports people who are
suffering from the war that is still going on and people who are helping them.

We want to help you by communicating directly about your concerns, needs, worries, and
perspectives. If you are located in Krakow and require psychological support, you can contact
e-mail: krakow.voiceforpeace@gmail.com, where you can specify the preferred language of
communication (Ukrainian, Polish, Russian) and briefly describe your request for work with a
specialist (psychologist, psychotherapist, psychiatrist, sexologist, coach) and your contact data.
Within 24 hours we will find expert for you and (s)he will contact you.
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