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Salam Lab: Zanurzajac sie w swiat réznorodnosci i akceptacji -
Rozmowa z Zuzanna Tamas

2023-07-28

Zapraszamy do przeczytania wywiadu z Zuzanna Tamas, wspoétzatozycielka oraz dyrektorka ds.
projektéw z zakresu pomocy humanitarnej w punkcie pomocy Salam Lab, ktéry przeniesie Was w swiat
dziatan na rzecz migrantéw, edukacji o mniejszosciach i walki z dyskryminacja. Dowiedzcie sie, jak
organizacja wspiera osoby wykluczone, inspiruje do aktywnosci spotecznej i zmienia narracje o
migrantach. To fascynujaca podréz przez misje Salam Lab, budujaca otwartos¢, réznorodnos¢ i empatie
w Krakowie.

Joanna Dudlinska: Do kogo skierowana jest Wasza oferta? Co powinna o Was wiedzie¢ osoba
pierwszy raz przyjezdzajgca do Krakowa?

Zuzanna Tamas: Najwazniejsze co zawsze staramy sie przekazac i co jest zgodne z misjg Salam
Lab’u jest to, ze jesteSmy punktem pomocy dla wszystkich migrantéw. Kluczowe jest dla to zeby
nie pojawiata sie jakakolwiek dyskryminacja na zadnym tle, przede wszystkim sg to
dyskryminacje rasowe, ze wzgledu na wyznanie, przynaleznos¢ do danych grup
mniejszosciowych lub spotecznos¢ LGBTQ+. Duzo wspétpracujemy tez ze spotecznoscig romska.
Gtéwny zakres naszych dziatah na wszystkich polach opiera sie na wspétpracy z mniejszosciami
i osobami najbardziej wykluczonymi. Dziatania skierowane sg do migrantéw przede wszystkim w
Krakowie. Skupiamy sie na tym, zeby osoby najbardziej wykluczone mogty w Salam Lab znalez¢
wsparcie w zakresie dziatan pomocowych, ale tez na przyktad w dziataniach medialnych
oddajemy gtos osobg wykluczonym. Te osoby czesto same opowiadajg swojg historie w ramach
naszych mediéw spotecznosciowych. Znajdziecie tam opis nie masy ludzi przyjezdzajgcych do
Krakowa, ale konkretnej osoby, ktéra tu przyjechata i chce sie podzieli¢ wtasng historia.
Zmieniamy tez troszeczke sposdéb narracji o migrantach. Ostatnia dziatalnos¢, to dziatalnos¢
edukacyjna, gdzie kluczowg grupg beneficjentdw sg czesto dzieci polskie albo nauczyciele, jest
to edukacja o mniejszosciach. Wspétpracujemy tez z osobami z mniejszosci, ktére razem z nami
wspotprowadzg zajecia edukacyjne w zakresie wielokulturowosci i dziatan
antydyskryminacyjnych.

A wiec nasze gtéwne pola dziatalnosci, to: pomocowa, edukacyjna i medialna.

JD: Jakie byty Wasze dotychczasowe dziatania, a jakie sg Wasze marzenia/plany na przysztosc?
ZT: Musielismy dos$¢ znacznie wycofac sie z dziatalnosci na granicy biatoruskiej. Dziatania
skupity sie na pomocy w Krakowie. Waznym kontekstem jest tez zrodto finansowania i przede
wszystkim starania o stabilizacje finansowa.

W zakresie marzen tak naprawde jest to stabilizacja dziatan i to zebysmy mogli mie¢ we
wszystkich trzech dziatach: edukacja, media i pomoc, mogli sie stabilnie powolnym krokiem
rozwijac. 2022 rok byt dla wszystkich bardzo szalony i rozwdj byt bardzo przys$pieszony. W 2023
albo nawet 2024 chcielibysmy sobie to wszystko uporzadkowacd i uzyskac jakas stabilizacje
dziatan, finansowania i méc w ramach tych trzech dziatéw kontynuowac dziatania.

JD: Dlaczego wybratas Krakéw na miejsce do zycia?

ZT: Przyjechatam do Krakowa. Mieszkatam w Katarze przez 7 lat, potem chwile w Bydgoszczy
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gdzie sa rodzice, potem trafitam do Krakowa. Moja rodzina jest rodzing mieszang, wiec wieksze
miasto, bardziej otwarte to byt mdj cel gdzie tez pewnie mozemy sie poczuc bezpiecznie. Jednak
spotkalismy sie z dyskryminacjg zaréwno w duzych miastach i matych. Nie jest tak, ze w
Krakowie nie ma dyskryminacji. Niestety jest wszedzie. Jest tutaj jednak troszeczke inaczej, bo
jest wiecej obcokrajowcéw i osoby w Krakowie sg do tego bardziej przyzwyczajone. Jest wieksza
roznorodnosc¢. Krakdw jest przede wszystkim bardzo piekny miastem. Takze jest nam tu bardzo
dobrze na ten moment, mimo tego ze wiemy ze dyskryminacja moze by¢ wszedzie. Warto byto
tu przyjechac i ciesze sie, ze tu jestem. Mimo réznych podrézy i bycia w réznych miejscach
wczesniej, mysle ze tutaj zostaniemy na jeszcze troche.

JD: Co oznacza dla Ciebie praca w tej organizacji?

ZT: Zaczynajgc prace w Salam Lab tez kontynuowatam inng prace na etat, wiec nie jest to praca
ktéra byta nakierowana na zarobek i po prostu prace od 8 do 16. Podjecie tu pracy wynikato
czysto z checi zrobienia czegos na rzecz spotecznosci dyskryminowanych. Duzo mozna z tego
czerpad, tez mozna sie tym mocno zmeczy¢ i wypali¢. Praca w NGO’sach, w ogdle praca z misji
moze by¢ bardzo trudna. Nie jest tylko tak rézowo.

Ten punkt potozony jest tez bardzo blisko Dworca Gtéwnego w Krakowie, wiec duzo oséb tutaj
przyjezdza. Zwtaszcza na poczatku na przyktad bezposrednio z Ukrainy. Nawet dzisiaj widze
tutaj sa osoby z torbami, czesto sg to osoby ktérych pierwszym miejscem w ktérym moga
spokojnie usigs¢ po wyjezdzie z Ukrainy jest wtasnie punkt Salam Lab. Sa to czesto trudne
spotkania. Jest tu teraz duzo spokojniej niz byto rok temu, ale nadal jest tu duzo oséb w
trudnych sytuacjach albo w pierwszym wyjsciu z traum wojennych.

Bycie tutaj i kierowanie tg organizacja, znaczy dla mnie bardzo wiele, bo moja sytuacja
prywatna tez ma na to wptyw na pewno.

JD: Co wspoétpraca miedzy Waszg organizacjg a Centrum Wielokulturowym wniosta na mape
Krakowa ?

ZT: Mysle, ze samo to ze wspotpracujemy juz jest duzg rzeczg. Na spotkaniach z samorzgdami
innych duzych miast w Polsce, méwi sie o tym. Jest to chyba dos$¢ wyjgtkowe, ze w Krakowie
NGO’sy i organizacje, czesto dzieje sie to tez we wspétpracy z Centrum Wielokulturowym,
mocno ze sobg wspodtpracuja. To jest super i mysle, ze to bardzo nam pomogto na poczatku
wojny w Ukrainie. Ta wspétpraca miedzy organizacjami bardzo duzo data i mogliémy duzo
szybciej dziatac i podzieli¢ sie zadaniami. Wtedy byto wida¢ mocne mierzalne rezultaty. Inne
miasta tez nam troszke zazdroscity tego jak szybko ta wspoétpraca sie zadziata i jak bardzo
organizacje w Krakowie sg ze sobg skontaktowane.

Konkretnie Salam Lab i Centrum Wielokulturowe, mysle ze wspétpraca miedzy nami jest bardzo
wazna bo mamy bardzo spdéjng misje. Centrum Wielokulturowe powstato w odpowiedzi na
program Otwarty Krakéw, ktéry miat spowodowac ze Krakow jest otwarty na osoby
cudzoziemskie. To jest mocno zwigzane z tym co Salam Lab robi od poczatku, to jak my chcemy
by¢ otwarci na wszystkich. Punkt pomocy nie jest tylko dla oséb z Ukrainy, ale dla wszystkich.
Mamy bardzo spdjne wizje. W Centrum Wielokulturowym tez sg organizowane dni kultury
réoznych regiondéw, my robimy podobne rzeczy. Takze to ze nie konkurujemy tylko
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wspoétpracujemy, jest bardzo cenne.

JD: Czy uwazasz, ze ludzie potrzebujg organizacji, ktére zajmuja sie wielokulturowoscig w
Krakowie? | dlaczego?

ZT: Tak, mysle ze to sg bardzo potrzebne dziatania i organizacje. Nadal dyskryminacja sie
zdarza, réwniez w Krakowie. By¢ moze w innych miejscach bardziej, ale mimo wprowadzenia
programu Otwarty Krakéw mamy duzo pracy w tych obszarach. Takie dziatania sg bardzo
potrzebne. Nadal mniejszosci, ktére przychodzg do nas po pomoc méwig, ze byty w jakis innych
miejscach gdzie nie uzyskaty pomocy, wrecz jej im odmawiano. Miejsca, ktére sg otwarte na
mniejszosci sg bardzo wazne zeby istniaty i faktycznie pokazywaty i méwity, ze sg otwarte na
wszystkich. Wazne zeby réwniez wspoétpracowaty w ramach dziatah medialno-edukacyjnych,
zeby osoby ktoére nie potrzebujg pomocy, na przyktad Polakéw w Krakowie, edukowac o sytuacji
tych oséb, ze takie osoby sg i co to oznacza, co takie osoby wnosza do miasta. Obecnos¢ takich
organizacji, jak nasza czy wtasnie zrzeszonych organizacji w ramach Centrum Wielokulturowego
jest kluczowa do tego jak Krakdéw sie rozwija.

JD: Czym jest dla ciebie Centrum Wielokulturowego w Krakowie?

ZT: Mam bardzo pozytywne skojarzenia z Centrum Wielokulturowym, jest to bardzo napawajgce
optymizmem, ze cos takiego jest i jest to tez wspétpraca z wtadzami miasta. Dobre jest to ze
nie tylko My, zrzeszeni w ramach organizacji tutaj w Salam Labie, ale tez na poziomie miasta
Krakowa i zrzeszonych organizacji w ramach Centrum Wielokulturowego myslimy o tym, zeby to
byto miasto otwarte na innych, otwarte na mniejszosci. Cieszy mnie to, ze sg organizacje i
osoby ktére chca zeby to byto miasto otwarte na wszystkich. Samo istnienie Centrum
Wielokulturowego jest czyms dajgcym nadzieje i fajng czescig miasta.

UA

IHTepB'to 3 3y3aHHo Tamac, criB3aCHOBHULEK TOBapUCTBA Ta ANPEKTOPKOK 3 NMUTaHb
MPOEeKTIB y raJsy3i rymaHiTapHoi 4ornoMoru B rnyHKTIi gornomMoru Salam Lab, aisisibHocTi SPA -
Social Active Space, iHTerpauiviHnx 3axoAiB Ta pi3HOMaHITHOI 4isi/IbHOCTi B340BX 0i/10pyCbKOro
KOPAOHY.

WoanHa [yaniHcbka: KoMy agpecosaHa Balua nponosuuis? LLo BapTo 3HaTu Npo Bac TUM, XTO
BrepLe npuika>ae 0o Kpakosa?

3y3aHHa Tamac: Haneaxknausille, WO MU 3aBXXAN HaMaraeEMocs AOHECTN, i WO € 3rigHo 3 MiCi€to
Salam Lab, - ue Te, Wo MM € NYHKTOM AOMNOMOrK ANSA BCiX MirpaHTiB. [INnsa HAC Ay>Xe Ba)KJIMBO
He OonyckKaTu ANCKpUMiHauii 3a 6y ab-aKOK 03HaKOW, HacaMnepemq 3a 03HaKo pacu, penirii,
NPUHANEXHOCTI A0 NEeBHUX rpyn MeHWnH 4n JIFTBTK+ cninbHOTU. Mu Takox 6araTo npauemo
3 pOMCbLKOI rpomagoto. OCHOBHa chepa HaLol fifNbHOCTI B YCiX chepax FPYHTYETbLCS Ha
pob6oTi 3 MeHLWMHaMKN Ta HanbinbL BIATOPrHYTUMN NtoaAbMU. OisNbHICTb CNpsiMOBaHa A0
MirpaHTiB, Hacamnepepn y KpakoBi. Mu 30cepea>XyeMocsa Ha ToOMY, Wob HanbinbLl BUKIOYEHI
noan mornuv B Salam Lab 3HanTm niaTpuMKy 3 3aKpecy OOMNOMIXKHIX Ai, asie MU TaKoX,
Hanpuknag, HagaeMo roaoc BUKIDYeHNM ocobaM y Hawin MmediagisnsHocTi. Li ntogn 4yacTo
CaMi po3noBifgalTb CBOK ICTOPIO B HAaWLMX couiasibHUX Mepexxax. Bn He 3HangeTe onmnc macu
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nogen, aKi NpubKkaXKaTb 40 KpakoBa, afe KOHKPETHOI JIIDANHW, AKa npuixana cloau i xoye
MOAINNTNCA BNACHOI iICTOPIED. MU TaKOXX TPOXW 3MIHIOEMO HapaTUB NPO MirpaHTiB. OCTaHHSA
OiSINbHICTb - Le OCBITHA AiSNbHICTb, A& KNYO0BOK rpynoto beHediuiapiB 4acTo € NOAbCLKI AiTn
abo BuYMTENI, LE OCBiITa MPO MEHLWNHN. M1 TaKoX MPALLIOEMO 3 JIIOABMU 3 MEHLUWUH, AKi pa3oM 3
HaMu NPOBOAATb OCBITHI 3aHATTA 3 MYJIbTUKYIbTYpasni3aMy Ta aHTUONCKPUMIHALINHOI
DisNbHOCTI.

OT)Xe, HaWwWnMMn OCHOBHUMK chepaMmn LiNbHOCTI €: 4ONOMOra, oCcBiTa Ta Megia.
WO: Yum B 3aliManncs 40 LbOro 4acy, i aKi Balli Mpii/naaHn Ha ManbyTHE?

3T: Mu 3myLieHi 6ynn ooCUTb CYTTEBO BiAMOBUTUCSA BiJ HALLOI AiA/IbHOCTI Ha BiNopyCcbKoOMy
KOpAoHi. fisnbHicTb 6yna 30cepen)xeHa Ha A0NOMO3i B KpakoBi. Ba)K/IMBUM KOHTEKCTOM €
TaKoX O)xepeso piHaHCyBaHHSA i, MepLU 3a BCe, HaMaraHHsa ctatu iHaHCcoBO cTabinbHUMMN.

SKLLO0 roBOPUTU NPO Mpil, TO NaeTbCcs Npo cTabinisauito AigAbHOCTI | Npo Te, Wwo Mu Mornun 6
MaTWn Yy BCiX TPbOX BigAinax: oCBiTW, Meaia Ta AONMOMOru, Wwob MaTu MOXXNMBICTb CTabiNbHO
pO3BMBaTUCA B NOBiIbHOMY TeMni. 2022 pik 6yB Ay>e 60>XeBiNIbHUM A5 BCiX, | pO3BUTOK OyB
nyxxe npuckopeHum. Y 2023 abo HasiTb 2024 poui Mu xoTinm 6 posibpaTnca 3 ycim LumMm i
OoTpMMaTKM NeBHY CTabiNbHICTb 3 TOYKN 30pY AiSANbHOCTI, hiHAHCYBAHHSA Ta MaTu MOXXJIMBICTb
NMPOAOBXXYBaTN PO3BMBATUCSH B PaMKaX LMUX TPbOX BiodiniB.

[: Yomy Bu obpanu Kpakis ik MicLie 415 MPOXKMBAHHA?

3T: 4 npuixana no Kpakosa. {1 »xunna B Katapi npoTarom 7 pokis, NOTiM AesakKni Yac y buarouwi,
he XuByTb MOi 6aTbKun, a NOTiM onnHMnacs y Kpakosi. Mos cim'a - 3MiluaHa, TOMY MOEIO MEeTOI0
byno 6inbwe micto, 6inbll BigkpnTe, e Mu Mmornm 6 nodvyesaTucs B 6e3neui. Ane Mn CTukKanmucs
3 ANCKPUMIHALIEIO K Y BEIMKUX MiCTax, Tak i B Manux. Lle He o3Havae, wo B Kpakosi HeMae
OVCKpUMiHaLil. Ha »anb, BOHa € CKPi3b. Afle TYT BOHa TPOXMU iHLIA, TOMY WO TyT 6inbLue
iHo3emuiB, i ntoan B Kpakosi 6inblue 3BUMKAM 0 uboro. TyT 6inblie pisHOMaHITHOCTI. MNepw 3a
BCe, KpakiB - oy>ke rapHe MicTto. ToMy Hapa3i HaM TyT ay>xe nobpe, xo4a Mu 3HAEMO, LLO
ONCKpUMiHaLia Moxe byTu ge 3aBrofHo. Lle 6yno BapTe Toro, wob npuixatu crogu, i 4
wacnmea 6yTu TyT. He3Baxkato4um Ha pi3Hi nogopoxxi Ta nepebyBaHHSA B Pi3HUX MicUaX 40
LbOro, 8 AyMato, WO MU 3a/IMWLMMOCA TYT We Ha AesKUI Yac.

Na: Wo nna Bac o3Ha4vae poboTa B Ll opraHisaLii?

3T: Konm a8 nodnHana npautoBaTy B Salam Lab, 9 Tako)X NpofoB)XyBaJsia nNpauoBaTn Ha iHLWIN
MOBHIN CTaBUi, TOX Le He poboTa, gka byna HauineHa Ha 3apobnsHHA rpowen i NpocTo poboTy
3 8 paHKy 00 4 Be4yopa. { BnawTyBasacsa Cloan BUKIIOYHO 3 Ba)kaHHS 3pobuTn Wocb ans
ONCKPUMIHOBAHUX CRiIbHOT. TyT MO>XHa 6araTo 4oro oTpuMaTu, ajie TaKoXX MOXHa AyXXe
BTOMUTUCS | BUropiTn. PoboTa B HeypafoBUX opraHisauisax, B3arani poboTta 4yepes Micito, Moxe
OyTn oy>xe cknagHoto. Lle He Tak BXe 1 panay>XHo.

Llen NyHKT TaKOX 3HaXoAUTbCA Ay»Xe 61M3bKo A0 FOJI0BHOMO 3asi3HMYHOr0 BOok3any Kpakosa,
TOoMy cioan npuikaxxae barato nogen. Ocobnmeo Ha NoYaTKy, HaNpukiag, NPsAMo 3 YkpaiHu.
HaBiTb cborogHi 1 6a4y TyT nogen 3 Banizamm, 4acTo Le Jan nicna Buisay 3 YKpaiHu, BlacHe
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neple Micue, ie BOHM MOXKYTb CMOKIMHO NPUCICTK, - e NyHKT " Salam Lab". Lle yacTo
HenpocCTi 3yCcTpidi. 3apa3 TyT HabaraTo CnokinHiwe, HiX Byno pik ToMmy, ane Bce we € 6arato
nogen, ski nepedbyBatoTb y CKAAAHUX XUTTEBUX CUTYyaUiax abo TiNlbKKU NOYMHAOTb
OroBTYBATWCH Bif TPaBMU BiNHW.

ByTn TyT i KepyBaTu Ui€l0 opraHisauieto 6araTto 3Ha4YUTb OJ19 MEHE, OCKiflbKM Mosi ocobucTta
CUTyauia, 6€3yMOBHO, TAKOXX Ma€ Ha Lie BMJuB.

A.0.: Ak cniBnpaus Mk Bawoto opraHisauieto Ta MynbTUKYbTYPHUM LLEHTPOM MNpuHecaa Ha
KapTy KpakoBsa?

3T: 4 aymato, Wo cam hakT TOro, Lo MU NPALLIOEMO pPa3oM, BXKE € BEJIMKOIO CnpaBoto. Ha
3ycTpivyax 3 opraHamMm MiCcLEeBOro CamoBpsaayBaHHS iHWKNX BEJIMKUX MICT lMonbLli Nnpo ue
ropopsATb. Lle, HaneBHO, YHiKaNbHUA NpUKIag TOro, Wwo B KpakoBi Heyps4oBi opraHisauii,
4YacTo y cniBnpaui 3 MynbTUKYNbTYPHUM LLeHTPOM, TiCHO ChiBnpauoioTb MiXX coboto. Le
4y[0BO, i 1 AyMalo, WO e gy>Ke JO0MNOMOrjo HaM Ha no4vaTKy BiMHW B YKpaiHi. Taka cnisnpaus
Mi>K opraHisauismmn 6araTto gana, i My 3MOornm AiaTn HabaraTo wWeMALe i 4innTucs
3aBAaHHAMU. Toai MOXXHa 6yno nobaymT CUIbHI BUMIPIOBaHI pe3yabTaTu. [HWi MiCTa TakoxX
TPOXW 3a34pUNKN TOMY, K LWIBUAKO CpautoBaia LA criBnpayus i HaCKifIbKM NoB'A3aHi
opraHisauii B Kpakosi.

AkLwo rogopuTun nMpo Salam Lab i MynbTUKYAbTYPHUN LEHTP, TO S BBaXKato, WO CRiBrpaus Mixx
HaMW Ay>XXe BaK/IMBa, OCKiJIbKM MU MAEMO AyKe Y3rog)KeHY MicCito. My sibTUKYNbTYPHUN LEHTP
6yB CTBOpPEHMN Yy BiANOBiAb Ha nporpamy "BiakpuTtun Kpakis", ska Mana Ha MeTi 3pobutn
KpakiB BiAKpnTUM oNnsa iHo3emuis. Lle TicHoO noB's3aHo 3 TUM, Wo pobuTb Salam Lab Big camoro
no4YaTKy, K MU Xo4eMo ByTn BiAKpUTUMKU oNa BCiX. NYHKT JONOMOrn NpU3HavYeHNn He ne
ana noaen 3 YKpaiHu, ane n ang BCix. Y Hac gyxe y3rogxeHe 6ayvyeHHs. Y
MynbTUKYNbTYPHOMY LLEHTPi TaKOXX NPOBOAATLCA AHI KY/IbTYPW Pi3HMX perioHis, Mn pobumo
CX0XXi pedi. ToX Ton haKT, WO MN HE KOHKYPYEMO, a CMiBMPALEMO, € AyXKe LiHHUM.

WI: 9k B BBaXKaeTe, 4M NOTPIBHI N0AAM opraHisauii, SKi 3aiMalTbCA MMTaHHAMMA
MYJIbTUKYNbTYpaniamy B Kpakosi? | Yomy?

3T: Tak, 9 aymato, Wo ue ay>xe noTpibHa AianbHICTb Ta opraHilauii. AnckpumiHauis Bce we
TPanNa€eTbCs, HaBiTb Y KpakoBi. MOXnBO, B iHWKUX Micuax BinbLe, ane, He3Ba>kak4dun Ha
BNpoBag)XeHHA nporpamu "Biokpntun Kpakis", Mn maemo barato poboTu B umnx cepax. Taki
oii € py>ke noTpibHUMK. [LOCi € MEHLWNHW, SIKi 3BepTaloTbCA A0 HAC 3a OOMOMOroH0, SKi KaXKyTb,
wo 6ynn B iHWKX Micusax, ge iMm He gonomaranu, ge iMm BigMOBASAM B Aonomo3si. Micus, BioaKpuTi
09 MEHLUWH, Oy>Xe BaXKJIMBI ANsa HMX, Wwob BoHU Mornum icHyBaTu, Wwo6 nokasaTu i CkasaTu, Wo
BOHW BiAKPUTI NS BCiX. N9 HUX TaKO>XX Ba)KJIMBO MpaLoBaTh pa3oM y cepi Meaia Ta OCBiTH,
wob noamn, ki He NoTpebyoTb 4ONOMOrK, Hanpuknag, nonsku y Kpakosi, 6ynm noiHpopmMoBaHi
Mpo CUTyaLuito UMxX nogen, Nnpo Te, Wo BOHW iCHYOTh, WO Le 03HAaYaE, Lo BOHU NMPUHOCATb Y
MiCTO. MPUCYTHICTb TaKMUX OpraHisauin, 9K Hawa, abo, ToYHiwe, opraHizauin, Wo BXoaAsaTb A0
cknagy MynbTUKYNbTYPHOr0O LLEeHTPY, Ma€ BupillasibHe 3Ha4YeHHS ANS po3BUTKY Kpakosa.

NA: Lo ans Bac o3Ha4yae MynbTUKYIbTYPHUN LEHTP Y Kpakosi?
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3T: Y MeHe oy>Xe No3uTUBHI acouiauil 3 MynbTUKYNbTYPHUM LEHTPOM, Le Aiy>Ke ONTUMICTUYHO,
O iICHYE WoCbh noaibHe, i Le TakoXX cniBnpaus 3 MiCbKO Bfaaoto. [lobpe Te, Wo He TiNbKn Mu,
o6'eqHaHi B paMKax opraHisauin TyT, y Salam Lab, ane n Ha piBHi MicTa KpakoBa Ta
o6'eaHaHNX opraHizauin y MynbTUKy/IbTYPHOMY LIeHTpPi, yMa€EMO Mpo Te, K 3pobnTun ue Micto
BIAKPUTUM ONA iHWKWX, BIAKPUTUM ANS MEHLWNH. 9 paja, Lo € opraHi3auii Ta okpeMi ocobu, ki
X04yTb, Wo6 ue 6yno MicTo, BigkpnTe s BCiX. Came icCHyBaHHSA MyNbTUKYNbTYPHOIO LEHTPY
[A€ HaLilo | € rapHOK YaCTUHOK MiCTa.

ENG

Interview with Zuzanna Tamas, co-founder of the association and director of humanitarian
support projects at the Salam Lab help point, SPA - Social Active Space activities, integration
events, and various activities along the territory of the Belarusian border.

Joanna Dudlinska: To whom is your offer addressed? What should a first-time visitor to Krakow
know about you?

Zuzanna Tamas: The most important thing we always try to transmit, and which is in line with
Salam Lab's mission is that we are a help point for all migrants. The key thing for us is that
there should be no discrimination of any kind on any grounds, primarily racial discrimination,
based on religion, membership in given minority groups, or the LGBTQ+ community. We also
work a lot with the Roma community. The main scope of our activities in all fields is based on
cooperation with minorities and the most excluded people. Activities are directed to migrants
primarily in Krakow. We focus on making sure that the most excluded people can find support
in Salam Lab in terms of assistance activities, but also, for example, in media activities, we give
voice to the excluded people. These people often tell their stories themselves through our
social media. You will find there not a description of the mass of people coming to Krakow, but
of a particular person who came here and wants to share his own story. We are also changing a
little bit the narrative about migrants. The last activity is an educational activity, where the key
group of beneficiaries are often Polish children or teachers, this is education about minorities.
We also work with people from minorities, who together with us co-teach educational classes on
multiculturalism and anti-discrimination activities.

So, our main fields of activity are help, education, and media.
JD: What have been your activities so far, and what are your dreams/plans for the future?

ZT: We have had to withdraw quite a bit from activities on the Belarusian border. Activities have
focused on helping in Krakow. An important context is also the source of funding and, above all,
efforts to achieve financial stability.

In terms of dreams, it's really the stabilization of activities, and that we could have in all three
departments: education, media, and help, to be able to stably grow in a slow step. 2022 was a
very crazy year for everyone and development was very sped up. In 2023 or even 2024, we'd
like to get it all sorted out for ourselves and get some stability in operations, funding, and be
able to continue operations within these three departments.
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JD: Why did you choose Krakow as a place to live?

ZT: | came to Krakow. | lived in Qatar for 7 years, then a while in Bydgoszcz where my parents
are, then | ended up in Krakow. My family is a mixed family, so a bigger city, more open was my
goal where we could also confidently feel safe. However, we faced discrimination in both big
and small cities. It's not that there is no discrimination in Krakow. Unfortunately, it is
everywhere. But it's a little different here because there are more foreigners and people in
Krakow are more used to it. There is more diversity. Above all, Cracow is a very beautiful city.
Also, we are very comfortable here for the moment, even though we know that discrimination
can be anywhere. It was worth coming here and I'm happy to be here. Despite different travels
and being in different places before, | think we will stay here for a while longer.

JD: What does work for this organization mean to you?

ZT: When | started working at Salam Lab, | also continued with another full-time job, so it's not
a job that was aimed at earning money and just working from 8 a.m. to 4 p.m. Taking a job here
was purely out of a desire to do something for the discriminated communities. You can get a lot
out of it, also you can get very tired of it and burn out. Working in NGO's, in general, working
from a mission can be very difficult. It's just not that rosy.

This point is also located very close to Krakow's Central Station, so a lot of people come here.
Especially in the beginning, for example, directly from Ukraine. Even today | see here are
people with bags, often these are people whose first place where they can sit peacefully after
leaving Ukraine is the Salam Lab point. These are often difficult meetings. It's much calmer
here now than it was a year ago, but there are still a lot of people here in difficult situations or
in their first recovery from war traumas.

Being here and leading this organization means a lot to me because my personal situation also
has an impact on it for sure.

JD: What has the cooperation between your organization and the Multicultural Center brought to
the map of Krakow?

ZT: | think the very fact that we are cooperating is already a big thing. At meetings with the
local governments of other big cities in Poland, they talk about it. It is probably quite unique
that in Cracow, NGO's and organizations, often also happen in cooperation with the Multicultural
Center, strongly cooperate with each other. This is great, and | think it helped us a lot at the
beginning of the war in Ukraine. This cooperation between organizations gave a lot and we
were able to act much faster and share tasks. Then you could see strong measurable results.
Other cities are also jealous a little bit of how quickly this cooperation worked and how
connected the organizations in Krakow are.

Specifically, Salam Lab and the Multicultural Center, | think the cooperation between us is very
important because we have a very consistent mission. The Multicultural Center was created in
response to the Open Krakow program, which was supposed to make Krakow open to
foreigners. This is strongly related to what Salam Lab has been doing from the beginning, how
we want to be open to everyone. The help point is not just for people from Ukraine, but for



=“= Magiczny

=|“ Krakow

everyone. We have very consistent visions. The Multicultural Center also has cultural days of
different regions, we do similar things. Also, the fact that we don't compete but cooperate is
very valuable.

JD: Do you think people need organizations that deal with multiculturalism in Krakow? And why?

ZT: Yes, | think these are very necessary activities and organizations. Discrimination still
happens, including in Krakow. Perhaps in other places more, but despite the introduction of the
Open Krakow program, we have a lot of work in these areas. Such activities are very much
needed. Still, minorities who come to us for help say that they have been in some other places
where they did not get help, they were even denied help. Places that are open to minorities are
very important to exist and actually show and say that they are open to everyone. It is also
important for them to cooperate in media-education activities, so that people who do not need
help, for example, Poles in Krakow, are educated about the situation of these people, that there
are such people and what it means, what such people bring to the city. The presence of
organizations like ours, or just united organizations under the Multicultural Center, is key to how
Krakow develops.

JD: What does the Multicultural Center in Krakow mean to you?

ZT: | have very positive associations with the Multicultural Center, it is very optimistic that there
is such a thing, and it is also a cooperation with the city authorities. The good thing is that not
only are we, united under the organizations here at Salam Lab, but also at the level of the city
of Krakow and the associated organizations within the Multicultural Center, we are thinking
about making this a city that is open to others, open to minorities. | am glad that there are
organizations and individuals who want this to be a city open to everyone. The very existence
of the Multicultural Center is something that gives hope and a nice part of the city.

RU

WNHTepBbIo ¢ 3y3aHHoU Tamac, COOCHoBaTe/ieM 06 begNHEHNS N ANPEKTOPOM MPOEKTA Mo
BOMpocam rpoeKTOB B cchepe ryMaHUTapHOM rnoMoLUmn B NMyHKTe riomoLymn Salam Lab,
aeatesibHocTn SPA - Social Active Space, MHTerpaunoHHbIX MEPONPUATNA N Pa3IMYHbIX
AeViCTBMI, NpoBOANMbIX BAOJIb 6€/10pyCCKOU rpaHnLbl.

>xoaHHa AlyonnHcka: KoMy agpecoBaHo Bawe npepgnoxeHue? YTo foJsiKeH 3HaTb 0 Bac
4yesioBeK, Brnepsble npmexaswmnim B Kpakos?

3y3aHHa Tamac: CamMoe rnaBHoe, 4TO Mbl BCerga ctapaemcsa 4OHOCUTb A0 NoOeN U 4TO
cooTBeTCTBYeT Muccum Salam Lab, — 3To TO, YTO Mbl ABASEMCA MYHKTOM MOMOLLM 018 BCEX
MUrpaHTOB. /19 HAaC 04eHb Ba)XHO He A0MNyCKaTb ANCKPUMMHALMN HU MO KaKOMY MPU3HaKY,
npexxae Bcero rno NpusHaky pacbl, penurmu, NpuHanIeXXxHoCTu K onpeaesieHHbIM rpynnam
MeHbWUHCTB unan JIFTbTK+ coobuiecTBy. Mbl Tak)xe MHOro pabotaem ¢ poMckon obLnHon.
OcHOBHas cepa Halwlen AeaTeNbHOCTM BO BCcex obnacTax ocHOoBaHa Ha paboTe ¢
MeHbLWNHCTBaMN U Hanbonee OTBEPXKEHHbLIMU NIOAbMU. [1eaTeNbHOCTb HanpaBJsieHa Ha
MUrpaHTOB, rMaBHbIM 06pa3oM B KpakoBe. Mbl cocpefoTo4YeHbl Ha ToM, 4Tobbl Hanbonee
OTBEP)XEHHbIe Ntoan Moram B Salam Lab HanTtm nognoep>xXkKy B paMKax 4eATeNIbHOCTU No
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OKa3aHMIoO MOMOLLM, HO U TOXKe, HanpuMep, Mbl TakK)XXe JaeM BO3MOXXHOCTb OTBEPXKEHHbIM
JINYHOCTSAM BbICKA3aTbCs B HALLUKX CPeACTBAaX MacCOBOW MH(OPMaLIUA. DTU NOAMN YAaCTO CaMu
pacCKa3sblBalOT CBOIO MCTOPUIO B HALLMX COLMaNbHbIX CETAX. Bbl HalaeTe 34eCk He onnucaHue
MaccChl loaen, npmesxatwmx B KpakoB, a onncaHne KOHKPETHOro YesoBeKa, KOTOPbIN
npuexan cliofa 1 Xo4eT NoaeNnTbCs CBOEN NCTOPUE. Mbl TakXXe HEMHOI0 MEHSIEM
npencTaBsieHNe 0 MUrpaHTax. lNocnenHan neatTenbHOCTb — 3To obpa3oBaTesibHan
NesTeNbHOCTb, rAe OCHOBHOW rpynnoi 6eHednuUnapoB YacTo ABSAIOTCS NOJIbCKUE AETU NN
yunTens, 3To obpa3zoBaHue B 06/1aCTV MEHbLUMHCTB. Mbl Tak)xe paboTaeM c npeacTaBuTeNaIMum
MEHbLLUWHCTB, KOTOPbIE BMecTe C HamMu BeayT obpa3oBaTesibHble 3aHATUS NO
MYbTUKYNbTYPaAN3My U aHTUANCKPUMNHALVMOHHOM AEeSTESIbHOCTH.

Takum 06pa30M, OCHOBHbIMU Cd)epaMVI Halwen neaTenNbHOCTN ABNAITCA: MOMOLLb, o6pa3OBaH|/|e
n Meana.

OL: KakoBa 6bls1a Bawa gesaTtenbHOCTb 40 HACTOSALWEro BpeMeHU, N KakoBbl Baluun
MeyTbl/MNaHbl Ha byayuiee?

3T: Mbl 66111 BbIHY XX AEHbI 3HAYNTENIbHO 0TKa3aTbCs OT AeATeNbHOCTUN Ha Benopycckon
rpaHuue. [lesTenbHoCTb OBblna cocpenoTovYeHa Ha okasaHMn nomowm B KpakoBe. BaXkHbIM
KOHTEKCTOM ABNSAETCS TakKXXe NCTOYHUK (PUHAHCMPOBAHUS U, NPEXAe BCEro, yCUIns no
[OCTVKEHUIO (PUHAHCOBOM CTabMAbHOCTMW.

Ecnn roBopuTb 0 Me4yTax, TO peyb naeT o ctabunmnsaunm oesaTenbHOCTU N O TOM, YTOObI Mbl
MOF /1N BO BCEX TPeX HamnpaBneHusx: obpasoBaHue, Meama 1 NOMoLLb - pa3BMUBaTbLCH
CTabunbHbLIM MeflIeHHbIM Wwarom. 2022 rog 6bia1 04eHb cyMaclwealwnm rogqomM anas Bcex, u
pa3suTme 6bI10 04eHb YCKOPEeHHbIM. B 2023 nnn gaxxe 2024 roay Mbl xoTenn bl Bce
ynopsaaounTb Ang cebs n nony4ynTb HEKOTOPYHO CTabuNbHOCTL B N1aHe AeATesIbHOCTH,
(PVMHAHCUPOBAHUSA U BO3MOXXHOCTU MPOoAo0J>KaTb paboTy B paMKax 3TUX Tpex AenapTaMeHTOB.

O0: Novemy Bbl Bhibpann KpakoB B Ka4eCcTBe MeCTa XUTesbCTBa?

3T: A npnexana B Kpakos. B TeyeHune 7 neT A xuna B KaTtape, 3aTeM HEKOTOpPOE BpeMA B
boigrouie, roe XXmByT MOW poanTesiv, a MOTOM OKa3aJsiaCcb B KpakoBe. Mos ceMbs - CMeLLlaHHas,
no3ToMy Moeln uenbto 6bin 6bonbwom ropos, 6onee oTKPbIThIN, rae Mbl MOrin Obl HyBCTBOBaATb
cebs B 6e3onacHOCTW. HO Mbl CTaflKMBannUCb C JUCKpUMMUHaLMen n B bonbwmnx roponax, n B
ManeHbKnX. He To 4Tobbl B KpakoBe He 6bi10 AnckpuMmnHaumnm. K coxxaneHuto, OHa ecTb Be3fje.
Ho 30ecb OHa HeMHOro gpyras, noToMy 4To MHOCTpaHLueB bonblue, n noan B Kpakose K 3TOMY
bonbLue NpuBbIKAN. 3aecb bonblue pa3Hoobpa3nsa. Kpome Toro, KpakoB - 04eHb KpacuBbIi
ropof. Mo3TomMy HaM 34eCb cenyac 0O4eHb XOPOLLO, XOTSH Mbl 3HaeM, 4TO OUCKPUMUNHALNSA
MoXXeT bbITb rae yrogHo. lNMpuexaTb cloga CToMNo, U 9 cHacTamBa bbiTb 34eCb. HecmMoTps Ha
pa3Hble nyTewecTBMsA U npebbiBaHNe B pa3HbIX MecTax psHee, 8 AyMato, 4HTO Mbl OCTaHeMCH
3[ecCb elle Ha Kakoe-To BpeMm4.

O0: YTo ons Bac 3HauuT paboTa B 3TOW OpraHm3aumnm?
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3T: Korga A HadynHana pabotaTb B Salam Lab, y meHsa 6bina ewe ofHa NoCcToAHHasA paboTa, Tak
4YTO 3TO He Ta paboTa, KoTopasa bbiyia HanpasseHa Ha 3apabaTbiBaHMe AeHer U NMPoCTo Ha
paboTy c 8 yTpa 40 4 Bevyepa. YCTpouTbCa ctofa Obl10 YACTO U3 KelaHna caenaTb Y4To-To AN
ONCKPUMUHUPYEMBbIX CO0bLLEeCTB. MOXXHO MOIYyYMTb OT 3TOr0 MHOIMO MOJIb3bl, HO MOXKHO U
CWNbLHO YyCTaTb N NeperopeTb. PaboTa B HeNpaBUTeIbCTBEHHbIX OpraHu3aymnsax, soobuie
paboTa Cc Muccnen Mmoxxet BbITb O4EeHb CNI0OXXKHON. BCe He Tak paay>XHo.

ITOT NYHKT HAaX0OUTCA Tak)Xe 04eHb BIN3KO K r1aBHOMY XKeNe3HO40POXKHOMY BOK3asny
KpakoBa, No3ToMy clofa npuesxaeTt MHoro ngen. OcobeHHO BHavane, Hanpumep,
HernocpeacTBEHHO N3 YKpaunHbl. [la)ke cerogHsa A BUXXY 30eCb sitogen ¢ YyemozaHaMm, 4acTo 3TO
Noan, 4Na KOTOopbIX MepBoe MecTo, rae MOXXHO CNOKOMHO NoCcnaeTb Nocsie Bble3dga un3
YKpauHbl, - NyHKT "Canam Jla6". YacTo 3To HenpocTble BCTpe4yn. Cenyac 3gecb ropasgo
CMOKOWHee, 4eM rof Hasap, HO Mo-npeXxHeMy MHOro JIlAeN, OKa3aBLUMXCA B TPYOHOW
CUTyauuun Uian Bnepsble ONMpaBAslOLWLNXCA OT BOEHHOW TpaBMbl.

Haxo)xxaeHune 30ecb U PyKOBOZCTBO 3TOW OpraHu3aunen o4eHb MHOIMo 3HAYUT ANA MeHs,
MOCKOJIbKY MOSl JIMYHas CUTyauUmnsa Takxe, 6€3yc/ioBHO, OKa3biBaeT Ha Hee BAUsIHME.

OL0: YTo NnpnHecno coTpyaHM4eCcTBo Mexxay Bawen opraHusaymnen n MynbTUKYIbTYPHbIM
LeHTPOM Ha KapTy KpakoBa?

3T: 4 nymato, 4TO caM (paKT Hallen coBMecTHOM paboTbl — 3TO yxe bonbLuoe aeno. Ha
BCTpeYax C NpeaAcTaBUTENAMU MECTHbIX OPraHOB BAACTU APYIrUX KPYMHbIX ropoAos MonbLimn
OHW roBopAT 06 3TOM. DTO, HaBepHoOe, AOBOJILHO YHUKaNbHO, 4TO B KpakoBe
HenpaBUTEeNbCTBEHHbIE OPraHM3aLunM 1 OpraHmM3aumnm, 4acTo B COTPYAHMNYECTBE C
MynbTUKYNbTYPHLIM LLEHTPOM, aKTUBHO paboTaloT BMecTe. DTO 3aMeyaTesibHO, N 1 AyMalo, 4TO
3TO 04e€Hb MOMOrJI0 HaM B HavaJsie BOMHbI Ha YKpauHe. Takoe COTPYAHNYECTBO MEXAY
opraHm3aumsaMm faso o4eHb MHOroe, Mbl CMOrM AEeNCTBOBaTh ropa3no buicTpee v pa3genatb
3afaun. Torga MoXXKHO 6biJ10 yBUAETb CUJIbHbIE N3MEpPUMbIE pe3ybTaThl. [pyrvue ropona
Tak>Xe HEMHOr 0 3aBMA0Ba N TOMY, Kak BbICTpo 3apaboTano 3TO COTPYAHNYECTBO U KakK
CBsi3aHbl Mexay coboi opraHusauum B Kpakose.

Ecnn roBopuTb KOHKpeTHO 0 Salam Lab n MynbTuKynbTYpPHOM LLEHTPE, TO 1 CHUTALD, 4TO
COTPYAHNYECTBO, MEXAY HaMN, O4eHb Ba)KHO, MOCKOJIbKY Y Hac BeCbMa obuias mmccus.
MynbTUKYNbTYPHBIA LEeHTP 6bis1 co3aaH B 0OTBET Ha nporpamMmmy "OTKpbITbin Kpakos", KoTopas
DoJ>KHa bblna caenatb KpakoB OTKPbITbIM A5 NUHOCTPaHLLEB. DTO TECHO CBA3aHO C TeM, YTO
Salam Lab genana c camoro Ha4vana, - Mbl XOTUM ObITb OTKPbITbIMU A1 BCeX. [MyHKT nomoLuum
npefHa3Ha4vyeH He TOJIbKO A1f filoaen U3 YKpauHsbl, a ans BceX. Y HaC 04eHb CX0Xne B3rnagbl.
MynbTUKYNbTYPHBIA LEHTP TOXKE NPOBOAUT AHWU KYJbTYpPbl Pa3HbIX PErMOHOB, Mbl AeflaeM
rnoxo»xue sewn. NMNosToMy TO, 4TO Mbl HE KOHKYpUpyeM, a COTPYAHUYAEM, O4eHb LLEeHHO.

OL: Kak Bbl cHnTaeTe, HY>KHbl 1M B KpakoBe opraHn3auuy, 3aHMMatoLWwmecsa Bonpocamm
MYNbTUKYNbTypaan3ma? N novyemy?

3T: [a, A AymMato, 4TO 3TO O4YeHb HY)XHble 0eNCTBUSA U opraHm3aumn. JNckpuMmmHaumsa Bce ewle
nMmeeT MecTo, B TOM 4yucse n B Kpakose. MoxxeT ObITb, B APYrnx mectax B 60onbLUen CTeNeHu,
HO, HECMOTpPSA Ha BHegpeHue nporpammbl "OTKpbIThIN KpakoB", y Hac o4eHb MHOIro paboThl B
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3Tnx obnactax. Takaa AeaTeNbHOCTb O4eHb Hy>XXHa. K Ham no-npexxHemy obpalwiatoTca 3a
MOMOLLbIO MPeacTaBUTENN MEHBLLUMHCTB, KOTOPbIE FOBOPAT, 4TO ObIIN B ApYyrux MecTax, rae num
He NMoOMOornan, rae UM oTKasasanm B NoMoLwKn. MecTa, OTKpbITble A1 MEHBLUNHCTB, O4€Hb Ba>KHbl
ANs TOro, 4Tobbl OHM CyLLeCcTBOBaIN U Ha Aefe NoKa3biBaju 1N rOBOPUN, YTO OHUN OTKPbIThI
Ons Bcex. Takxe Ba>KHO, 4Tobbl oHM paboTanu BMecTe B 061aCTU CpeacTB MacCoBOM
nHpopMaumn n obpaszoBaHus, 4Tobbl NOAN, KOTOPLIM HE HY>XHa MOMOLLb, HaNpUMep NOASKN B
KpakoBe, 6bi11 0CBeAOMIEHbI O MOJIOXKEHUM ITUX NIIOAEN, O TOM, 4TO €CTb Takue iaun, 4To 3TO
3HAYUT, 4TO OHM MPUHOCAT B ropof. NpncyTCTBME TaKMX OPraHM3aLunini, Kak Halwa, nau,
TOYHee, opraHusaunim, obbegnHEeHHbIX B paMKax MynbTUKYIbTYPHOIro LLEeHTPa, UMeeT
pellaloLlee 3HaYeHne ana pasBuTua Kpakosa.

AO0: YTo anga Bac 3Ha4nT MynbTUKYNbTYPHbIN LeHTp B Kpakose?

3T: Y MeH4 04eHb NO3NTUBHbIE accounaunm ¢ MynbTUKYIbTYPHbIM LEHTPOM, OYEeHb
ONTUMUCTUYHO, YTO CyLLEeCTBYET HeYTo NoaobHoe, K TOMY »Xe 3TO COTPYOAHNYECTBO C
ropoACKUMMN BAACTAMU. XOPOLLO TO, YTO HE TOJIbKO Mbl, CBA3aHHbIE C OpraHmnsaunamMu 3aechb, B
Salam Lab, HO u Ha ypoBHe ropona KpakoBa 1 CBA3aHHbIX OpraHM3aunim B paMKax
MynbTUKYIbTYPHOIO LeHTpa, AyMaeM 0 ToM, 4Tobbl caenaTb 3TOT ropo OTKPbLITbIM A5
OPYrnx, OTKPbITbIM A8 MEHbLLUMHCTB. A pafa, 4TO eCTb OpraHm3aumm v agn, KoTopblie XOTAT,
4TO6bI 3TOT ropoa 6bin OTKPLIT ANs Bcex. CaMo cywecTBoBaHME MyibTUKYIbTYPHOro LLeHTpa
BCeNIAeT HaZexX Ay M ABNsSeTCA NpeKpacHOW YacTblo ropoaa.
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