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PL/ENG/UA/RU Podsumowanie czerwca w Centrum Wielokulturowym w
Krakowie

2024-07-03

Czerwiec minat nam w Centrum Wielokulturowym pod znakiem warsztatéw kulinarnych i zabaw
plenerowych - ale to nie wszystko, co sie u nas wydarzyto!

Zacznijmy od najwazniejszego: co smacznego upichciliSmy w tym miesigcu?

Elisa, nasza wolontariuszka z Wtoch, ponownie poprowadzita warsztaty z tiramisu - pysznego
kawowego deseru.

W ramach Jezykowego Tygodnia Dziecka mali kucharze sami przyrzadzili smakowite pancakes.

Razem z naszymi przyjaciétmi z Light and Love Home in Poland przygotowaliSmy przepyszne
japonskie ryzowe kuleczki - onigiri!

W tych przygodach kulinarnych tacznie towarzyszyto nam az 36 osob!

Oprécz tego, jako reprezentancji Fundacji IB Polska, poczatek miesigca rozpoczelismy z
przytupem bioragc udziat w az dwéch piknikach: obchodach Dnia Dziecka w Krakowie oraz w
Pikniku Swieta Wolnosci i Praw Obywatelskich. W ramach obu imprez przygotowaliémy réznego
rodzaju gry miedzykulturowe dla najmtodszych, rozgrywki szachowe, czy warsztaty z
przesadzania ziét.

Nie zabrakto réwniez innych, bardzo waznych dla nas wydarzeh:

e Obchody Swiatowego Dnia UchodZcy w Kinie Paradox, podczas ktérych obejrzeliémy film
“Skad dokad” oraz podsykutowaliSmy o tym, jak dokumentowac i przedstawiac trudne
historie. Byto nas tgcznie az 40!

e Ruszylismy z kursem polskiego jezyka migowego!

e Wyktad “Empowerment through Vulnerability” zorganizowany przez super dziewczyny z
Way for Women.

e Miedzynarodowy Dzien Jogi, ktory w wyjatkowy i aktywny sposéb swietowaliSmy dzieki
Vega Yoga Center!

¢ Open Community Evening - urozmaicone o wyjscie nad Wiste.

Jak co miesigc odwiedzito nas wiele réznych grup, ktére z ogromna przyjemnoscig goscilismy.
Wsréd nich znaleZli sie m.in.:

e Podopieczni naszej fundacji, ktérzy oficjalnie podsumowali w Centrum Wielokulturowym
swoj wyjazd do Grecji na praktyki zawodowe.

e Mtodziez uczestniczagca w debacie oksfordzkiej zorganizowanej przez Fundacje Pro
Pomost.

e Fundacja Otwarty Plan, ktéry przeprowadzit u nas czes¢ seminarium “Climate Migration
as a Matter of Justice”.

... wiele, wiele wiecej!
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Bardzo dziekujemy Wam wszystkim za udziat we wszystkich aktywnosciach w czerwcu w
Centrum Wielokulturowym i do zobaczenia w lipcu!

ENG

June was filled with culinary workshops and outdoor games at the Multicultural Center - but
that's not all that happened!

Let's start with the most important thing: what tasty things did we cook this month?
Elisa, our volunteer from Italy, again held workshops on tiramisu - a delicious coffee dessert.
As part of the Children's Language Week, our little chefs made tasty pancakes themselves.

Together with our friends from Light and Love Home in Poland, we prepared delicious Japanese
rice balls - onigiri!

A total of 36 people accompanied us on these culinary adventures!

In addition, as a representative of the IB Polska Foundation, we started the beginning of the
month with a bang by taking part in two picnics: Children's Day celebrations in Krakow and the
Freedom and Civil Rights Day Picnic. As part of both events, we prepared various types of
intercultural games for the youngest, chess games, or herb replanting workshops.

There were also other very important events for us:

e Celebration of World Refugee Day at the Paradox Cinema, during which we watched the
film "From Where to Where" and discussed how to document and present difficult
stories. There were 40 of us in total!

e We started a Polish sign language course!

e Lecture "Empowerment through Vulnerability" organized by the amazing girls from Way
for Women.

¢ International Yoga Day, which we celebrated in a unique and active way thanks to Vega
Yoga Center!

e Open Community Evening - with a trip to the Vistula River.

As every month, we were visited by many different groups, which we were pleased to host.
These included:

e Students of our foundation who officially summarized their trip to Greece for
professional internships at the Multicultural Center.

e Youth participating in the Oxford debate organized by the Pro Pomost Foundation.

e Open Plan Foundation, which conducted part of the seminar "Climate Migration as a
Matter of Justice".

...and much much more!
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Thank you all very much for participating in all the activities in June at the Multicultural Center
and see you in July!

UA

YepBeHb OyB HacM4YeHUN KyNliHAPHMMMU MalCcTep-KJlacaMM Ta irpamMm Ha CBi)KoMy
noBiTpi B My/ZIbTUKYIbTYPHOMY LEHTPI - asne ue we He Bce!

Mo4YHEeMO 3 roJIoBHOro0: WO CMa4YHEHbLKOIro Mun npmnroTtysajanm LUbOro Micaua?

Hawa BonoHTepkKa 3 ITanii Eniza 3HOBY NpoBoAW/ia MancTep-Kaacn 3 TipaMicy - CMayHoro
KaBOBOIro gecepTy.

B paMKax TV>XXHS AUTAYO0I MOBU MasieHbKi KyXapi BJlaCHOPYY NPUroTyBasv CMavyHi MANHLUI.

Pa3som 3 HawmMmum gpy3samum 3 Light and Love Home B lMosibLi M1 NpUroTyBasn CMaYvHi ANOHCbKI
PUCOBI KYJIbKWN - OHiripi!

3aranom 36 nogen cynpoBOAXKYBaN HaC Yy LUX KyniHapHUX npurogax!

Kpim TOro, sk npeactaBHuK IB Polska Foundation, Mn po3nodanu no4aToK Micaus, B3SBLUN
y4acTb Yy OBOX MiKHiKax: CBATKYBaHHI [IHA 3axUCTy Aiten y Kpakosi Ta nikHiKy no AHa csoboan
Ta rpoMaasHCbKMX Npa.. Y paMKax 060x 3axoAiB My NiaroTyBanam PisHOMaHITHI MiXKKYbTYpPHi
irpy oNnsg HanMoNoALWKUX, iIfpPU B WWAaxXM YN MaNCTep-Kiacu 3 nepecag)xyBaHHS Tpas.

Bynun i iHWI oy>xe Ba>kKNMBI 418 HAC NOAil:

e CBATKYBaHHSA BcecBiTHbOro aHa 6ixkeHuiB y KiHoTeaTpi «[MapafoKc», Nig 4ac SKoro Mu
nepernsaHyan QinbM «3BiAKKM Kyan» Ta obropopmnan, K OKYMeHTyBaTW Ta nofasaTu
CKNnagHi ictopii. Bcboro Hac 6yno 40!

e Mun po3noYvanm Kypcu nosibCbKOI XXecToBol MoBu!

e Jlekuist «PO3LLINPEHHA MOXXJIMBOCTEN Yepes Bpa3/IMBICTb», OpraHizoBaHa 4y40BUMU
his4aTtamum 3 Way for Women.

e Mi>)KHapoOAHWUA OEeHb NOrn, SKUA MU BiA3HAYUM YHIKANIbHO Ta aKTUBHO 3aBAsKN Vega
Yoga Center!

e BioKpuTui BeYip CNifIbHOTK - 3 NOI3AKOI A0 pivkK Bicna.

AK i KOXKHOro Micsius, Ao Hac 3aBiTano 6araTo pi3HMX rpyn, SKi MY i3 3a40BO/IEHHAM MPUAManIN.
Cepep HUX:

e CTyaoeHTU Haworo gpoHAay, AKi odilinHo NigcymMmyBanm CBOK Noi3gky o Ipeuii Ha
npodgecinHe cTa>xyBaHHA B My/IbTUKYJIbTYPHOMY LIEHTPI.

e Monoab bepe yyactb B Okchopacbkux gebatax, opraHizosaHux poHaomMm Pro Pomost.

e Open Plan Foundation, ska npoBena 4acTUHY ceMiHapy «KniMmaTu4yHa Mirpauia sk
NMATaHHA CNpaBensInBoOCTIi».

...i baraTo iHworo!
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LLiInpo osSIKYEMO BCiM 3a y4acCTb Y BCiX YepBHEBUX 3axofax y MysibTUKYIbTYPHOMY LLEeHTpi Ta [0
3yCTpidi B AMNHi!

RU

UioHb Obia1 HacbIWEeH KYyJIMHApPHbIMU MacTep-KJjlacCaMU U UTPaMMU Ha CBeXeM Bo3ayxe B
MynbTUKYJIbTYPHOM LLeHTpPE - HO 3TO eLue He Bce!

Ha4HEéM C rnaBHOro: 4YTo BKYCHEHBKOIO Mbl MPUroTOBNJIN B 3TOM Mecaue?

Hawa BosioHTep n3 Ntannm 2113a CHoBa NPOBOAMIIa MacTep-KJlacCbl MO TUPAMUCY - BKYCHOIO
KohenHoro gecepra.

B pamkax Hepenu oeTckoro s3blka MaJieHbKMe rnosapa CO6CTBEHHOPYYHO MPUrOTOBUN
BKYCHble 6JINHbI.

BmecTe ¢ Hawunmun apy3bamm ns Light and Love Home B lNMosbLie Mbl MPUroTOBU/IN BKYCHbIE
AMNOHCKME PUCOBbIE LLAPUKN — OHUTnpu!

B ob6uieli cNnoXHOCTU 36 YesI0BEK COMPOBOXAAJIM HAC B 3TUX KYJIMHAPHbIX MPUKIOYeHnax!

Kpome Toro, Kak npencrtasuTesns IB Polska Foundation, Mbl Ha4anu Havano Mecsua, NPUHAB
yyacTue B ABYX MUKHUKaX: nNpa3gHoBaHUM OHA 3awmnTbl geTen B KpakoBe U NUKHUKe KO OH0
cBoboabl U FpaXKAaHCKNX MpaB. UK MacTep-Kaaccbl N0 nepecagke Tpas.

bbinn un opyrme o4eHb Ba>XHble A4 HacC cobbiTuA:

¢ [pa3gHoBaHMe BcemupHoro gHa 6exxeHueB B KmMHoTeaTpe "lMapafokc”, Bo Bpems
KOTOPOro Mbl npocMoTpenun dusibm "OTKyaa Kyga" n odbcyamnm, Kak OKYMeHTUPOBaTb
N NpencTaBnATb CJI0XKHbIe ucTopun. Bcero Hac 6bis1o 40!

e Mbl Ha4aNnM KypCbl NOJILCKOr0 XXeCTOBOro A3blka!

¢ Jlekumnsa «PaclumpeHmne BO3MOXXHOCTEN 13-3a YSA3BUMOCTU», OpraHn30BaHHas
3amMevaTesibHbIMU AeBylkKamm n3 Way for Women.

e MexayHapoAHbl AeHb NOrK, KOTOPbIA Mbl OTMETUIN YHUKaJIbHO 1 akTUBHO 6narogaps
Vega Yoga Center!

e OTKpbITbIN Be4vep coobuiecTBa - C Noe3fkoun K peke Bucna.

Kak n Kaxxablh Mecsil, K HaM NpuLLIIo MHOIM0O pa3HbIX rPynn, KOTopble Mbl C YA0BOJIbCTBUEM
npuHuMmanun. Cpeau HUX:

e CTypeHTbl Hawero poHAa, KoTopble ouLMasbHO NOABITOXXNM CBOIO NOE34KY B
peumnio Ha NPodeCcCUoHasIbHYO CTaXXMPOBKY B MyIbTUKYJ/IbTYPHOM LIEHTPE.

e Monogexb NpuHMMaeT y4yacTue B Okchopacknx gebatax, opraHmM3oBaHHbIX (OHOOM
Pro Pomost.

¢ Open Plan Foundation, npoBefwas 4acTb ceMUHapa «KnmMaTmyeckasa MUrpaumsa Kak
BOMPOC CNpaBeasIMBOCTU».
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... MHOro gpyroro!

Bnarogapum Bcex 3a y4acTue BO BCEX UIOHBCKNUX MeponpuATUAX B MyJibTUKYIbTYPHOM LLeHTpe
n 00 BCTpe4n B nwone!
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