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Droga Mieszkanko i Drogi Mieszkaricu Krakowa!

Na poczatku chcemy powiedziec jasno: dobrze wybraliscie! Krakéw to miasto wyjatkowe. Miasto wielu
mozliwosci. Miasto otwarte. Cieszymy sie, ze tu jestescie i chcemy, zeby zyto sie Wam tutaj jak najlepiej.

0d jakiegos czasu staramy sie tutaj, w Krakowie stworzy¢ mieszkaricom jak najlepsze warunki do zycia
i rozwoju. Obserwujemy procesy miejskie, w szczegoélnosci proces migracji, dzieki ktéremu odtwarza sie
wielokulturowa tradycja naszego miasta. To dzieki ludziom, ich potencjatowi i kreatywnosci Krakow ma
status miasta kultury, nauki i sztuki. Status miasta dynamicznego, w ktérym nowoczesnos$¢ dobrze sie
komponuje z historig, a na ulicach mozna ustysze¢ jezyki z catego swiata.

Tu dzieja sie sprawy wazne w skali Swiata, kraju, miasta, dzielnicy i ulicy, ale tez sprawy wazne dla
zwyktych ludzi. | wtasnie sprawom zwyktych ludzi poswiecona jest ta publikacja. Oddajemy w rece
mieszkanek i mieszkancéw Krakowa krotki przewodnik po najwazniejszych obszarach zycia w miescie.
Nie, nie po wszystkich - to bytoby chyba niemozliwe... Zdecydowalismy sie na formute rozszerzonej
rzeczywistosci i czesto wskazujemy w tekscie miejsca w sieci, gdzie Czytelnik i Czytelniczka znajda
wiecej informacji na dany temat. Interaktywne linki lub kody QR odsytaja Was do stron prowadzonych
przez Urzad Miasta Krakowa lub inne, wiarygodne instytucje. Strony te sa na biezaco aktualizowane
i dzieki temu macie mozliwos¢ dotrze¢ do informacji, ktore beda aktualne takze np. po roku od wydania
przewodnika.

Informacje w przewodniku zorganizowali$my w czterech sekcjach:

1.informacyjnej - tu wyjasniamy jak jest, podajemy najwazniejsze informacje zdanego tematu,
2.sekcji pytan i odpowiedszi,

3. sekgji, w ktorej krakowski obwarzanek zwraca Wasza uwage na wazne kwestie,

4. sekcji "Polski nie taki obcy" zawierajacej praktyczne stowa i zwroty po polsku.

I na koniec koniecznie chcemy Wam powiedzie¢, ze nie bytoby tego przewodnika, gdyby nie miejski
Program , Otwarty Krakéw”, Wydziat Polityki Spotecznej i Zdrowia i Zespét Interdyscyplinarny do spraw
wspotpracy na rzecz realizacji Programu ,,Otwarty Krakéw” i gdyby nie organizacje pozarzadowe, ktére
angazuja sie w dziatania na rzecz wielokulturowego Krakowa. Nie bytoby tego przewodnika, gdyby nie
zyczliwiizaangazowani ludzie, od ktérych ustyszysz: ,Witaj w domu!”

Autorzy
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Duza cze$¢ spraw administracyjnych moze by¢ zatatwiona online. Najpopularniejszym
i najwygodniejszym narzedziem do logowania sie do wiekszosci z tych stron jest ,Profil Zaufany” (,,PZ").
PZ jest bezptatny, mozna mie¢ tylko jeden profil, ktory jest wazny przez 3 lata. Zeby zatozy¢ PZ, trzeba
przygotowac nastepujace dane: imig, drugie imig, date urodzenia i numer PESEL. PZ jest chroniony
w taki sposob, ze nikt inny nie moze z niego skorzysta¢. Oprocz Profilu Zaufanego mamy réwniez ePUAP,
czyli Elektroniczna Platforme Ustug Administracji Publicznej, za posrednictwem ktérej obywatele moga
zatatwiaé sprawy urzedowe przez Internet.

1. Profil Zaufany

Masz kilka mozliwosci zatozenia Profilu Zaufanego, najbardziej praktyczne dla obcokrajowcéw
sg nastepujace:

+ zaposrednictwem swojego banku;

Wiekszos$¢ lokalnych bankdéw oferuje mozliwos¢ aktywacji PZ. W systemie bankowosci elektronicznej
swojego banku wypetnij formularz zaktadania PZ. PotwierdZ operacje kodem autoryzacyjnym banku.
Na swoj adres e-mail otrzymasz potwierdzenie zatozenia konta.

« wniosekonline: 1.

Mozesz wypetni¢ ankiete online, a nastepnie w ciggu 2 tygodni potwierdzi¢ ja w jednym z punktéw
potwierdzajacych (np. urzedy skarbowe, oddziaty NFZ, oddziaty ZUS).

Posiadajac Profil Zaufany, mozesz:
wnioskowac o rézne $wiadczenia, zasitki i doptaty,
» ztozy¢ wniosek o wydanie dowodu osobistego
i zgtosi¢ jego utrate,
uzyskac odpis aktéw stanu cywilnego,

zameldowac sie na pobyt staty lub czasowy, W sierpniu 2021 Krakowie zostata uruchomiona nowa
sprawdzi¢ punkty karne, aplikacjia do zakupu biletow okresowych
zarejestrowac narodziny dziecka, i jednorazowych na komunikacje miejska &4.
. zapisac sie na wizyte w urzedzie, Aplikacje mozna bezptatnie pobra¢ ze sklepéw
zarejestrowac, wznowi¢ lub zawiesi¢ Google Play g i Apple App Store - Po pobraniu
dziatalno$¢ gospodarcza, aplikacji wystarczy sie zarejestrowac i zatozy¢ konto
dopisa¢ sie do spisu wyborcow. - potrzebny bedzie do tego m.in. adres mailowy.

Wiecej informacji znajdziesz tutaj:{&J .

2.Zestawienie przydatnych stron internetowych i zwigzanych z nimi aplikacji mobilnych

Ponizej znajduje sie zestawienie najbardziej przydatnych stron internetowych i aplikacji mobilnych.
Niestety wiekszo$¢ ztych stron jest tylko w jezyku polskim.



http://pz.gov.pl/pz/register
https://www.krakow.pl/aktualnosci/251644,1912,komunikat,mkkm___nowa_aplikacja_do_zakupu_biletow_okresowych_.html
https://play.google.com/store/apps/details?id=pl.krakow.kkm.m
https://apps.apple.com/pl/app/apple-store/id1549872541
http://www.mpk.krakow.pl/pl/aktualnosci/news,9699,mkkm--nowa-aplikacja-do-zakupu-biletow-okresowych.html
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http://bit.ly/2VJcVNJ
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LEGALIZACJA POBYTU W POLSCE

1. Zasady ogolne

Polski system prawny wyréznia kilka kategorii cudzoziemcéw i dla kazdej z tych kategorii obowigzuja
odrebne przepisy prawne.

‘/ CUDZOZIEMCY W POLSCE \

obywatele Unii Europejskiej (UE), migranci regularni — obywatele migranci poszukujacy ochrony
Europejskiego Obszaru panstw trzecich miedzynarodowej (uchodzcy)
Gospodarczego (EOG - Norwegia,
Islandia, Lichtenstein)
i Konfederacji Szwajcarskiej (KSz)

oraz cztonkowie ich rodzin

Systemy prawne dotyczace tych grup maja charakter rozdzielny
J{ (albo - albo):

» uchodzca, czyli osoba, ktéra szuka ochrony miedzynarodowej

(lub juz ma taka ochrone) nie moze zalegalizowa¢ swojego pobytu jak

migrant regularny, chyba Ze zrezygnuje ze statusu ochronnego,
« migrant regularny, ktéry chciatby sta¢ sie uchodzca, straci swoj
dotychczasowy status pobytowy.

maj3 takie same prawa,
jak obywatele polscy

Co to znaczy, ze postepowanie jest dwuinstancyjne?

Cudzoziemiec sktada dokumenty (wniosek) w Urzedzie Wojew6dzkim
(tzw. pierwsza instancja). Dla mieszkancéw Krakowa jest to
Matopolski Urzad Wojewodzki. Wiecej informacji znajdziesz tutaj: 1 .

Urzad Wojewddzki (tzw. pierwsza instancja) podejmuje decyzje. Legalizacja pobytu lub rejestracja
Jesli nie zgadzasz sie z ta decyzja, mozesz sie odwota¢ do Urzedu pobytu odbywa sie w jezyku polskim
ds. Cudzoziemcéw (tzw. druga instancja) za poérednictwem Urzedu y kl Jest S""(“'”St_a?lf)””a- WSZVS"L"Q
Wojewddzkiego, ktdry wydat decyzje. Masz na to 14 dni: jesli decyzje Jokumenty {z wyjgtkiem paszportu oraz
tes T Y 5 T <rod d A innych dokumentow identyfikacyjnych)
otrzymates w srode - twoj termin mija w Srode za dwa tygodnie. musza by¢ przettumaczone na jezyk
Mozesz zanies¢ swoje odwotanie do urzedu (ztozy¢ na dzienniku polski przez ttumacza przysiegtego.
podawczym) albo wysta¢ na poczcie listem poleconym i zachowa¢

dowdd nadania 2 .

Jesli zgadzasz sie z decyzja pierwszej instancji, nie musisz nic wiecej
robi¢. Twoja sprawa jest zatatwiona. Ale jesli nie jest to decyzja, ktédrej
sie spodziewates, mozesz napisa¢ odwotanie do drugiej instancji.

Decyzja wydana przez urzad drugiej instancji jest ostateczna, podlega wykonaniu i nie mozesz sie od niegj
odwotac. Mozna j3 jednak zaskarzy¢ do Wojewodzkiego Sadu Administracyjnego w Warszawie. Masz na to
30 dni — skarge sktadasz za posrednictwem Urzedu ds. Cudzoziemcow, ktéry te decyzje wydat. Twoja skarga
moze zawiera¢ wniosek o wstrzymanie skutkéw prawnych niekorzystnej dla ciebie decyzji urzedu drugiej
instancji. Jezeli Sad wstrzyma skutki prawne, oznacza to, ze decyzja nie jest wykonywana az do czasu, kiedy
twoja skarga zostanie rozpatrzona. Uwaga! Postepowanie przed sadami administracyjnymi jest bardzo
sformalizowane, dlatego dobrze jest zleci¢ sprawe profesjonalnemu prawnikowi.
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http://www.malopolska.uw.gov.pl/default.aspx?page=cudzoziemcy
http://udsc.gov.pl/

Kiedy piszesz do urzedu, zawsze
podawaj: imig, nazwisko, adres,
informacje do kogo kierujesz pismo,
kto wydat decyzje oraz numer
postepowania. Musisz tez napisac, ze
nie zgadzasz sie z wydana decyzja oraz
podpisa¢ pismo. Odwotanie moze
zawiera¢ uzasadnienie prawne
i faktyczne, ale nie jest to konieczne.

LEGALIZACJA POBYTU W POLSCE

Ile to kosztuje?

Zeby dosta¢ pozwolenie, cudzoziemiec musi zaptaci¢ tzw. optate

skarbowa:

+ 340 zt dla wigkszosci rodzajow zezwolen,

« 440 zt dla pozwolen zwigzanych z podejmowaniem pracy
w Polsce,

» 640 zt dla pozwolen na pobyt staty i rezydenta
dtugoterminowego UE.

Uwaga! Urzad musi miec z toba
kontakt! Zawsze musisz poda¢ adres
zamieszkania, a jesli zmienisz miejsce
zamieszkania (masz nowy adres) —
musisz poinformowac o tym urzad.
Jesli urzad wysle pismo na stary adres,
a ty tego pisma nie odbierzesz, mozesz

Corobi¢, kiedy postepowanie sie przedtuza?

Cudzoziemiec moze ztozy¢ skarge na bezczynnos¢ urzedu pierwszej
instancji do urzedu drugiej instancji. Informacja o tym, jak to zrobi¢,
znajduje sie w kazdym pisSmie z Urzedu Wojewddzkiego. Pisma do
instancji drugiego stopnia zawsze kieruje sie na adres urzedu -
instancji pierwszego stopnia (a wigc do Urzedu Wojewddzkiego).

utraci¢ prawo do legalnego pobytu.
Na przyktad: urzad pisze, bo twoja
dokumentacja jest niekompletna.
W pismie okresla termin uzupetnienia
dokumentacji. Jesli nie zdazysz na czas
(nie dotrzymasz terminu) urzad
zakonczy postepowanie.

2. Legalizacja pobytu obywateli UE, EOG i KSz

Kazdy obywatel Unii moze bez zadnych ograniczen przebywac na

terytorium Polski przez okres trzech miesiecy. Po uptywie tego Ei5EE
okresu powinien swoéj pobyt zarejestrowad. Rejestracja pobytu 1 }iﬂ A
obywateli UE zajmuje sie Matopolski Urzad Wojewddzki. Ofs

Wszystkie informacje znajduja sie tutaj: (1 .

UWAGA! Brak zarejestrowania pobytu nie powoduje negatywnych konsekwencji dla obywateli Unii,
ale zagrozony jest grzywna. Kiedy$ moze tez utrudni¢ uzyskanie pobytu statego obywatela UE,

poniewaz niezbedne jest udowodnienie piecioletniego pobytu w Polsce. Prawo statego pobytu moga
dosta¢ wczesniej osoby, ktére:

+ saprzedsiebiorcamiw Polsce,

+ sa matzonkami polskiego obywatela.

Obywatel UE musi mie¢ wystarczajace $rodki do zycia w Polsce. Pod uwage bierze sie nie tylko dochéd
z pracy, ale réwniez wsparcie dostepne obywatelowi Unii w ramach systeméw zabezpieczenia
spotecznego. Te same przepisy dotycza rowniez obywateli Zjednoczonego Krélestwa, ktérzy maja
prawo do zarejestrowania pobytu lub przedtuzenia tej rejestracji, jezeli do tej pory korzystali ze
swobody przeptywu oséb w Polsce.

Kazdy obywatel Unii ma prawo mieszka¢ ze swoja rodzing (wg polskiego prawa to rodzice, maz/zona
i dzieci). Cztonkowie rodziny obywateli UE maja prawo do uzyskania wizy wjazdowej oraz dokumentu

pobytowego cztonka rodziny obywatela UE. Uzyskanie takiego dokumentu jest konieczne dla uznania
pobytu za legalny.

3. Legalizacja pobytu obywateli panstw trzecich

Panstwo trzecie, to panstwo ktdére nie jest cztonkiem EOG (cztonkami EOG s3 kraje UE, Norwegia,
Islandiai Lichtenstein). Obywatele tych paristw moga przebywad w Polsce na nastepujacych zasadach:


http://www.malopolska.uw.gov.pl/default.aspx?page=obywatele_ue
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Rodzaj prawa pobytu Wazne informacje

PN [} 7 T Zasadniczo do 90 dni w kazdym 180-dniowym okresie.

bezwizowym
Przez okres waznosci wizy, maksymalnie do 12 miesiecy (wize mozna jednokrotnie
przedtuzy¢, tylko z waznych powodow — wniosek musi by¢ ztozony najpozniej w ostatnim
prawo pobytu w ruchu dniu waznosci wizy). Nowa wize mozna wyrobic wytacznie za granica w polskiej placowce
wizowym dyplomatycznej. Nie ma mozliwosci wydania wizy podczas pobytu na terytorium Polski.

Bedac w Polsce, mozesz tylko raz przedtuzy¢ wize w Urzedzie Wojewodzkim.
Koszt przedtuzenia to 400 zt.

Przez okres okreSlony decyzjg Wojewody, maksymalnie do trzech lat. Pobyt czasowy moze
pobyt czasowy by¢ przedtuzany dowolng liczbe razy. Wniosek o zgode na pobyt musi by¢ ztozony najpozniej
w ostatnim dniu legalnego pobytu w Polsce.

Udzielany na czas nieokreslony szczegolnym kategoriom cudzoziemcow, w tym

pobyt staty posiadajacym wiezy rodzinne z Polakami lub posiadajacymi polskie korzenie.

Udzielany na czas nieokreslony cudzoziemcom przebywajacym w Polsce przez minimum piec
lat, posiadajacym certyfikowang znajomosc¢ jezyka polskiego (poziom B1) i ustabilizowana
sytuacje spoteczno-ekonomiczna.

pobyt rezydenta
dtugoterminowego UE

Niezaleznie od podstawy prawnej, cudzoziemiec musi miec¢:

ciggtos¢ prawnych podstaw pobytowych (pobyt zawsze musi by¢ legalny od pierwszego do
ostatniego dnia),

ubezpieczenie zdrowotne, pozwalajace na pokrycie kosztow leczenia i pobytu wszpitalu,

$rodki niezbedne do utrzymania siebie i rodziny (bez koniecznosci korzystania z systemu wsparcia
socjalnego). Polskie prawo wymaga przy tym aby dochéd taki byt regularny i stabilny. Obecnie (rok
2021) prégtakiego dochodu to 701zt dla osoby samotnej oraz 528 zt na kolejnych cztonkdw rodziny,

w wiekszosci przypadkoéw, prawo do lokalu mieszkalnego, w ktérym cudzoziemiec przebywa
(wtasnos$¢ lub umowa najmu).

Co zrobi¢, zeby dosta¢ zezwolenie na pobyt?
Cudzoziemiec musi ztozy¢ wniosek — w jezyku polskim i na specjalnym formularzu. Dodatkowo nalezy:

+ zataczyc kopie waznego dokumentu podrézy (paszportu, dowodu osobistego),

« zataczyc cztery zdjecia paszportowe, EieE]
« zaptacic¢ optate skarbowa, 1 5 ] .
« ztozy¢ odciski palcow (termin wyznacza Urzad Wojewddzki).
« Formularz znajdziesz tutaj: 1 .

Jezeli w okresie waznos$ci twojego pobytu ztozysz 4, Rodzaje pobytéw czasowych
nastepny wniosek o legalizacje, to nawet jesli twoja
wiza albo Karta pobytu stracity waznos¢, twéj pobyt

bedzie legalny. Potwierdzac to bedzie stampila wbita Zgoda w zwigzku z zamiarem podpisania umowy

do paszportu lub zaswiadczenie wydane przez Urzad. o prace
W czasie oczekiwania na nowe zezwolenie na pobyt Zgode na pobyt czasowy i prace Wydaje Si?
nie mozesz przekraczac granicy polskiego pafistwa. cudzoziemcowi, ktéry zawart lub zamierza zawrze¢

Jednak jesli twéj pobyt ma charakter bezwizowy lub

dostaniesz wize, twoje podréze beda juz legalne. umowe o prace lub umowe cywilnoprawna

z pracodawca w Polsce. Dochéd z pracy musi by¢
co najmniej réwny minimalnemu wynagrodzeniu
za prace za petny wymiar czasu pracy (w roku 2021
to kwota 2800,00 brutto). W tym przypadku do
wniosku bedziesz potrzebowat specjalnego
zatacznika wypetnionego przez pracodawce.
Zatacznikznajdziesz tutaj: (2 .

O taka zgode nie moga wnioskowa¢ osoby prowadzace dziatalno$¢ gospodarcza w Polsce, osoby
delegowane do pracy w Polsce (tzw. ekspaci) oraz osoby przebywajace na wizie turystycznej.
Pozwolenie na pobyt czasowy i prace jest wydawane dla konkretnego pracodawcy i na konkretne
stanowisko.
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LEGALIZACJA POBYTU W POLSCE

Zgoda w zwigzku z zatrudnieniem w zawodzie wymagajacym
wysokich kwalifikacji. Niebieska Karta UE

Zgode na pobyt czasowy i prace w zawodzie wymagajacym wysokich
kwaliﬁkacji wydaje sie cudzoziemcowi, ktéry zwart przynajmniej na
12 miesiecy umowe o prace lub umowe cywilnoprawna dotyczch
pracy wymagajacej wysokich kwalifikacji. Tego zezwolenia nie mozna
otrzymac¢ prowadzac dziatalnos$¢ gospodarcza, ale mozna
zarejestrowac i prowadzi¢ dziatalnos$¢ gospodarcza posiadajac takie
zezwolenie, aby przy przedtuzaniu pobytu uzyska¢ zgode na pobyt
czasowy zwigzany z taka dziatalnoscia. Tego zezwolenia nie moze tez
dosta¢ turysta. Zasadniczo posiadanie tego zezwolenia wymaga
lojalnosci wobec pracodawcy przez okres 2 lat od zatrudnienia.
Podobnie jak w przypadku pobytu czasowego zwigzanego z praca,
cudzoziemiec ma obowigzek zawiadomi¢ Wojewode o zmianie lub
utracie pracy w ciggu 21 dni. Jednak ma wiecej czasu na znalezienie
nowej pracy, bo az 3 miesigce. Taka zmiana moze nastapi¢ dwa razy
w okresie zezwolenia.

Jesli zmienisz pracodawce lub
stracisz prace, musisz w ciagu
21 dni zawiadomi¢ wojewode.
Powinienes tez w ciagu
kolejnych 30 dni znalez¢ nowa

prace, aby nie utraci¢ prawa do
pobytu. Musisz tez ponownie
ztozy¢ wniosek o pozwolenie na
pobyt i prace.

Wysokie kwalifikacje to wyksztatcenie
wyzsze, co najmniej 5 lat
doswiadczenia zawodowego,
wynagrodzenie w wysokosci 150%

Zgoda dla tzw. ekspatow
Cudzoziemcy moga rowniez uzyska¢ pozwolenie na pobyt
czasowy i prace w zwiazku z przeniesieniem wewnatrz

przecietnego wynagrodzenia w Polsce.
0 zezwoleniu tego typu potocznie mowi
sie ,Niebieska Karta UE”. Osobom,
ktére maja ,Niebieska Karte UE”
pozwala sie zaliczy¢ okres pracy
w innych panstwach Unii do pobytu
rezydenta dtugoterminowego UE,
a takze pozwala na potaczenie
z rodzing, ktéra jest zasadniczo
zwolniona z ubiegania sie o zezwolenie
na prace.

przedsiebiorstwa lub delegacji przez przedsiebiorce
zagranicznego. Potocznie méwi sie o takim cudzoziemcu
~ekspata”.

Zgoda dla przedsiebiorcéw prowadzacych dziatalnos¢
gospodarcza

Zezwolenie na pobyt czasowy dla cudzoziemcéw prowadzacych
dziatalnos¢ gospodarcza moga dosta¢ obywatele panstw
trzecich, ktérzy utworzyli w Polsce spotki kapitatowe lub tez s3

cztonkami organéw zarzadzajacych takich spotek lub
prokurentami. Osoby prowadzace dziatalno$¢ gospodarcza
maja obowigzek legalizowania sie na tej podstawie, jezeli ich
wytacznym celem pobytu jest praca zarobkowa. Aby dziatalnos¢
gospodarcza mogta by¢ prowadzona na podstawie takiego
zezwolenia, musi ona spetniac nastepujace warunki:

« przynosi¢ dochdod réowny dwunastokrotnosci przecietnego miesiecznego wynagrodzenia
wwojewddztwie lub pozwala¢ na osiggniecie takiego dochodu w przysztosci, lub

+ wtasciciel musi zatrudnia¢ przez okres minimum roku w petnym wymiarze czasu dwie osoby, ktdre
sg Polakamilub sg zwolnione z koniecznosci posiadania zezwolenia na prace, lub

« przyczyniac sie do wzrostu inwestycji, transferu technologii, wprowadzania korzystnych innowacji
lub tworzenia miejsc pracy.

Osoby niespetniajace tych warunkéw a prowadzace dziatalno$¢ gospodarcza w Polsce przez okres

przekraczajacy sze$¢ miesiecy w roku moga przebywacd na jej terytorium wytacznie na podstawie wizy.

Zgoda ze wzgledu nastudia

Zezwolenie na pobyt czasowy ze wzgledu na studia jest udzielany cudzoziemcom, ktérzy maja zamiar
podja¢ w Polsce studia i posiadaja stosowne zaswiadczenie z uczelni oraz w przypadku studiéw
ptatnych - optacity czesne. W Polsce obowigzuje system certyfikacji uczelni przyjmujacych na studia,
stad cudzoziemcy moga studiowac tylko na uczelniach publicznych lub tych prywatnych,
ktore uzyskaty wpis do rejestru prowadzonego przez Ministerstwo Spraw Wewnetrznych.
Pierwsze zezwolenie udzielane jest na okres 15 miesiecy, kolejne na okres 2 lat.
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Do 2018 roku istniata mozliwo$¢ posiadania tego rodzaju zezwolenia pobytowego réwniez przez osoby,
ktdre rozpoczety kurs przygotowujacy na studia, np. kurs jezykowy. Obecnie (rok 2021) z tej mozliwosci
moga skorzystac wytacznie obywatele Biatorusi. Tego zezwolenia nie moga otrzymac osoby odbywajace
w Polsce staze lub posiadajace, czy tez ubiegajace sie o ,Niebieska Karte UE". Studenci studiujacy
w innych panstwach Unii maja réowniez prawo do korzystania z mobilnosci studenta, np. przyjazdu
w ramach programu Erasmus+ lub innych form wymiany akademickiej. Dtugo$¢ takiego pobytu nie
moze przekracza¢ 360 dni. W takim przypadku pobyt w Polsce jest legalny na podstawie wizy lub
dokumentu pobytowego wydanego przezinne panstwo Unii.

Zgoda ze wzgledu na prowadzenie badan naukowych

Pobyt czasowy naukowcédw mozliwy jest po zawarciu z naukowcem umowy o prowadzenie badan
naukowych i prac rozwojowych. Naukowiec powinien mie¢ zaswiadczenie, ze uczelnia pokryje koszty
zwigzane z ewentualnym zobowigzaniem go do powrotu. Réwniez w tym przypadku obowigzuje system
certyfikacji jednostek naukowych przyjmujacych naukowca (nie dotyczy to uczelni publicznych).
Naukowcy moga réwniez korzysta¢ z mobilnosci na podstawie dokumentéw pobytowych lub wiz
wystawionych przez inne panstwo unijne. Pobyt czasowy na tej podstawie udzielany jest na okres
prowadzenia badan naukowych lub na 3 lata, jezeli okres badan jest dtuzszy.

Zgoda dla stazysty orazwolontariusza

Z konncem 2020 roku wprowadzono nowe typy zezwolenia na pobyt czasowy - dla stazysty oraz
wolontariusza. Aby otrzymaé zezwolenie zwigzane z odbywaniem stazu, nalezy przedstawic
zaswiadczenie o ukonczeniu studiéw wyzszych w ciggu 2 lat bezposrednio poprzedzajacych ztozenie
wniosku na terytorium UE lub o odbywaniu takich studiéw poza UE, zobowigzanie podmiotu
przyjmujacego na staz o pokryciu kosztédw ewentualnego zobowigzania do powrotu oraz
umowe stazowa. Staz musi od powiadac’ kwalifi kacjom zawodowym stazysty i by¢ zwigzany z dziedzing
jego wyksztatcenia, a stazysta musi udowodni¢, ze zna jezyk stazu — np. poprzez certyﬁkat ukonczenia
kursu jezykowego. Nalezy réwniez pamieta¢, iz podmiot przyjmujacy na staz musi prowadzi¢
dziatalnos$¢ co najmniej od 5 lati musi by¢ wpisany do rejestru ' 1 .

Podobne zasady dotycza cudzoziemcdw — wolontariuszy. Oni takze mogg uzyskac zezwolenie pobytowe
na okres trwania wolontariatu, nie dtuzszy niz rok, pod warunkiem podpisania umowy wolontariackiej
z podmiotem znajdujacym sie w stosownym rejestrze (2 .

Zgoda ze wzgleddéw rodzinnych

Pobyt czasowy moze by¢ réwniez usprawiedliwiony réznymi wzgledami rodzinnymi. Za rodzine uwaza
sie w Polsce matzonkéw i dzieci wtasne lub przysposobione. Pozostali cztonkowie rodziny réwniez
moga otrzymac¢ dokument pobytowy, jezeli udowodnig, iz jego brak narusza polskie zobowigzania do
ochrony zycia rodzinnego na mocy Europejskiej Konwencji Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnosci.
To samo dotyczy cudzoziemcdw nowoprzybytych, a zatem tych, ktérzy nie tacza sie z osobag, ktéra juz
jest w Polsce od jakiegos$ czasu. Prawo wymaga bowiem dla potaczenia z rodzing, aby cudzoziemiec
przebywat w Polsce minimum dwa lata w oparciu o zezwolenia na pobyt czasowy, na podstawie kolejno
po sobie wydanych decyzji, z ktérych jedna byta wydana na minimum rok. Niektorzy cudzoziemcy, tacy
jak naukowcy, kadra kierownicza, obywatele brytyjscy, czy osoby posiadajace ,Niebieska Karte UE",
moga sprowadzi¢ matzonka lub dzieci bezposrednio po otrzymaniu wtasnych dokumentow
pobytowych. Takie postepowanie o potaczenie z rodzing jest jedynym z postepowan o pobyt czasowy,
w ktérym wnioskodawca jest polski rezydent, a osoby uprawnione moga przebywaé za granica.
Po wydaniu decyzji nalezy ja przesta¢ do kraju pochodzenia i na tej podstawie cztonkowie rodziny
otrzymaja specjalna wize wjazdowa do Polski. Aby ubiegac sie o tego rodzaju pobyt czasowy w imieniu
rodziny, nalezy posiadac¢ urzedowe dokumenty urodzenia i matzenstwa. Niekiedy urzednicy wymagaja,
aby do postepowania ztozy¢ polskie dokumenty stanu cywilnego. Wymaga to transkrypcji aktéw
urodzenia i matzenstwa do polskich ksiag stanu cywilnego. Procedura tego rodzaju zostata opisana
tutaj: 3 .
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To zezwolenie udzielane jest réwniez matoletnim dzieciom cudzoziemcé4w urodzonym na terytorium
Polski, jesli posiadaja wize lub dokument pobytowy. Samodzielny dokument pobytowy moga réwniez
uzyska¢ matzonkowie oraz dzieci cudzoziemca po osiagnieciu petnoletniosci, jesli wczesniej
przebywali na podstawie zezwolenia w zwigzku z potaczeniem z rodzing przez 5 lat. Dokumenty
pobytowe dla rodziny wydawane sg na okres do 3 lat, zwykle na okres zwigzany z datg waznosci
dokumentu wnioskodawcy.

Jezeli wazne wzgledy cudzoziemca przemawiaja za jego dalszym pobytem w Polsce, moze on
jednorazowo na okres 3 lat otrzymac pobyt czasowy takze w razie rozwodu lub $mierci osoby,
zktdra przebywatw ramach potaczeniazrodzina.

Wazna mozliwoscia legalizacji pobytu jest réwniez przebywanie i opieka nad dzieckiem uczacym sie
w polskim systemie oswiaty, ktére otrzymato dokument pobytowy w zwiazku z nauka.

Nieuregulowany pobyt cudzoziemca nie stanowi przeszkody do wydania dokumentu pobytowego jezeli
jest on matzonkiem obywatela polskiego lub gdy jego wyjazd z Polski naruszatby polskie zobowigzania
do ochrony zycia rodzinnego i praw dziecka na podstawie Europejskiej Konwencji Praw Cztowieka
i Podstawowych Wolnosci oraz Konwencji Narodéw Zjednoczonych o Prawach Dziecka.

W postepowaniu dotyczacym taczenia rodzin nalezy spodziewac sie wywiadu srodowiskowego, ktdry
jest prowadzony przez funkcjonariuszy Strazy Granicznej oraz rozmowy z urzednikiem prowadzacym
sprawe, ktory bedzie sprawdzat czy matzonkowie dobrze sie znaja. W tej procedurze chodzi o to, aby
wykluczyé tych, ktdrzy matzenstwo zawarli tylko po to, zeby uzyska¢ dokument pobytowy.

Zgoda ze wzgledu nazamiar podjecia pracy sezonowe;j

Cudzoziemcy, ktdrzy przyjezdzaja do Polski do prac sezonowych, np. w hotelach, restauracjach iinnych
pracach turystycznych moga uzyska¢ zezwolenia na pobyt czasowy i prace sezonowa. Aby uzyskac taki
dokument, nalezy posiada¢ zezwolenie na prace sezonowa oraz spetnia¢ ogdlne warunki do
przebywania w Polsce (zrédto dochodu, ubezpieczenie zdrowotne, zakwaterowanie). Dtugos$¢
pozwolenia jest zwigzana z dtugoscia zezwolenia na prace sezonowa. Zgode mozna uzyska¢ nawet do
5 lat. Jednak cudzoziemiec posiadajacy takie zezwolenie moze przebywac¢ w Polsce wytacznie do
9 miesiecy w jednym roku kalendarzowym, 3 miesigce musi spedzi¢ poza Polska.

Zgody na podstawie innych przestanek

Zezwolenie na pobyt czasowy mogg uzyskac réwniez inne kategorie obywateli panstw trzecich, m.in.:

« matoletniurodzeniw Polsce i przebywajacy w Polsce bez opieki,

+ cudzoziemiec posiadajacy zezwolenie na pobyt rezydenta dtugoterminowego w innym panstwie UE
zamierzajacy w Polsce pracowac, prowadzi¢ biznes, kontynuowac lub podja¢ nauke lub ksztatcenie
zawodowe, lub wskaze inne okolicznosci uzasadniajace pobyt, a takze cztonkowie jego rodziny,

+ absolwenci polskiej uczelni poszukujacy pracy lub rozpoczynajacy biznes oraz naukowcy, ktorzy
zakonczyli badaniaizamierzaja podjac prace lub rozpoczaé biznes,

+ obywatele Turcji posiadajacy uprawnienie do wykonywania pracy w Polsce, ktére nabywa sie na
specjalnych zasadach, a bez ograniczen po 4 latach pobytu na terytorium UE, o czym stanowi
specjalna umowa miedzy Turcja a UE, zawarta w 1981 roku,

« obywatele Wielkiej Brytanii wykonujacy prace w Polsce jako pracownicy delegowani (tzw. ekspaci),

+ osobyzamierzajace podja¢ lub kontynuowac nauke lub szkolenie zawodowe,

« duchowni,

+ osoby, ktérych wyjazd powodowatby naruszenie zobowigzan do ochrony zycia rodzinnego i praw
dziecka na podstawie Europejskiej Konwencji Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnosci oraz
Konwencji Narodéw Zjednoczonych o Prawach Dziecka,

+ cudzoziemcy posiadajacy kazdy inny powdd, uzasadniajacy ich pobyt powyzej trzech miesiecy
w Polsce.

Zgoda dla oséb o nieuregulowanym pobycie

Cudzoziemcy, ktdrych pobyt jest nieuregulowany, a ktérzy musza przebywac w Polsce ze wzgledu na
szczegblnie wazny interes osobisty (np. zdanie egzaminéw, ukoriczenie studiow, zatatwienie istotnych
zyciowych spraw) lub maja sie stawi¢ przed polskim organem administracyjnym lub sgdowym, moga
otrzymac zgode na pobyt na okres do szeSciu miesiecy (tzw. pobyt krétkoterminowy). Pobyt ten mozna
przedtuzy¢, ale w okresie jego trwania i po jego uptywie nie mozna wystapi¢ o innego typu dokument
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pobytowy. Po uptywie okresu jego waznosci cudzoziemiec musi wyjechac z Polski. Wazne jest jednak, iz
otrzymanie takiego pobytu pozwala na niewydawanie decyzji o zobowigzaniu cudzoziemca do
powrotu, a zatem po wyjezdzie z Polski nie bedzie go obowigzywat zakaz wjazdu przez okreslony czas.
Wada tego rodzaju pobytu jest brak uprawnienia do pracy, w tym uzyskania pozwolenia na prace,
rejestracji oSwiadczenia.

Zgoda dla obywateli Stanéw Zjednoczonych

Szczegblny charakter ma pobyt obywateli Stanéw Zjednoczonych. Na mocy miedzyrzadowego,
dwustronnego porozumienia obywatele USA moga przebywaé w Polsce bez koniecznosci posiadania
wizy przez nastepujace po sobie 90-dniowe okresy pod warunkiem, iz przed koricem kazdego z tych
okreséw opuszcza terytorium Polski. Taka regulacje nazywa sig tzw. ucieczkami wizowymi.
Wystarczy zatem wyjecha¢ na kawe do czeskiego Cieszyna lub na zakupy do Berlina i powrdécic tego
samego dnia, zachowujac paragony lub inne rachunki, aby odnowi¢ prawo do trzymiesiecznego pobytu
w Polsce. Poza t3 regulacja obywateli USA obowiazuja wszelkie inne przepisy dotyczace uzyskiwania
zgody na pobyt czasowy i staty.

5. Pobyt dtugoterminowy obywateli panstw trzecich

Zezwolenie na pobyt staty dla obywateli panstw trzecich

Zezwolenie na pobyt staty mogg uzyskac niektdrzy obywatele panstw trzecich, tj.:

+ dzieci cudzoziemcéw posiadajacych prawo statego pobytu urodzone po uzyskaniu takiego prawa,

+ cudzoziemskie dzieci obywateli polskich bedace pod ich opieka,

+ osoby o polskim pochodzeniu zamierzajgce sie w Polsce osiedli¢ oraz posiadacze Karty Polaka,

+ matzonkowie obywateli polskich, przebywajacy w Polsce od 2 lat ze zgoda na pobyt czasowy
w zwigzku z tym matzenstwem, statusem uchodzcy lub pobytem humanitarnym i ktérych
matzenstwo trwa od co najmniej 3 lat,

+ ofiary handlu ludZzmiwspoétpracujace zorganami scigania i przebywajace na pozwoleniu pobytowym
zwigzanym z taka wspoétpraca od co najmniej 1roku,

+ osoby objete ochrong miedzynarodowa po 5 latach pobytu, a osoby z pobytem tolerowanym po
10 latach pobytu oraz azylanci,

» obywatele Wielkiej Brytanii, ktérzy przez 5 lat przebywali w Polsce jako pracownicy delegowani
(tzw. ekspaci) i spetniajg ogdlne przestanki pobytu (dochdd, ubezpieczenie, zakwaterowanie).

Jakustalasie polskie pochodzenie?

Polskie pochodzenie ustala sie w oparciu o przepisy repatriacyjne. Wymagaja one posiadania polskich
przodkéw (wystarczy jeden dziadek lub jedna babcia, ale potrzeba juz dwojga pradziadkéw), ktorzy byli
polskiej narodowosci. Nalezy réwniez udowodni¢ zwigzek z polskoscia najczesciej poprzez zachowanie
i kultywacje jezyka, obyczajéw i kultury.

Co toznaczy, ze pobyt jest nieprzerwany?

0d czesci cudzoziemcdw wymaga sie nieprzerwanego pobytu, za ktéry uznaje sie pobyt w Polsce, w ktérym nie
byto przerw jednorazowo przekraczajacych sze$¢ miesiecy i w sumie dziesie¢ miesiecy w catym
wymaganym okresie. Nie jest przerwa wyjazd stuzbowy, wyjazd w toku studiéw na polskiej uczelni
(np. stypendium zagraniczne, programy wymiany akademickiej) lub wyjazd zwigzany ze szczeg6lna sytuacja
osobista (np. leczenie, zatatwianie spraw spadkowych, konieczno$¢ opieki nad cztonkiem rodziny).

Czy mozna straci¢ prawo do statego pobytu w Polsce?
Zezwolenie na pobyt staty ma charakter bezterminowy, ale jest cofane jezeli cudzoziemiec opuscit Polske na
okres dtuzszy niz 6 lat.

Zezwolenie na pobyt rezydenta dtugoterminowego UE

To zezwolenie moze otrzymac kazdy cudzoziemiec, ktéry przebywa nieprzerwanie w Polsce przez okres
5 lat, spetnia ogélne warunki pobytu (doch6d + ubezpieczenie) oraz posiada certyfikowang znajomo$¢
jezyka polskiego na poziomie B1 (ten wymog nie dotyczy absolwentéw polskich szkét oraz szkot
wyzszych zwyktadowym jezykiem polskim, a takze matoletnich ponizej 16. roku zycia).
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Wymogiem uzyskania rezydentury jest réwniez posiadanie stabilnego i regularnego dochodu przez
okres:

+ 2latpoprzedzajacych ztozenie wniosku dla 0s6b posiadajacych ,Niebieska Karte UE” lub

» 3latdlapozostatych cudzoziemcéw.

Pewne dodatkowe wymagania dotycza réwniez piecioletniego okresu nieprzerwanego pobytu oraz
dozwolonych dtugosci przerw. Cudzoziemcy posiadajacy ,Niebieska Karte UE” moga do tego okresu
zaliczy¢ rowniez pobyt na tej podstawie w innych krajach Unii, ztym, ze dwa ostatnie lata musza spedzi¢
w Polsce. Niestety osoby bedace studentami moga zaliczy¢ do tego okresu tylko potowe swojego
pobytu na wizach studenckich lub pobytach czasowych w zwigzku ze studiami. To samo dotyczy oséb
ksztatcacych sie zawodowo. Dla wiekszosci cudzoziemcdw dtugos¢ przerw oblicza sie jak dla pobytu
statego z wyjatkiem p05|adaczy ~Niebieskiej Karty UE”, u ktérych dopuszcza sie jednorazowo przerwe
dwunastomiesieczna i osiemnastomiesieczng sume przerw.

6. Obowiazki cudzoziemca w czasie pobytu oraz konsekwencje ich naruszenia

Obowiazek pozostawania w zgodzie z prawem

W czasie pobytu w Polsce podstawowym obowiazkiem cudzoziemca jest zachowanie prawnych
podstaw do tego pobytu oraz przestrzeganie polskiego prawa. Deklarowany i opisany w zezwoleniu
pobytowym cel pobytu powinien by¢ realizowany w sposéb ciagty. Jezeli ten cel sie zmienia, np.
cudzoziemiec obok pracy zaktada spétke lub zawiera matzenstwo z obywatelem polskim i 6w cel staje
sie podstawowym celem pobytu w Polsce, powinien o tym zawiadomi¢ wojewode i zmieni¢ podstawe
prawnga pobytu poprzez ztozenia nowego wniosku.

Obowiazek posiadania karty pobytu i mieszkania w Polsce

Po uzyskaniu pozytywnej decyzji cudzoziemiec otrzymuje karte pobytu, ktéra wraz z paszportem
stanowi podstawowy dokument dokumentujacy prawo do pobytu i przekraczania granicy.
Cudzoziemiec powinien mie¢ karte pobytu zawsze przy sobie. Z polska kartg pobytu mozna przekracza¢
granice i przebywa¢ w innych panstwach strefy Schengen do 90 dni w kazdym 180-dniowym okresie.
Oznacza to, iz cudzoziemiec moze wyjechaé np. do Niemiec miedzy styczniem a marcem, a nastepnie
np. do Stowacji miedzy lipcem a wrzesniem.

Obowiazek przestrzegania regut pracy i prowadzenia dziatalno$ci gospodarczej

Wazne jest, aby cudzoziemiec przestrzegat réwniez regut dotyczacych pracy i prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej. Ich naruszenie moze skutkowa¢ cofnieciem zezwolenia pobytowego oraz
zobowigzaniem cudzoziemca do powrotu. W Polsce pozwolenie na prace jest powigzane z konkretnym
pracodawca i konkretnym stanowiskiem pracy. Kazda zmiana wymaga powiadomienia wojewody
w ciggu 21 dni. Podjecie pracy innej niz wynikajacej z zezwolenia bez jego odnowienia stanowi
naruszenie prawa skutkujace utratg prawa do pobytu. Nie dotyczy to oséb, ktére maja swobodny
dostep do rynku pracy, np. studentéow czy matzonkéw obywateli polskich. Osoba, ktdra utracita prace,
rowniez ma obowigzek zawiadomi¢ o tym fakcie wojewode. Na znalezienie kolejnej pracy ma 30 dni lub
90 dni jezeli byta zatrudniona na stanowisku wymagajacym wysokich kwalifikacji. Posiadacze
»Niebieskiej Karty UE” moga tez w okresie zezwolenia dwukrotnie utraci¢ prace.

Kto jest uprawniony do kontroli obowiazkow cudzoziemca?

Pobyt cudzoziemcow w Polsce podlega kontroli wykonywanej najczesciej przez organy Strazy Granicznej.
Straz Graniczna jest réwniez organem, ktéry wydaje decyzje o zobowiazaniu cudzoziemca do powrotu. Dzieje
sie tak najczesciej, gdy cudzoziemiec naruszy warunki zezwolenia pobytowego. Nalezy tez pamieta¢, iz polskie
prawo wyklucza mozliwo$¢ ponownego uzyskania dokumentu pobytowego w sytuacji utraty prawa do pobytu
bez uprzedniego wyjazdu z Polski.

Kiedy cudzoziemiec powinien opusci¢ Polske, jesli nie ma zezwolenia na pobyt?

Cudzoziemiec powinien opusci¢ Polske w ciggu 30 dni od uptywu okresu waznosci dotychczasowego
zezwolenia pobytowego, a takze w ciggu 30 dni od otrzymania ostatecznej decyzji odmawiajacej mu prawa do
pobytu. Cudzoziemcy posiadajacy wizy powinni opusci¢ Polske w ostatnim dniu waznosci wizy. Wyjazd nie jest
konieczny jezeli cudzoziemiec posiada inna podstawe do pobytu. | tak np. obywatel Ukrainy czy Wenezueli,
ktoremu skonczyto sie pozwolenie na pobyt czasowy moze przebywa¢ w Polsce jeszcze przez
90 dni na podstawie przepisow o ruchu bezwizowym. Co wiecej moze w tym okresie ztozy¢ wniosek.

17



LEGALIZACJA POBYTU W POLSCE

Jest to wyjatek od reguty, poniewaz zasadniczo w okresie zarezerwowanym na wyjazd z Polski ztozenie
ponownego wniosku o pobyt czasowy nie jest mozliwe.

Jakie sa konsekwencje naruszenia terminu wyjazdu z Polski?

Cudzoziemiec, ktory otrzymat ostateczna decyzje o zobowiazaniu do powrotu, powinien wyjechac z Polski
w terminie wskazanym w tej decyzji lub w terminie 30 dni od jej otrzymania. Decyzji tego rodzaju zazwyczaj
towarzyszy zakaz ponownego wjazdu na okres od 6 miesiecy do 5 lat. Cudzoziemiec, ktéry zrealizowat decyzje,
moze zwréci¢ sie do komendanta placowki Strazy Granicznej, ktéry wydat taka decyzje, o skrocenie okresu
zakazu wjazdu o potowe. Ten sam organ z waznych przyczyn moze przedtuzy¢ czas do wyjazdu maksymalnie
do 12 miesiecy.

Jakie sa konsekwencje naruszenia zasad pobytu?

Naruszenie zasad pobytu, stwierdzone przez organ kontrolny, skutkuje zawsze wydaniem decyzji
o zobowiazaniu do powrotu. Od takiej decyzji mozna ztozy¢ odwotanie do Szefa Urzedu ds. Cudzoziemcdw.
Do czasu wydania ostatecznej decyzji cudzoziemiec nie musi jej wykonywa¢ (nie musi wyjezdzac z Polski).
Najczestszymi przypadkami wydawania decyzji o zobowigzaniu do powrotu sa te, ktére maja zwiazek
z naruszaniem przepiséw o zatrudnieniu. Warto jednak pamieta¢, iz Straz Graniczna nie powinna wydawac
decyzji o zobowiazaniu do powrotu wobec cudzoziemca, ktéry naruszyt zasady podejmowania pracy
w Polsce, jezeli przeciwko wydaniu takiej decyzji przemawia jego wazny interes. Jezeli np. cata rodzina
cudzoziemca przebywa w Polsce, to decyzja taka nie powinna by¢ wydana. Decyzji takich nie wydaje sie
rowniezwobec oséb posiadajacych zezwolenia dtugoterminowe oraz matzonkéw obywateli polskich.

Czy cudzoziemiec moze skorzystac z prawa do zgody na pobyt humanitarny?

Przed wydaniem decyzji zobowiazujacej cudzoziemca do powrotu organ ma obowiazek rozwazy¢, czy tego
rodzaju nakaz nie bedzie naruszat przepiséw Europejskiej Konwencji Praw Cztowieka i Podstawowych
Wolnosci oraz Konwencji Narodéw Zjednoczonych o Prawach Dziecka. Jezeli tego rodzaju zagrozenie bytoby
realne, organ zobowiazany jest do udzielenia cudzoziemcowi zgody na pobyt humanitarny.
Prawami chronionymi przez konwencje sa prawo do zycia, nakaz humanitarnego traktowania, zakaz pracy
przymusowej, prawo do bezpieczenstwa osobistego, prawo do rzetelnego i uczciwego procesu, zakaz
arbitralnego pozbawienia wolnosci, zakaz bezprawnego karania, prawo do ochrony zycia rodzinnego oraz
potrzeba ochrony praw dziecka.

7. Zasady udzielania cudzoziemcom ochrony na terytorium RP

Istnieja dwa podstawowe rodzaje ochrony miedzynarodowej udzielanej przez panstwo polskie: status
uchodzcy na podstawie przepisow Konwencji Genewskiej z 1951 roku i przepiséw unijnych oraz
ochrona uzupetniajaca na podstawie przepiséw unijnych.

Status uchodzZcy moze otrzymac osoba, ktéra przebywa poza granicami kraju pochodzenia z powodu
przesladowania lub uzasadnionej obawy przed przesladowaniem z powodu rasy, narodowosci,
wyznania, pogladéw politycznych oraz przynaleznosci do okreslonej grupy spotecznej.
Uchodzca mozna stac¢ sie rdwniez przebywajac w kraju bezpiecznym, gdy ze wzgledu na zmiany
spoteczne i polityczne w kraju pochodzenia powr6t cudzoziemca staje sie niemozliwy (uchodzctwo sur
place). Ochrone uzupetniajaca moze otrzymac osoba, ktérej zycie, integralnos¢ cielesna, zdrowie
i bezpieczenstwo osobiste oraz wolno$¢ sa powaznie zagrozone wskutek dziatan wojennych lub
masowych naruszen praw cztowieka, bedqcych nastepstwem konfliktu mledzynarodowego lub
wewnetrznego Ochrony mledzynarodowej nie moze uzyska¢ osoba, ktéra moze bezpiecznie
przemiescic¢ sie do innego regionu w swoim kraju pochodzenia. Osoba ubiegajaca sie o ochrone nabywa
po 6 miesigcach od ztozenia wniosku prawo do pracy, jezeli w tym czasie bez jej winy nie wydano
decyzji. Powinna w tym celu pobrac zaswiadczenie wydawane przez Szefa Urzedu ds. Cudzoziemcow.
Osoby, ktérym udzielono ochrony miedzynarodowej ciesza sie zasadniczo tymi samymi prawami co
obywatele polscy. W szczegdlnosci moga podejmowac prace bez zezwolenia, taczy¢ sie z rodzinami,
a takze maja swobode prowadzenia biznesu. Dodatkowo maja prawo do rocznego programu
integracyjnego finansowanego przez gmine, w ktorej mieszkaja, ktéry pozwala im na nauke jezyka,
nauke i zdobywanie kwalifikacji zawodowych.

Gdzie szuka¢ pomocy prawnejw przypadku decyzji odmownej? 1

Cudzoziemcowi, ktéry otrzymat decyzje odmowna przystuguje nieodptatna pomoc prawna w ztozeniu
odwotania lub skargi na decyzje ostateczna. Urzad ds. Cudzoziemcéw publikuje liste adwokatéw i radcow
prawnych oraz fundacji i stowarzyszen swiadczacych tego rodzaju pomoc finansowana przez budzet parnstwa.
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Gdzie sktada sie wniosek o udzielenie ochrony miedzynarodowej?

Wniosek o udzielenie ochrony miedzynarodowej sktada sie do miejscowego oddziatu lub placéwki
Strazy Granicznej 2 .

Organ ten nie ma prawa do odmowy przyjecia wniosku o nadanie statutu uchodzcy. Osoba sktadajaca taki
wniosek jest przestuchiwana w celu ustalenia okolicznosci uzasadniajacych udzielenie jej ochrony. W czasie
postepowania powinna réwniez przedstawi¢ wszelkie dowody, jakie posiada na okoliczno$¢ doznanych
krzywd i przesladowan. Wraz z wnioskiem cudzoziemiec deponuje u Szefa Urzedu ds. Cudzoziemcéw
swoj paszport.

Gdzie mozna sie odwotac w przypadku decyzji negatywnej?

0d decyzji negatywnej przystuguje odwotanie do Rady ds. UchodZcéw w ciagu 14 dni od otrzymania decyzji,
a od decyzji ostatecznej - skarga do Wojewddzkiego Sadu Administracyjnego w Warszawie w ciggu 30 dni od
otrzymania decyzji. Ztozenie takiej skargi wraz z wnioskiem o wstrzymanie skutkéw jej wykonania powoduje
wstrzymanie skutkdw decyzji do czasu rozpatrzenia tego wniosku lub skargi. Cudzoziemiec nie musi zatem
wyjezdzac, jezeliodmdéwiono mu ochrony.

Czy cudzoziemiec ma prawo do pomocy materialnej?

Jezeli cudzoziemiec nie posiada srodkéw na utrzymanie, moze skorzystac z prawa do pomocy w tym zakresie,
realizowanej w osrodkach recepcyjnych dla uchodzcéw lub w formie wyptacanego miesiecznie ekwiwalentu
na zakwaterowanie. Szef Urzedu ds. Cudzoziemcdw moze réwniez nakaza¢ cudzoziemcowi przebywanie
w okreslonym miejscu.

8. Przepisy tymczasowe zwigzane ze stanem epidemii i zagrozenia epidemicznego
wynikajacego z rozprzestrzeniania sie wirusa Sars-CoV-2

Przepisy wprowadzone specjalng ustawa, ktéra ma celu usprawnienie zwalczania epidemii, zasadniczo
zmienity sytuacje prawna cudzoziemcéw przebywajacych w Polsce. Cudzoziemcy, ktdérych
dotychczasowe zezwolenie pobytowe wygasto w okresie stanu epidemii lub zagrozenia epidemicznego,
maja prawo ztozy¢ kolejny wniosek o pobyt czasowy najpo6zniej do 30 dnia po odwotaniu stanu
epidemii lub zagrozenia epidemicznego. Do uptywu 30 dnia od ustania tych stanow zostaty
przedtuzone réwniez wszelkie inne formy uprawniajace do pobytu, a zatem pobyt czasowy, wizy i prawo
do pobytu w ramach ruchu bezwizowego.

Przedtuzeniu ulegty rowniez zezwolenia na prace, ktérych waznos¢ uptywata w czasie stanu epidemii,
o ile dotycza tego samego pracodawcy i dotychczasowego stanowiska. Zezwolono réwniez na zmiane
warunkow pracy i ptacy wobec cudzoziemcéw bez koniecznosci zmiany zezwolenia, jezeli zmiany te
wynikaty z przepiséw zezwalajacych na obnizenie wymiaru czasu pracy oraz zmniejszenie innego
rodzaju swiadczen usprawiedliwionych gorsza sytuacja pracodawcy wywotana przez
epidemie Covid-19.

Osoby, ktoére posiadaty wazne zezwolenia na prace lub zarejestrowane oswiadczenia o powierzeniu
pracy sezonowej najpézniej w dniu 13 marca 2020 roku, sa uprawnione do wykonywania tej pracy bez
koniecznosci uzyskania kolejnego zezwolenia lub rejestracji oswiadczenia. Do 30 dnia po ustaniu stanu
epidemii lub zagrozenia epidemicznego zostat przedtuzony réwniez termin dobrowolnego powrotu lub
opuszczenia przez cudzoziemca terytorium Polski. W okresie epidemii cudzoziemcy korzystajacy
zprawa od pracy maja prawo do tzw. $wiadczenia postojowego.

EFE
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9. Kto moze pomoéc w legalizacji pobytu Ea
Krakéw od 2016 roku realizuje program ,Otwarty Krakéw”, ktéry ma na celu pomoc cudzoziemcom
w integracji ze $srodowiskiem lokalnym. W ramach tego programu powstat czterojezyczny portal
internetowy, w ktérym cudzoziemcy znajda wiele pomocnych informacji, w tym ttumaczenia wszelkich
miejskich procedur, z ktérymi moga miec stycznos¢, mieszkajac w Krakowie (3 .



https://www.karpacki.strazgraniczna.pl/ko/placowki/psg-krakow-balice/17397,PSG-Krakow-Balice.html?fbclid=IwAR21g5TTnLT6To220aV5_LPXsFl8Pi0BwUZrLCaw6WMmEv9Csamj9gZyKIg
http://www.otwarty.krakow.pl
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W ramach programu powotano réwniez Krakowskie Centrum Wielokulturowe' 1 .
W Centrum dziata tez Punkt Informacyjny dla Obcokrajowcédw. Tu mozna uzyska¢ miedzy innymi pomoc
iinformacje prawna.

Wszelkie niezbedne informacje dotyczace legalizacji pobytu cudzoziemcy moga znalez¢ na stronach
internetowych Matopolskiego Urzedu Wojewddzkiego w Krakowie ' 2 .

W Krakowie dziataja réwniez liczne organizacje, ktérych celem jest integracja, wspieranie
wielokulturowego spoteczenstwa, mniejszosci narodowych i cudzoziemcéw, a takze organizacje
reprezentujace Srodowiska migranckie. Dane kontaktowe czesci z nich mozna znalez¢ pod tym
adresem: 3 .

Inne mozna tatwo znalez¢ za pomoca popularnych wyszukiwarek internetowych. W Krakowie duzo
pomocnych informacji znalez¢ mozna réwniez w mediach spotecznosciowych skupiajacych diaspore
cudzoziemcow i przyjaznych im mieszkancéw Krakowa. Najwieksza tego rodzaju grupa to Krakéw Expats
na Facebooku, ktéra skupia nie tylko ekspatéw, ale takze migrantéw o innym statusie prawnym
mieszkajacych w Krakowie.

POLSKI NIE TAKI OBCY

pobyt — mieszkanie, zycie w kraju, np. w Polsce panstwo = kraj, np. Polska, Biatorus, Niemcy itp.
obywatel - mieszka, zyje w kraju, np. w Polsce; ma paszport, legalny pobyt

cudzoziemiec = obcokrajowiec zgadzac sie = akceptowac

zasady = reguty zgoda, pozwolenie = akceptacja

ogoélne = generalne

INTERNACJONALIZMY - rozumiesz te stowa!

legalizacja migrant formularz
status ekspata paszport
dokumenty, dokumenty identyfikacyjne wolontariusz kwalifikacje
decyzja konsekwencje procedura
rejestracja legalny, nielegalny kontrola
termin wiza kategoria
administracja rezydent

Jaki kolor ma Niebieska Karta UE? Kolory po polsku - maty test kompetencji z jezyka polskiego

biaty, z6tty, zielony, czerwony, niebieski, czarny, pomarariczowy, szary,
rézowy, brazowy
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1.Dostep do rynku pracy w Polsce

O dostepie do rynku pracy decyduje status prawny cudzoziemca. W zaleznosci od niego dostep do
rynku pracy moze by¢ nieograniczony (wolny) lub ograniczony, czyli od cudzoziemca wymaga sie

jednego z nastepujacych dokumentow:

pozwolenie na prace,

zarejestrowane o$wiadczenie o powierzeniu cudzoziemcowi zatrudnienia,

pozwolenie na prace sezonowa.

Bez pozwolenia na prace moga pracowac:

osoby objete ochrong miedzynarodowa, zgoda na pobyt
humanitarny lub tolerowany,

cudzoziemcy z pozwoleniem dtugoterminowym (pobyt staty +
rezydenci UE),

obywatele UE, EOG i Konfederacji Szwajcarskiej (KSz) oraz
cztonkowie ich rodzin,

obywatele Turcji po czterech latach legalnej pracy na
terytorium UE,

cudzoziemcy korzystajacy z mobilnosci kadry kierowniczej,
specjalistow, stazystow, studentéw lub naukowcow,
cudzoziemcy posiadajacy zgody na pobyt czasowy, od chwili
ich wydania, w zwiazku ze studiami, prowadzeniem badan
naukowych, zawarciem matzenstwa z obywatelami polskimi

Kazdy pracodawca musi podpisa¢
z cudzoziemcem umowe o prace lub
umowe cywilnoprawna
(zlecenie albo dzieto)

i da¢ pracownikowi kopie umowy
w ttumaczeniu na jezyk, ktéry jest
zrozumiaty dla cudzoziemca.
Pracownik musi zna¢ warunki pracy
i wysoko$¢ wynagrodzenia.
Jesli cudzoziemiec pracuje na caty
etat, jego wynagrodzenie nie moze
by¢ nizsze niz minimalne
wynagrodzenie za prace w Polsce.
Ta sama zasada dotyczy minimalnej
dopuszczalnej stawki godzinowej
(np. przy umowie zlecenia).

lub UE, lub cudzoziemcami posiadajacymi zgody na pobyty
dtugoterminowe, potaczeniem zrodzing,

+ cudzoziemcy posiadajacy Karte Polaka, cudzoziemcy, ktdrzy
ztozyli wniosek o pobyt staty lub rezydenta dtugoterminowego
UE, jezeli wcze$niej byli uprawnieni do pracy bez zezwolenia
z powyzszych tytutéw prawnych.

Niektére osoby moga korzystac z tzw. zwolnienia podmiotowego -

lista osdéb, zawoddéw i rodzajéw pracy znajduje sie 2

w Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Spotecznej 1 .

Kto moze pracowac na podstawie oswiadczenie o powierzeniu pracy zarejestrowanego przez pracodawce?
Takie oSwiadczenie rejestruje pracodawca w Grodzkim Urzedzie pracy. Dotyczy to obywateli Armenii, Biatorusi,
Gruzji, Motdawii, Rosji i Ukrainy. Na tej podstawie prawnej mozna pracowac w Polsce nie dtuzej niz 6 miesiecy
w danym roku kalendarzowym. Jesli cudzoziemiec chce zmieni¢ prace, nowy pracodawca musi zarejestrowaé
nowe o$wiadczenie. Czas pracy w danym roku kalendarzowym liczy sie tacznie u kazdego pracodawcy.

Jesli cudzoziemiec pracowat u jednego pracodawcy przez minimum 3 miesiace, a pracodawca wystapit przed
koricem waznosci oswiadczenia o wydanie pozwolenia na prace w oparciu o umowe o prace, to cudzoziemiec
moze legalnie kontynuowa¢ prace u takiego pracodawcy takze po uptywie waznosci zarejestrowanego
oswiadczenia do czasu wydania pozwolenia na prace.

Czy cudzoziemiec moze sam wnioskowac o zezwolenie na prace?

Tak, cudzoziemiec moze w jednej procedurze wnioskowa¢ jednoczesnie o udzielenie zgody na pobyt czasowy
i prace. Cudzoziemiec jest wtedy wnioskodawca, a jego pracodawca wypetnia odpowiedni dokument, ktéry
zatgcza si¢ do wniosku.

Dokument ten mozna pobraétutaj: 2 .

Uwaga! Dokument musi by¢ podpisany przez osobe uprawniona do reprezentacji pracodawcy. Niestety, tego
rodzaju postepowanie jest dosy¢ dtugie, a w okresie jego trwania nie jest mozliwe rozpoczecie zatrudnienia
u danego pracodawcy, chyba ze zostanie zarejestrowane oswiadczenie lub wydane odrebne pozwolenie na

prace.
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http://pz.gov.pl/pz/register
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20150000588
https://infoopt.pl/wp-content/uploads/2021/01/zalacznik_nr_1_do_wniosku_o_udzielenie_zezwolenia_na_pobyt_czasowy_i_prace-1.pdf
https://infoopt.pl/wp-content/uploads/2021/01/zalacznik_nr_1_do_wniosku_o_udzielenie_zezwolenia_na_pobyt_czasowy_i_prace-1.pdf
https://infoopt.pl/wp-content/uploads/2021/01/zalacznik_nr_1_do_wniosku_o_udzielenie_zezwolenia_na_pobyt_czasowy_i_prace-1.pdf
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Jakie sa rodzaje umow przy zatrudnieniu pracownika w Polsce?
Pracodawca zatrudnia pracownika w oparciu o Kodeks pracy (umowa o prace) lub Kodeks cywilny (umowa
zlecenia lub umowa o dzieto).

Czy pracodawca moze wystapic o pozwolenia na prace dla pracownika - cudzoziemca?

Tak. Takie postepowanie trwa krocej — zazwyczaj kilka tygodni, a wiec cudzoziemiec moze szybciej podjac
prace w Polsce. Jest to rowniez alternatywa dla tych wszystkich obcokrajowcéw, ktérzy — posiadajac inny
typ zezwolenia pobytowego — musza uzyskac pozwolenie na prace w Polsce.

Podstawowym typem pozwolenia na prace dla cudzoziemcdw wykonujacych prace w Polsce jest

pozwolenie typu A. Typ B wydawany jest dla cztonkéw organdéw zarzadzajacych spotek lub prokurentéw,

ktorzy w zwigzku z prowadzonym biznesem przebywaja w Polsce przez okres dtuzszy niz 6 miesiecy.

O oba typy zezwolen wystepuje pracodawca do Urzedu Wojewodzkiego, sktadajac wymagane tam

dokumenty. Pracodawca znajdzie wszystkie informacje tutaj: 1

Pracodawca musi uzyskac¢ zaswiadczenie od starosty, ze nie moze znalez¢ pracownika na lokalnym rynku

pracy (nie moze znalez¢ Polaka lub innego obywatela UE do zatrudnienia na stanowisku zaoferowanym

cudzoziemcowi). Zaswiadczenie takie nie jest potrzebne, gdy:

+ cudzoziemiec ukonczyt studia w Polsce lub innym kraju UE w okresie 3 lat poprzedzajacych ztozenie
wniosku lub przez taki okres przebywat nieprzerwanie w Polsce w oparciu o zezwolenia pobytowe
(wiza, pobyt czasowy) lub

« cudzoziemiec stara sie o prace a jego zawod wymieniony zostat na liscie zawodéw zwolnionych. Lista
znajdujesie tutaj: 2 .

Jakie sa obowiazki pracodawcy przy umowie o prace?

W przypadku zatrudnienia na podstawie prawa pracy cudzoziemiec otrzymuje petna ochrone

zatrudnienia wynikajaca z przepiséw prawa pracy.

Obowiazkiem pracodawcy jest:

« zawarcie z nim pisemnej umowy oraz potwierdzenie mu warunkéw pracy i ptacy w ciagu 7 dni od
zatrudnienia,

« przeszkolenie w zakresie niezbednych umiejetnosci na danym stanowisku oraz przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy,

« regularne, najpdzniej do 10 dnia kolejnego miesiaca wyptacanie wynagrodzenia, udzielanie urlopdw
izwolnien chorobowych,

» odprowadzanie sktadek na ubezpieczenie zdrowotne i zabezpieczenie socjalne (renta i emerytura).

Kiedy mozna rozwigza¢ umowe o prace?

Umowa o prace moze by¢ rozwiazana w kazdym czasie za porozumieniem stron. Umowe mozna tez
wypowiedzie¢ (to jest prawo kazdej ze stron) - okres wypowiedzenia ma r6zna dtugos¢ - do 2 tygodni do
3 miesiecy. W tym okresie pracownik niezwolniony ze Swiadczenia pracy musi pracowa¢, a pracodawca
wyptaca¢ mu wynagrodzenie.

Cudzoziemiec niestusznie zwolniony z pracy, lub ktérego prawa s3 naruszane, a wynagrodzenie
niewyptacane moze wystapic¢ przeciwko pracodawcy z roszczeniem do Sadu Pracy. Wiecej informacji na
tentematznajdujesie tutaj: 3.

Postepowanie to jest wolne od kosztéow sadowych.
Mozna réwniez ztozy¢ skarge do Paristwowej Inspekcji
Pracy. Wtedy inspektorzy urzedu sprawdza, czy Nalezy pamietac, iz pozwolenie na prace jest

pracodawca naruszat przepisy prawa pracy i wydadza wydawane dla konkretnego pracodawcy, na
konkretne stanowisko oraz okreslone w nim

mu konkretne zalecenia. Moga go réwniez ukara¢ o . .
minimalne warunki dotyczace wynagrodzenia
grzywna 4 . . . b : .
i wymiaru czasowego zatrudnienia. Kazda zmiana
tych parametréw wymaga zmiany lub wydania
nowego zezwolenia na prace.
w46 o0
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https://infoopt.pl/pracodawcy/
http://www.gupkrakow.pl/wp-content/uploads/2019/08/rozporzadzenie-wojewody-malopolskiego-2017-poz-8884.pdf
http://www.gupkrakow.pl/wp-content/uploads/2019/08/rozporzadzenie-wojewody-malopolskiego-2017-poz-8884.pdf
http://www.gupkrakow.pl/wp-content/uploads/2019/08/rozporzadzenie-wojewody-malopolskiego-2017-poz-8884.pdf
https://apps.apple.com/pl/app/apple-store/id1549872541
https://krakow-nowahuta.sr.gov.pl/iv-wydzial-pracy-i-ubezpieczen-spolecznych,m,mg,2,217
https://krakow-nowahuta.sr.gov.pl/iv-wydzial-pracy-i-ubezpieczen-spolecznych,m,mg,2,217
https://krakow.pip.gov.pl/pl/formularz/146.
https://krakow.pip.gov.pl/pl/formularz/146.
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Co warto wiedziec o zatrudnieniu na umowe zlecenia albo umowe o dzieto?

Zatrudnienie w oparciu o umowy cywilnoprawne daje wieksza swobode ksztattowania czasu i miejsca pracy, ale
jednoczesnie wiaze sie z nizszym poziomem ochrony i brakiem ochrony administracyjnej. Podstawowymi
formami zatrudnienia jest tu umowa zlecenia/$wiadczenia ustug oraz umowa o dzieto. Umowa zlecenie
wymaga zachowania przez cudzoziemca nalezytej starannosci przy $wiadczeniu pracy, natomiast dla umowy
o dzieto istotny jest rezultat na, jaki strony sie umoéwity. Umowy takie mozna rozwigza¢ w terminach
uzgodnionych przez strony.

Co moge zrobi¢, jesli moja umowa zlecenia przypomina umowe o prace a méj pracodawca postepuje nie fair?
Mozesz odwotac sie do sadu cywilnego. Jezeli twoje roszczenie ma charakter pieniezny i nie przekracza 20 000 zt,
nalezy optaci¢ koszty wpisu sadowego w statej kwocie miedzy 30 a 500 zt (to zalezy od wysokosci kwoty
dochodzonego roszczenia). Jesli to jest wigcej, niz 20 000 zt, wpis wynosi 5% wartosci roszczenia. Pozwy do
20 000 zt sktada sie na formularzu, ktéry jest bardzo prosty i mozliwe jest jego wypetnienie na podstawie
instrukcji, ktora ten formularz zawiera 1 .

Jezeli cudzoziemiec byt zatrudniony na umowe cywilnoprawng, ale wykonywat prace, ktéra charakteryzowata
sie podlegtoscia stuzbowa wzgledem pracodawcy, byta wykonywana we wskazanym przez pracodawce miejscu
i w wyznaczonych przez niego godzinach, moze wystapi¢ do Sadu Pracy o ustalenie, iz pozostawat w stosunku
pracy anie zlecenia lub umowy o dzieto. Takie postepowanie jest wolne od kosztéw.

2.Przedsiebiorczos$¢ cudzoziemcow

Zasady prowadzenia dziatalnos$ci gospodarczej

Cudzoziemiec moze zosta¢ w Polsce przedsiebiorca i podjac¢ dziatalnos¢ na zasadach okreslonych

specjalng ustawa o udziale przedsiebiorcdw zagranicznych w obrocie gospodarczym w Polsce.

Natakich samych zasadach jak Polacy dziatalno$¢ gospodarcza mogg prowadzi¢:

+ obywatele UE oraz cztonkowie ich rodzin,

« 0soby, ktére maja zgode na pobyt dtugoterminowy, zgode na pobyt czasowy w zwigzku ze studiami,
badaniami naukowymi, potaczeniem zrodzina,

« 0soby, ktére maja pobyt dtugoterminowym winnym panstwie UE,

« o0soby, ktérym udzielono ochrony miedzynarodowej, wydano zgode na pobyt humanitarny lub
tolerowany,

« osoby, ktére otrzymaty pobyt czasowy w zwiazku z kontynuacja dziatalnosci gospodarczej na
podstawie wpisu do Centralnej Ewidencji i Informacji o Dziatalnosci Gospodarczej (indywidualni
przedsiebiorcy),

« 0soby, ktére maja Karte Polaka,

+ o0soby, ktore korzystaja z rzadowych programow wsparcia przedsiebiorczosci, 1

- obywatele USA.

Pozostali cudzoziemcy sa uprawnieni do wykonywania dziatalnosci wytacznie w formie spotki
komandytowej, spétki komandytowo-akcyjnej, spétki z ograniczong odpowiedzialnoscia, prostej
spotki akcyjnej i spotki akeyjnej, a takze do przystepowania do takich spétek oraz obejmowania badz
nabywaniaich udziatow lub akgji.

Jesli cudzoziemiec jest wytacznie udziatowcem w spétce, nie prowadzi dziatalnosci gospodarczej
w Polsce i wykonuje wytacznie prawa z kapitatu, moze przebywac¢ w Polsce na innego typu zezwoleniach
pobytowych. Jesli jednak obejmie funkcje menedzerskie w organach spétki, oznacza to, ze w tym
momencie zaczyna prowadzi¢ dziatalnos¢ gospodarcza. A wiec - jesli przebywa w Polsce przez okres
dtuzszy niz szes¢ miesiecy w roku — musi uzyskac zezwolenie na prace typu B.

Rejestracja spotki prawa handlowego

Spotke prawa handlowego mozna powotaé poprzez rejestracje w elektronicznym systemie
prowadzonym przez Ministerstwo Sprawiedliwosci lub poprzez podpisanie umowy spotki u notariusza.
Pierwsza opcja nie pozwala na zindywidualizowanie umowy spétki, gdyz jest ona zawierana wedle
narzuconego szablonu. Koszt rejestracji Spoétki to 350 zt dla spétek elektronicznych oraz 600 zt dla
spotek tradycyjnych. Spétki podlegaja obowiazkowemu zgtoszeniu do Krajowego Rejestru Sgdowego.
Minimalny kapitat zaktadowy spétki z ograniczong odpowiedzialnoscig wynosi 5 000 zt, spétki akcyjnej
100000 zt, a komandytowo-akcyjnej 50 000 zt.
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https://www.gov.pl/web/sprawiedliwosc/formularze-pism-procesowych-w-postepowaniu-cywilnym?fbclid=IwAR0Ve__I1s4CAfNWDvrtR8XNX5szCE7h-66otGbyfeCJz8Tqbms7mlw1iz0

ZATRUDNIENIE | PRZEDSIEBIORCZOSC CUDZOZIEMCOW

Jesli cudzoziemiec rozpoczyna dziatalnos¢ Spétkajako ptatnik podatku
(T EIEE) 1 (OIS, () CLIaT IS Spotki dziatajace w Polsce sg ptatnikami podatku VAT, co
traktowac ja jako gtéwne zrédto dochodu . Ly . . . ,
i podstawe swojego pobytu w Polsce. Oznacza  [IRZAUCITLHFAN Y qudej wystawionej faktu ry musza dolu’:zyc
to, iz osoba prowadzaca dziatalnoé¢ podatek w okreslonej prawem wysokosci. Jednoczesnie
LREL e MICEUIAI AT C W CHIEERI  nabywajac produkty i ustugi, stanowigce koszt dziatalnosci
pobyt czasowy i pracg lub tez ,Niebieskie) moga odliczy¢ warto$¢ VATu nabytego od VATu naliczonego.
Karty UE". Moze uzyskac jednak zezwolenia na ,Dc. .,
inny rodzaj pracy poprzez uzyskanie Rbéznice trzeba wp’c_auc dou r;gd u skarbowego:
pozwolenia na prace. W przypadku nadwyzki VATu zakupionego, urzad zwrdci

nadwyzke na konto spétki.

Czy prowadzenie dziatalnosci gospodarczej jest podstawa do uzyskania zezwolenia na pobyt w Polsce?

Tak, cudzoziemiec moze sie stara¢ uzyska¢ zezwolenie na pobyt czasowy w zwiazku z prowadzeniem

dziatalnosci gospodarczej. Dziatalnos¢ ta musi spetniaé pewne warunki:

+ prég rocznych przychodéw musi by¢ wyzszy niz dwunastokrotnos¢ przecietnego miesiecznego
wynagrodzenia wwojewddztwie, w ktérym cudzoziemiec ubiega sie o zezwolenie, lub

« cudzoziemiec zatrudnia co najmniej dwie osoby posiadajace obywatelstwo polskie lub bedace
cudzoziemcami, od ktérych nie wymaga sie zezwolenia na prace, czas zatrudnienia to minimum
12 miesiecy ijestto zatrudnienie na petny etatz pensja minimalna, lub

« wykaze, ze posiada srodki pozwalajace na spetnienie w przysztosci warunkéw okreslonych powyzej lub
prowadzi dziatania pozwalajace na spetnienie w przysztosci tych warunkéw, w szczegdlnosci
przyczyniajace sie do wzrostu inwestycji, transferu technologii, wprowadzania korzystnych innowacji lub
tworzenia miejsc pracy.

Cudzoziemcy, ktérzy nie spetniaja tych warunkéw moga prowadzi¢ biznes w Polsce w oparciu o wize, lub wtedy,

gdy sa uprawnieni do prowadzenia takiej dziatalnosci na zasadach obowiazujacych obywateli polskich.

Czy spotka zarejestrowana przez cudzoziemca moze kupowac nieruchomosci?
Spétka zarejestrowana przez cudzoziemca w Polsce jest podmiotem prawa UE i jako taka moze nabywac
nieruchomosci w Polsce bez zezwolenia Ministra Spraw Wewnetrznych.

Gdzie moge znalez¢ pomocjako przedsiebiorca?

Pomoca w zaktadaniu spétek i dziatalnosci gospodarczej oraz ich prowadzeniu zajmuja sie niektdre
organizacje pozarzadowe. Mozna réwniez uzyska¢ wsparcie instytucji miejskich - Punktu Obstugi
Przedsiebiorcy Urzedu Miasta Krakowa. W punkcie tym zatrudniona jest osoba postugujaca sie jezykiem
polskim, ukrainskim i rosyjskim ' 1 .

POLSKI NIE TAKI OBCY

praca = aktywnos$¢ profesjonalna zawod = profesja

pozwolenie na prace = zgoda, akceptacja przedsiebiorca = biznesmen
dziatalnos$¢ gospodarcza = indywidualny biznes, firma umowa (o prace) = kontrakt
pensja, wynagrodzenie = pienigdze za prace (w Polsce dostajesz co miesiac) podatek = pieniadze dla fiskusa

pensja, wynagrodzenie netto = pieniadze ,,na reke”, bez podatku

INTERNACJONALIZMY... i jestes w domu

mobilnos¢ kwalifikacje transfer
biznes profesjonalny technologie
sukces innowacje

Minimalne wynagrodzenie za prace w 2021 r. - 2 800 zt brutto (prognoza na rok 2022 - 3 000 zt brutto)
Minimalna stawka za godzing w 2021 roku - 18,30 zt brutto.

24


https://business.krakow.pl/218567,artykul,punkt_obslugi_przedsiebiorcy.html

BEZPIECZENSTWO W KRAKOWIE

1. Reguty zycia spotecznego. Straz Miejska

Kazdy mieszkaniec Krakowa ma takie same obowiazki. Okresla je prawo i przepisy porzadkowe

obowiazujace na terenie gminy. Podstawowe reguty wspotzycia spotecznego méwig, ze mieszkaniec

Krakowa ma obowigzek:

+ przestrzegac ciszy nocnej miedzy godzing 22:00 a 7:00,

+ nierzuca¢$miecinaulice oraz sprzata¢ po swoim psie,

+ nie niszczy¢ obiektow przestrzeni publicznej (powstrzymac sie od aktéw wandalizmu, malowania
bazgrotéw na$cianach),

+ stosowac sie do zasad ruchu drogowego i zasad parkowania (w tym ptaci¢ za parkowanie w strefach
ptatnego parkowania),

+ segregowacs$mieci,

+ stosowac sie do szczegbtowych przepiséw obowigzujacych w miescie historycznym (wytycznych
obowiazujacych w obrebie parkéw kulturowych w miescie).

Zapewnieniem przestrzegania tych regut zajmuje sie : :
w Krakowie Straz Miejska. Potrzebe interwencji ze strony PW LGS TR (@ ) I L TS
. e . ., . ark Kulturowy Stare Miasto, Park Kulturowy
Strazy Miejskiej mozna zgtosictutaj: (1 . Nowa Huta, Park Kulturowy Kazimierz ze
Stradomiem i Park Kulturowy Podgérze
z Krzemionkami. W granicach parkow
kulturowych czesto znajduja sie wazne dla
dziedzictwa polskiego i dziedzictwa UNESCO
Ochrong obywateli i mieszkarncéw oraz ich zdrowia, zycia zabytki. Dlatego te miejsca podlegaja

i mienia zajmuje sie policja. Kazdy cudzoziemiec, kt6ry byt szczegblnej ochronie.

ofiara przestepstwa ma prawo zgtosi¢ takie zdarzenie na

policje i zadac¢ Scigania sprawcy. W czasie zgtoszenia ma

prawo do obecnosci ttumacza. Policja nie ma prawa

odmowic przyjecia zgtoszenia. Policja informuje kazdego,

kto zgtasza przestepstwo o jego prawach oraz o dalszym

sposobie prowadzenia postepowania. Takie pouczenie

ma forme pisemng i powinno by¢ przettumaczone mu

przezttumacza.

Jesli cudzoziemiec zostanie posadzony o przestepstwo lub wykroczenie, ma prawo do przestuchania
w obecnosci ttumacza, wezwania adwokata lub radcy prawnego, kontaktu z bliskimi oraz odmowy
sktadania wyjasnien. Jezeli przedstawiono mu zarzuty otrzymuje pouczenie o prawach i obowigzkach
podejrzanego, ktére powinny mu zostac przettumaczone przez ttumacza.

2. O0chrona obywateli i mieszkancow. Policja

Wszystkie wazne informacja na temat policji znajduja sie tutaj: (2 .

3. Przemoc w rodzinie.
Niebieska Karta i Niebieska Linia

Policja chroni osoby takze w przypadku przemocy
w rodzinie i ma obowiazek podja¢ interwencje oraz

10 oot et e o oikie el za{oi_yc' tzw. Niebieska Karte. Niebieska Karta to
Zdarzenia nalezy zgtasza¢ w tym komisariacie, ktory specjalny plan pomocy osobie pokrzywdzonej.
odpowiada za rejon, gdzie doszto do przestepstwa. Ofiara przemocy w rodzinie moze takze skorzystac
z tzw. Niebieskiej Linii. Informacja w kilku jezykach
obcychjesttutaj: 3 .
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https://strazmiejska.krakow.pl/214252,artykul,zglos_interwencje.html
https://www.krakow.pl/odwiedz_krakow/145741,artykul,policja.html
https://www.krakow.pl/odwiedz_krakow/145741,artykul,policja.html
http://www.niebieskalinia.info/index.php/oferta
http://www.niebieskalinia.info/index.php/oferta

BEZPIECZENSTWO W KRAKOWIE

Kazdy, kto ma problem z przemoca w rodzinie, moze otrzymac bezptatng pomoc w formie:

« porady medycznej, psychologicznej, prawnej, socjalnej, zawodowej i rodzinnej,

« interwencji kryzysowej i wsparcia,

« ochrony przed przemoca (np. uniemozliwienie osobom stosujagcym przemoc korzystania ze
wspolnie zajmowanego z innymi cztonkami rodziny mieszkania oraz zakazanie kontaktowania sie
i zblizania sie do osoby pokrzywdzonej),

« zapewnienia bezpiecznego schronienia w specjalistycznym osrodku wsparcia dla ofiar przemocy
w rodzinie,

« badania lekarskiego w celu ustalenia przyczyn i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem
przemocy w rodzinie oraz wydania zaswiadczenia lekarskiego,

+ zapewnienia osobie dotknietej przemoca w rodzinie, ktéra nie ma tytutu prawnego do zajmowanego
wspdlnie ze sprawca przemocy lokalu, pomocy w uzyskaniu mieszkania.

Zadaniate realizujg specjalne osrodki wsparcia dla ofiar. Ich lista jest tutaj: | 1 .

4. Wazne numery alarmowe

W sytuacji zagrozenia, ryzyka
i niebezpieczenstwa zadzwon na bezptatny

Zobacz kiedy mozesz i kiedy nie powinienes$ dzwoni¢ na numer 112. Mozesz to zrobi¢ nawet jesli twoj
nr112: 2 telefon nie ma karty SIM.

999 - pogotowie ratunkowe: jesli zdarzenie ma charakter
medyczny (zagrozenie zdrowia i zycia),

998 - straz pozarna: jesli potrzebna jest interwencja
strazy pozarnej (pozar, wypadek na drodze, kot na dachu
lub wstudzience),
997 - policja: jesli zdarzenie ma charakter kryminalny.
1

5.Nagta pomoc lekarska i pomoc lekarska w czasie Swiat

2”_'{
(IR~

B

Jezeli doszto do wypadku lub istnieje potrzeba interwencji medycznej (np. w $rodku nocy) nalezy
zgtosi¢ sie do jednego z krakowskich Szpitalnych Oddziatéw Ratunkowych (SOR) - w Krakowie jest
trzynascie takich jednostek. Adresy znajdziesz tutaj: '3 .

Jesli potrzebujesz pomocy medycznej, ale twoj stan nie jest stanem nagtym, mozesz skorzystac z tzw.
nocnej i Swigtecznej opieki zdrowotnej. Nocna i Swigteczna opieka zdrowotna to $wiadczenia
w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej udzielane od poniedziatku do pigtku w godzinach od 18:00
do 8:00 dnia nastepnego oraz catodobowo w dni ustawowo wolne od pracy.

Wykaz miejsc, gdzie znajdziesz pomoc, jest tutaj: 4 .

Czy korzystanie z SOR lub pomocy lekarskiej w czasie Swiat jest ptatne?

Z tych form pomocy lekarskiej mozesz korzysta¢ bezptatnie (nie musisz ptaci¢ za wizyte), jesli masz
ubezpieczenie zdrowotne. Ubezpieczenie takie maja osoby zatrudnione na podstawie umowy o prace,
pracujace w ramach umowy zlecenia, na podstawie umowy agencyjnej albo o $wiadczenie ustug oraz osoby
prowadzace dziatalno$¢ gospodarcza. Ubezpieczenie zdrowotne maja réwniez dzieci do czasu rozpoczecia
nauki w szkole, uczniowie, studenci, rolnicy, duchowni, emeryci i rencisci oraz bezrobotni, zarejestrowani
w powiatowym urzedzie pracy. Jesli jednak nie masz takiego ubezpieczenia, bedziesz musiat zaptaci¢ za
wizyte.

Czy w Krakowie jest bezpiecznie?

Zdecydowanie TAK! Mozesz czu¢ sie tutaj bezpiecznie, jednak powiniene$
tez kalkulowac¢ ryzyko — wszystko zalezy od sytuacji, wiadomo.

Krakow realizuje program ,Bezpieczny Krakow” — tutaj znajdziesz wiecej
informacji o konkretnych dziataniach w programie: 5 . 5
Krakow objety jest tez monitoringiem wizyjnym - sprawdz wiecej

informacji: 6 .

Jesli interesuja cie dane statystyczne na temat bezpieczenstwa, mozesz je
sprawdzi¢ na stronie Urzedu Statystycznego (sa to dane dla Matopolski): 7 . 7
Mozesz tez przeczyta¢ miejski raport z badan na temat bezpieczenstwa

w Krakowie, ktdry jest dostepny online tutaj: 8 .
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https://www.gov.pl/web/rodzina/baza-kontaktowa-specjalistyczne-osrodki-wsparcia-dla-ofiar-przemocy
https://www.gov.pl/web/numer-alarmowy-112/co-zglaszac.
https://www.nfz-krakow.pl/dla-pacjenta/pomoc-w-stanach-naglych/szpitalne-oddzialy-ratunkowe-i-izby-przyjec/
https://www.nfz-krakow.pl/dla-pacjenta/pomoc-w-stanach-naglych/szpitalne-oddzialy-ratunkowe-i-izby-przyjec/
https://www.nfz-krakow.pl/dla-pacjenta/pomoc-w-stanach-naglych/nocna-i-swiateczna-opieka-zdrowotna/
https://www.nfz-krakow.pl/dla-pacjenta/pomoc-w-stanach-naglych/nocna-i-swiateczna-opieka-zdrowotna/
http://bezpieczny.krakow.pl/
https://www.bip.krakow.pl/?dok_id=87015
https://www.bip.krakow.pl/?dok_id=87015
https://krakow.stat.gov.pl/infografiki/infografiki-us-krakow/bezpieczenstwo-publiczne-w-wojewodztwie-malopolskim-w-2020-r-,31,9.html
https://www.krakow.pl/aktualnosci/234092,26,komunikat,badania_potwierdzaja__krakow_jest_bezpiecznym_miastem.html
https://www.krakow.pl/aktualnosci/234092,26,komunikat,badania_potwierdzaja__krakow_jest_bezpiecznym_miastem.html

ORGANIZACJA PODSTAWOWYCH ASPEKTOW ZYCIA W KRAKOWIE

1.Wynajem mieszkania

Pierwsze kroki w nowym miescie nigdy nie s tatwe, zanim rozpocznie si¢ zatatwianie szeregu spraw
urzedowych powinno sie zadba¢ o miejsce zamieszkania. Mieszkania mozna szuka¢ samodzielnie lub
za pomoca posrednika. Chcac uniknag¢ dodatkowych prowizji, nalezy zwrdci¢ uwage na to, zeby
ogtoszenie byto opatrzone nagtéwkiem ,bezposrednio od wtasciciela” lub ,bez posrednikéow”.
Popularne strony internetowe, na ktérych mozna szuka¢ ofert to: gumtree.pl 1 , olx.pl'2 ,
otodom.pl'3 .

Skorzystanie z ustug agencji nieruchomosci wiaze sie z dodatkowa optata dla agenta/agentki, prowizja
zazwyczaj jest rowna wysokosci jednego czynszu. Warto tez poradzi¢ sie w tej kwestii innych
obcokrajowcdw mieszkajacych juz w Krakowie, np. dotaczajac do grupy ,Krakéw Expats” na portalu
Facebook 4 . Mieszkanie mozna wynaja¢ na czas okreslony lub nieokreslony. Tylko w tym drugim
wypadku, o ile umowa nie stanowi inaczej, mozna j3 rozwigzac z zachowaniem odpowiedniego okresu
wypowiedzenia (zwykle 1-6 miesiecy). W umowach zawartych na czas okreslony, czyli do okreslonej
daty, rozwigzanie umowy przed jej uptywem jest mozliwe tylko za zgoda wtasciciela lub gdy byto w niej
przewidziane.

2.0bowiazek meldunkowy

Meldunek to okreslenie adresu statego lub tymczasowego pobytu, ktére obejmuje informacje
o miejscowosci, ulicy, numerze domu/budynku i/lub numerze lokalu. Obowiazek posiadania
zameldowania dotyczy zaréwno obywateli polskich jak i cudzoziemcéw. Obywatele innego panstwa
cztonkowskiego Unii Europejskiej musza sie zameldowa¢, jezeli przebywaja w Polsce dtuzej niz
3 miesiace, w przypadku pozostatych obcokrajowcéw termin wynosi 30 dni. W Krakowie mozna
zameldowa¢ sie osobiécie pod adresem pl. Wszystkich Swietych 3-4 lub online za pomoca strony
internetowej 5 . Doktadnego objasnienia procedur nalezy szukadtutaj 6 .

Czym rdzni sie meldunek tymczasowy od statego?

Meldunek staty oznacza deklaracje, ze pod danym adresem zamierzamy przebywa¢ na state. Natomiast
meldunek tymczasowy oznacza chwilowa zmiane miejsca zamieszkania z zatozeniem, ze po danym okresie
wrocimy do statego miejsca zamieszkania.

_ D 3. PESEL
Najemca - osoba, ktdra wynajmuje od kogos
mieszkanie, zeby w nim mieszkac. . , .
Wynajmujacy - osoba, ktéra wynajmuje komus Numer PESEL sk{:.:\da sie z 11 cyfr, ktore .pozwalajq na
mieszkanie, zazwyczaj wtasciciel nieruchomosci. tatwa identyfikacje osoby, ktéra go posiada. Zawiera

(U SIS e AERCIEPLANTEEURUIESAEUENE date urodzenia, numer porzadkowy, oznaczenie ptci

ik Nl GRS UL TSPV oraz liczbe kontrolna. Nadawany jest automatycznie
Czynsz do administracji - miesieczna optata, ktéra

musimy przekaza¢ administracji budynku lub przez urzad gminy przy Zameld_owan'u na pOt_)yt staty
A U S I CRE T AR c oAl Lub czasowy obywatelom polskim lub obcokrajowcom,
za ustugi zwiazane z uzytkowaniem lokalu: ktorzy uzyskali:
np. za wode lub wywdéz $Smieci.
Media - optaty za prad (elektrycznos¢), wode i gaz.

« prawo statego pobytu lub zezwolenie na pobyt staty,
Kaucja - pieniadze, ktére wptaca sie jako » zezwolenie na pobyt rezydenta dtugoterminowego

zabezpieczenie dla wynajmujacego, gdyby najemca Unii Europejskiej,

A CAMSUNEIERLECLRIAETWIEUEIIEACUII «  status uchodZcy, ochrone uzupetniajacg albo azyl,

- zgode napobyttolerowany,

- ochrone czasowa,

« zgode na pobyt ze wzgledéw humanitarnych.



http://obywatel.gov.pl/
https://www.gumtree.pl/s-mieszkania-i-domy-do-wynajecia/krakow/v1c9008l3200208p1
https://www.olx.pl/nieruchomosci/mieszkania/krakow
https://www.olx.pl/nieruchomosci/mieszkania/krakow
https://www.otodom.pl/pl/oferty/wynajem/mieszkanie/krakow
https://www.otodom.pl/pl/oferty/wynajem/mieszkanie/krakow
https://www.facebook.com/groups/thekrakowexpats
https://www.gov.pl/web/gov/uslugi-dla-obywatela/#meldunek-i-wybory
https://otwarty.krakow.pl/aktualnosci/238601,1992,komunikat,informacje_dla_cudzoziemcow_-_zameldowanie__wymeldowanie__pesel__eng_ukr_rus__.html
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W przypadku probleméw z uzyskaniem zameldowania kazdy cudzoziemiec moze uzyskac réwniez
numer PESEL na swéj wniosek w urzedzie gminy. Doktadne procedury dostepne sa pod linkiem: "1 .

Uwaga! PESEL jest wymagany np. Gdzie moge ztozy¢ wniosek o numer PESEL w Krakowie?
el ez (el e ) ey 0 e 2 ) W zaleznosci od adresu zamieszkania beda to ponizsze lokalizacje:
Dzielnice od I do VII - ul. Aleja Powstania Warszawskiego 10,
31-541 Krakow,
Dzielnice od VIl do XIlI — ul. Wielicka 28a, 30-552 Krakdw,
Dzielnice od XIV do XVIII - ul. Osiedle Zgody 2, 31-949 Krakdw.

Gdzie moge szuka¢ dodatkowych informacji?
Warto zapoznac sie ze stronami: 2 3 .

4. Transport publiczny w Krakowie

Komunikacja miejska w Krakowie jest najlepsza komunikacja w Polsce, a na Swiecie zajmuje 9. miejsce.
Podrézujacy cenia ja za niezawodnos$¢, czystos¢ i punktualnos¢. Teren, po ktérym poruszaja sie
autobusy i tramwaje dzieli sie na 3 strefy: | strefa biletowa - obejmuje terytorium Gminy Miejskiej
Krakow, a Ililll strefa biletowa - terytoria miasti gmin, ktore przystapity do wspotpracy.

Poruszanie sie po Krakowie utatwia aplikacja jakdojade.pl 4 . Natomiast wszystkie potrzebne
informacje - w tym zawsze aktualne rozktady jazdy i ceny biletéw - dostepne sa na oficjalnej stronie
Miejskiego Przedsiebiorstwa Komunikacji w Krakowie |5 .

Bilety komunikacji miejskiej dziela sie na dwie kategorie: normalne (100% ceny) i ulgowe (50% ceny).
Bilety ulgowe przystuguja m.in. studentom, uczniom, emerytom, osobom niepetnosprawnym,
rencistom. Wiecej informacji natentematznajduje sie tutaj: 6 .

Oprocz biletéw jednorazowych mamy opcje wyboru biletéw okresowych: miesiecznych,
dwumiesiecznych, trzymiesiecznych lub poétrocznych. Bilety okresowe wykupujemy na jedna lub
wszystkie linie komunikacji. Dodatkowe 20% znizki na bilety okresowe przystuguje posiadaczom
Karty Krakowskiej.

Bilety mozna kupi¢ w automatach biletowych, ktére znajduja sie w autobusach i tramwajach, na
przystankach lub w punktach sprzedazy pod adresami:

ul. Powstancow Wielkopolskich 6 09:00 - 17:00
ul. Podwale 3/5 11:00 - 19:00
os. Centrum D bl. 7 11:00 - 19:00
ul. Krowoderskich Zuchow 8a 11:00 - 19:00

Petla autobusowa MPK Dworzec Gtowny Wschad, ul. Pawia 5a 11:00 - 19:00

Co znacza numery linii autobusowych?

Aby mie¢ pewnos¢, ze wsiada sie do dobrego autobusu, nalezy zapoznac sie ze sposobem numeracji
autobusdéw. W pierwszej strefie obowigzuja oznaczenia:
« 1xx-linienormalne dzienne,

+ 4xx-linie wspomagajace dzienne,

« 5xx-linie przyspieszone dzienne,

«  6xx - linie nocne,

« 7xx - linie zastepcze.

Linie autobusowe aglomeracyjne posiadaja numeracje:
« 2xx - linie normalne dzienne,

« 3xx - linie przyspieszone dzienne,

«  9xx - linie nocne.

; @5 B30
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https://www.gov.pl/web/gov/uzyskaj-numer-pesel-dla-cudzoziemcow
https://otwarty.krakow.pl/punkt_informacyjny/246758,artykul,nadanie_numeru_pesel.html
https://otwarty.krakow.pl/punkt_informacyjny/246758,artykul,nadanie_numeru_pesel.html
https://otwarty.krakow.pl/aktualnosci/238601,1992,komunikat,informacje_dla_cudzoziemcow_-_zameldowanie__wymeldowanie__pesel__eng_ukr_rus__.html
https://otwarty.krakow.pl/aktualnosci/238601,1992,komunikat,informacje_dla_cudzoziemcow_-_zameldowanie__wymeldowanie__pesel__eng_ukr_rus__.html
https://jakdojade.pl/krakow/trasa/
https://www.mpk.krakow.pl/pl/bilety2/cenniki-biletow-okresowych/
https://www.mpk.krakow.pl/pl/bilety2/uprawnienia/
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5. Karta Krakowska

Karta Krakowska (KK) jest elementem promocyjnej i spotecznej polityki Krakowa, ktéra ma na celu
rozwdj i zwiekszenie dostepnosci do komunikacji miejskiej i débr kultury oraz zwiekszenie dochodow
miasta z tytutu podatku dochodowego od oséb fizycznych. Do korzystania z KK uprawnione sg osoby
zameldowane na pobyt staty na terenie Krakowa lub rozliczajace podatek dochodowy od oséb
fizycznych w Krakowie. Wnioski mozna sktada¢ przez strone internetowa ' 1 oraz w Punktach Sprzedazy
Biletow Komunikacji Miejskiej w Krakowie prowadzonych przez Miejskie Przedsiebiorstwo
Komunikacyjne S.A. w Krakowie. Posiadajac KK, mozna korzysta¢ z systemu znizek, ulg, preferencji
i uprawnien. Posiadacze karty z Lajkonikiem kupuja bilety okresowe z 35% znizka: cena normalnego
biletu na jedna linie wynosi 69 zt, a dla posiadaczy Karty Krakowskiej — 45 zt; za normalny bilet na dwie
linie po zmianach nalezatoby zaptaci¢ 89 zt, a z Karta Krakowska — 58 zt; normalny sieciowy kosztuje -
106 zt, dla mieszkancow z KK - 69 zt.

Kto musi okaza¢ PIT, zeby méc otrzymac status Karty Krakowskiej?
Rozliczenie PIT potrzebne jest osobom niezameldowanym na pobyt staty w Krakowie.

Co trzeba okazac ubiegajac sie o Karte Krakowska?

Nalezy okaza¢:

+ pierwsza strone PIT opatrzong prezentata Urzedu Skarbowego (pieczatka wptywu)
lub z potwierdzeniem jego ztozenia, z zastrzezeniem, ze w przypadku PIT 40A
nie wymaga sie prezentaty/potwierdzenia ztozenia,

+ pierwsza strone PIT wraz z Urzedowym Pos$wiadczeniem Odbioru tego PIT (UPO),

» zaswiadczenie z Urzedu Skarbowego.

6.Prawo jazdy

Zagraniczne prawo jazdy jest wazne przez 6 miesiecy od uzyskania pozwolenia na pobyt czasowy lub
staty, po tym czasie nalezy wymieni¢ dokument na polski (2 .

Jak najszybciej powinno sie tez zarejestrowa¢ samochdd w Polsce, jezeli zostat sprowadzony zza
granicy. Aby mdc bezpiecznie poruszac sie samochodem, nalezy posiada¢ wspomniane prawo jazdy,
ubezpieczenie OCorazwazny przeglad techniczny pojazdu '3 .

ozl o
. . 1 % 2 3
7. Strefy ptatnego parkowania w Krakowie O e

W Krakowie obowigzuja strefy ptatnego parkowania, oznacza to, ze w centrum miasta oraz wokot niego
bedziemy musieli zaptaci¢ za zaparkowanie samochodu. Aktualne informacje na temat kosztéw oraz
mapa strefznajdujg sie tutaj: ‘4.

Uwaga! Nowe przepisy zabraniaja Cotojest parkometrijak go uzywac? . '

uzywania jakichkolwiek urzadzen Parkometrto automat, w ktérym mozemy optaci¢ parkowanie.

elektronicznych na przejéciu dla Bilety kupujemy przy uzyciu monet o nominatach 1 zt, 2 zt i 5 zt
pieszych! Z kolei kierowca pojazdu (urzadzenia nie wydaja reszty!) lub kartami zblizeniowymi typu PayPass,

ma OPOWiézek.ZaFfZ.ymé}C' PayWave w nastepujacych sektorach: A2, A4, B6, B12, B20, C5, C10, C15 —

samochdd, gdy widzi, ze pieszy we wszystkich parkomatach; A3, A13, C7, €8, C9, C16, C21, C22 -

e e R RO  \w wybranych urzadzeniach. Mozemy te skorzystac z aplikacii.
56 7

Jesli posiadamy zagraniczny numer telefonu powinnismy skorzysta¢
z nastepujacych aplikacji: 8 (tutaj rejestracja jest mozliwa za pomoca
adresue-mail) 9 10
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http://ebilet.kkm.krakow.pl/ebilet
https://www.kk.krakow.pl
https://www.bip.krakow.pl/?dok_id=25051#FAQ03
https://www.bip.krakow.pl/?sub_dok_id=22824
https://zdmk.krakow.pl/parkowanie/strefa-platnego-parkowania/informacje-ogolne-i-oplaty/ .
http://www.skycash.com
http://www.pango.pl
http://www.mobilet.pl
http://www.mpay.pl
http://www.electronicparking.pl 
http://www.mpay.pl
http://www.mpay.pl

ZDROWIE I DOSTEP DO UStUG MEDYCZNYCH
1. Publiczna stuzba zdrowia w Polsce

Polski system opieki zdrowotnej jest oparty na modelu ubezpieczeniowym. Oznacza to, ze kazda osoba,
ktéra jest ubezpieczona, moze korzysta¢ z ustug medycznych w podmiotach publicznych bezptatnie.
Gtownym zrodtem finansowania systemu sa sktadki na tzw. ubezpieczenie zdrowotne. Jesli jeste$ osoba
pracujaca, to ptacenie sktadek jest obowigzkowe. Sktadki wynosza 9% dochodéw kazdego pracujacego
obywatela i mieszkanca. Pienigdze ze sktadek trafiaja do Narodowego Funduszu Zdrowotnego (NFZ).
Oznacza to, ze z publicznej stuzby zdrowia moze korzysta¢ kazda osoba ubezpieczona w Narodowym
Funduszu Zdrowia (NFZ). Osoba bezrobotna zarejestrowana w urzedzie pracy zachowuje prawo do
bezptatnych ustug medycznych, poniewaz obowiazkowa sktadke zdrowotna ptaci za te osobe
powiatowy urzad pracy. Mozesz tez ubezpieczy¢ sie dobrowolnie. Podsumowujac: istnieja dwa rodzaje
powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego - obowigzkowe i dobrowolne.

2.0bowiazkowe ubezpieczenie zdrowotne

UWAGA!
Ubezpieczenie zdrowotne jest obowiazkowe, jesli: Nzl prravehdisy Gkls llies
. , . gospodarczg, musisz zgtosic si¢ do
* Jestes Z‘_i.trUd n 'Ony_W‘POlscer ubezpieczenia zdrowotnego
e uczyszsie lub studiujeszw Polsce, sam/sama!

+ prowadziszwtasna dziatalnos$¢ gospodarcza,

+ jeste$ rencistg, emerytem lub osoba zarejestrowana jako
bezrobotna.

Do obowiazkowego ubezpieczenia zdrowotnego zgtasza cie

ptatnik twojej sktadki na ubezpieczenie zdrowotne:

« pracodawca (w przypadku pracownika), 1

+ urzad pracy (w przypadku bezrobotnego),

« szkota/uczelnia (w przypadku ucznia/studenta).

3.Dobrowolne ubezpieczenie zdrowotne

Jesli nie podlegasz obowigzkowemu ubezpieczeniu, mozesz zdecydowa¢ sie na dobrowolne
ubezpieczenie zdrowotne i sam/sama optaca¢ co miesiac swoja sktadke. Tak robia na przyktad osoby
zatrudnione na umowe o dzieto. Dobrowolne ubezpieczenie zdrowotne zostaje zawarte na podstawie
umowy na czas nieokreslony. Jesli chcesz ubezpieczy¢ sie, zeby miec¢ bezptatny dostep do publicznej
stuzby zdrowia, musisz ztozy¢ pisemny wniosek. Jak to zrobi¢? Zgtos sie do oddziatu wojewddzkiego
NFZ, wypetnij wniosek o objecie dobrowolnym ubezpieczeniem zdrowotnym i podpisz dwa
egzemplarze umowy. Pamietaj: miej przy sobie dokument tozsamosci oraz dokument potwierdzajacy
ostatni okres ubezpieczenia (np. zaswiadczenie z zaktadu pracy potwierdzajace optacanie sktadek na
ubezpieczenie zdrowotne).
Po zawarciu umowy idz do oddziatu lub inspektoratu Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych (ZUS), zeby
ztozy¢ odpowiednie dokumenty: ZUS ZZA (Zgtoszenie do ubezpieczenia zdrowotnego) i - jesli zgtaszasz
cztonkdw rodziny - druk ZUS ZCNA (Zgtoszenie danych o cztonkach rodziny dla celéw ubezpieczenia
zdrowotnego).
Informacje o tym, jak to zrobi¢ oraz formularz
zgtoszenia, znajdziesztutaj 1 . UWAGA!
Dobrowolne ubezpieczenie zdrowotne moze by¢ Jezeli nie bytes ubezpieczony przez okres

. . . . , . powyzej 3 miesiecy, bedziesz musiat wnies¢
waznym rozwigzaniem dla cudzoziemcow, ktérzy dodatkowa optate przy podpisywaniu umowy!
mieszkaja w Polsce i nie sg objeci powszechnym
ubezpieczeniem zdrowotnym. Kategorie oséb
uprawnionych do dobrowolnego ubezpieczenia
znajdziesztutaj 2 .
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https://www.nfz.gov.pl/dla-pacjenta/zalatw-sprawe-krok-po-kroku/jak-ubezpieczyc-sie-dobrowolnie/
https://www.nfz.gov.pl/dla-pacjenta/zalatw-sprawe-krok-po-kroku/jak-ubezpieczyc-sie-dobrowolnie/
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0d kiedy przystuguje mi prawo do swiadczen? Pamietaj o zgtoszeniu do ubezpieczenia cztonkéw
0d momentu zgtoszenia do ubezpieczenia zdrowotnego. rodziny, ktorzy nie podlegaja obowigzkowi
To prawo nie dziata wstecz.

ubezpieczenia zdrowotnego z innego tytutu.
Sktadka nie bedzie wyzsza.

Co zrobic, jesli nie podlegam obowiazkowemu
ubezpieczeniu zdrowotnemu?
Jesli mieszkasz w Polsce i nie jeste$ objety powszechnym

ubezpieczeniem zdrowotnym, mozesz skorzystac {"
z ubezpieczenia dobrowolnego. Przeczytaj informacje
w punkcie 3.

Czy moge ubezpieczy¢ cztonkow swojej rodziny?
Jezeli cztonkowie twojej rodziny nie maja wtasnego tytutu do ubezpieczenia zdrowotnego (np. nie s3a
zatrudnieni), masz obowiazek ich zgtosi¢ (nie ponosisz za to zadnej optaty). W tym celu poinformuj o tym
ptatnika (np. swojego pracodawce) w chwili podpisywania umowy lub w terminie 7 dni od zaistnienia
okolicznosci, ktére spowodowaty koniecznosc takiego zgtoszenia (np. gdy tw6j matzonek straci prace).
Mozesz zgtosi¢ do ubezpieczenia:
« dzieci:

->bez ograniczenia wieku (jezeli dziecko ma orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci),

->do ukonczenia 18. roku zycia (jesli dziecko nie kontynuuje nauki),

->do ukonczenia 26. roku zycia (jesli dziecko kontynuuje nauke w szkole lub na studiach),
« matzonka(meza,zong),
+ rodzicéw/dziadkéw, jesli mieszkacie we wspdlnym gospodarstwie domowym.

Jakie s3 moje prawa jako pacjenta?

Jesli jestes ubezpieczony, masz prawo do bezptatnego leczenia. Masz prawo do wyczerpujacej i obiektywnej
informacji na temat swojego stanu zdrowia oraz proponowanego leczenia, jego skutkéw, mozliwych powiktan
i ewentualnych konsekwencji jego zaniechania. Masz prawo wyrazi¢ zgode na zaproponowane leczenie lub
zgtosi¢ sprzeciw. Mozesz nie zgodzi¢ sie np. na zaproponowany zabieg operacyjny lub badanie. Masz prawo do
tego, zeby podczas wizyty u lekarza przebywata razem z toba bliska ci osoba (kto$ z rodziny lub przyjaciel).
Obecnos¢ innych oséb (np. studentéw medycyny) podczas badania wymaga twojej $wiadomej zgody
(wymuszanie zgody np. przez lekarza jest niezgodne z prawem!).

4.Teleplatforma Pierwszego Kontaktu

Jezeli pilnie potrzebujesz porady lekarskiej w jezyku obcym, skorzystaj z Teleplatformy Pierwszego

Kontaktu!

Zadzwon pod numer: 800137 200.

Teleplatforma Pierwszego Kontaktu (TPK) jest dostepna poza godzinami pracy Podstawowej Opieki

Zdrowotnej (P0OZ), czyli:

+ od poniedziatku do piatku w godzinach od 18:00 do 8:00 nastepnego dnia,

+ wsoboty i niedziele oraz inne dni ustawowo wolne od pracy, w godzinach od 8:00 do 8:00
nastepnego dnia.

Z TPK mozesz skorzysta¢ w sytuacji nagtego zachorowania lub nagtego pogorszenia stanu zdrowia poza

godzinami pracy POZ. W ramach teleplaftormy mozesz skorzysta¢ z porady lekarza, pielegniarki lub

potoznejw czterech jezykach: polskim, angielskim, rosyjskim i ukrainskim.

UWAGA!
Dzieci do ukorczenia 16 lat moga korzysta¢ ze Swiadczen tylko za zgoda
i w obecnosci rodzicow.

To rodzice decyduja o sprawach zwigzanych
z leczeniem dziecka. Wyjatek stanowi stan zagrozenia zycia — w takiej
TPK sytuacji lekarza ratuje zycie dziecka takze bez zgody i wiedzy rodzica.

TELEPLATFCHMA PIERWSZECD KOMNTAKTL

800 137 200
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Jak moge wezwac pogotowie ratunkowe?

Jesli potrzebujesz natychmiastowej pomocy, bo zagrozone jest twoje lub czyjes zycie, mozesz zadzwoni¢ na
jeden zdwdch numeréw ratunkowych: 999 lub 112.

UWAGA! Nie wzywaj karetki do
zachorowan i zdarzen, ktére nie
powoduja nagtego zagrozenia
zdrowia i zycia!

UWAGA!
Nie odktadaj stuchawki, nie
roztaczaj sie, dopdki dyspozytor
nie zakonczy rozmowy.

Potaczenia na numery
alarmowe sg bezptatne - nie
zaptacisz za te rozmowe bez

wzgledu na dtugos¢ jej trwania.

Kiedy moge wezwac pogotowie ratunkowe?
To odpowiedzialna decyzja - nie nalezy blokowac linii, jesli nie ma takiej potrzeby. Warto zastanowic sieg, czy
sytuacja jest naprawde powazna. Jesli tak, nie wahaj sie i wybierz numer, zeby wezwa¢ pogotowie. Na pewno
powinienes$to zrobi¢ w sytuacji bezposredniego zagrozenia zycia, takich jak:

utrata przytomnosci,
zaburzenia $wiadomosci,

Jak wyglada rozmowa z dyspozytorem? Czy dyspozytor

mowi tylko po polsku?

Dyspozytor musi ustali¢ najwazniejsze rzeczy, zeby mogt

skutecznie pomdc, dlatego zapyta cie:

+ Cosiestato?

+ Gdzietosie stato?

+ Ile oséb jest poszkodowanych?

+ Jaki jest stan osoby poszkodowanej? Czy sie rusza? Czy
oddycha?

+ Jak sie nazywa (imie, nazwisko) osoba poszkodowana?
Ile malat?

+ Jaksie nazywasz?

« Jaki jest twdéj numer telefonu? (kontakt telefoniczny
z toba moze utatwi¢ karetce znalezienie adresu lub
najkrétszej drogi dojazdu)

« Czyktos bedzie czekat na karetke?
Dyspozytorzy méwia nie tylko po polsku. Mozesz
porozumiec sie z nimi po angielsku oraz w innych jezykach
obcych. Oczywiscie, moze sie zdarzy¢, ze dyspozytor nie zna
twojego jezyka. W takiej sytuacji nie rezygnuj — dyspozytor
jest przeszkolony i zrobi wszystko, zeby ci skutecznie
pomaoc.

urazy powstate w wyniku wypadku komunikacyjnego,
bardzo wysoka goraczka z drgawkami i/lub objawami, ktére zwykle u danej osoby podczas goraczki nie

wystepuja,
zatrzymanie akgji serca,

ostry bol w klatce piersiowej lub ostry bél brzucha,

drgawki,
zaburzenia rytmu serca,
nasilona dusznosg,

uporczywe wymioty, zwtaszcza z domieszka krwi,
masywny krwotok z dolnego odcinka przewodu pokarmowego,

masywny krwotok z drég rodnych,
gwattownie postepujacy porod,

ostre i nasilone reakcje uczuleniowe (wysypka, dusznos¢) bedace efektem zazycia leku,
ukaszenia lub uzadlenia przez jadowite zwierze,
zatrucia lekami, Srodkami chemicznymi lub gazami, potkniecie srodka zracego,

rozlegte oparzenia,

udar cieplny,

wyziebienie organizmu,
porazenie pradem,
podtopienie lub utoniecie,
zadtawienie sig,

agresja spowodowana chorobg psychiczng,

préba samobojcza,
upadek z duzej wysokosci,
rozlegta rana bedaca efektem urazu,

urazy koniczyny dolnej uniemozliwiajace samodzielne poruszanie sie.
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5. Internetowe Konto Pacjenta

Internetowe Konto Pacjenta (IKP) to konto, dzieki ktéremu mozesz mie¢ dostep do indywidualnych
informacji natemat:

twoich e-recept, e-skierowan i e-zwolnien,

przepisanych ci wyrobdéw medycznych i lekéw (wraz z wysokoscia refundacji),
$wiadczen (wraz z kwotami), ktérych udzielono ci w ramach NFZ,

prawa do $wiadczen opieki zdrowotnej (czy je maszina jakiej podstawie),
wysokosci twojej sktadki na ubezpieczenie zdrowotne,

miejsc, w ktorych mozesz sie leczy¢,

upowaznien do dokumentacji medycznej, ktdre przekazujesz swoim bliskim,
zgdd na swiadczenia zdrowotne, ktére wyrazasz,

zaswiadczen lekarskich w czasie choroby i macierzynstwa.

Dzigki IKP mozesz réwniez:

otrzymac recepty na leki bez koniecznos$ci wizyty u lekarza (jesli kontynuujesz leczenie),

otrzymad recepty od pielegniarki lub potoznej - zaréwno po tradycyjnej wizycie, jak i po konsultacji
telemedycznej(na odlegtosc),

ztozy¢ wniosek o Europejska Karte Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ),

upowazni¢ inng osobe do dostepu do twoich danych medycznych lub informacji o stanie twojego
zdrowia.

IKP mozesz zatozy¢é na stronie: ' 1 .
Aktualnych informacji na temat opieki medycznej w Polsce szukaj na stronie Serwisu Ministerstwa
Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia (stronaw jezyku polskim):(2 .

tl( Internetowe —
Konto Pacjenta : 5%% . %

POLSKI NIE TAKI OBCY

Wazne antonimy, ktére decyduja o twoje sytuacji:

publiczny (gratis) - niepubliczny (musisz ptacic)
np. publiczna stuzba zdrowia vs. prywatne gabinety lekarskie

ubezpieczony - nieubezpieczony
np. pacjent ubezpieczony leczy sie za darmo (gratis, bezptatnie) vs. pacjent nieubezpieczony musi ptacic¢ za
leczenie

zatrudniony - bezrobotny
np. osoba zatrudniona jest ubezpieczona przez firme vs. osoba bezrobotna moze by¢ ubezpieczona przez urzad

pracy

dobrowolny (nieobowiazkowy) - obowiazkowy
np. ubezpieczenie zdrowotne jest obowiazkowe jesli pracujesz vs. jesli nie pracujesz, mozesz zdecydowac sie na
ubezpieczenie dobrowolne (nieobowigzkowe)

czas okreslony - czas nieokreslony
np. umowa o prace albo umowa ubezpieczenia nie ma terminu finalnego, ma czas nieokreslony vs. umowa
obowiazuje od... do... (ma czas okreslony)

ptatny - bezptatny
np. leczenie w prywatnej klinice (w prywatnym gabinecie lekarskim) jest ptatne vs. leczenie w publicznym szpitalu
jest bezptatne

- /
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1. Uczen ma prawo...i obowigzek

Kazde dziecko, ktére mieszka w Polsce (bez wzgledu na to skad

pochodzi i czy zna jezyk polski) ma prawo chodzi¢ do szkoty i ma Art. 70 Konstytucji Rzeczpospolitej

obowigzek szkolny (musi chodzi¢ do szkoty) lub nauki (musi sie . Polskiej: _

uczy¢, ale niekoniecznie wszkole): oo &agi‘é"l‘(’ud;;gi‘;zgt

« dziecko szescioletnie realizuje roczne przygotowanie obowiagzkowa,
przedszkolne w przedszkolu lub w szkole (tzw. zeréwka), + nauka w szkotach publicznych jest

« dzieci i mtodziez w wieku 7-15 lat realizujg obowiazek szkolny, bezptatna.

czyli musza chodzi¢ do szkoty podstawowej,

+ mtodziez w wieku 15-18 lat realizuje obowigzek nauki w formie
szkolnej (w liceum, technikum albo szkole branzowej) lub
w formie pozaszkolnej (np. przygotowanie zawodowe
u pracodawcy).

Regulacje prawne dotyczace edukacji dzieci i dorostych sa w catej

Polsce takie same.

2. Obowiazek szkolny i nauki

szkolny nauki

3-5 nie nie ma prawo chodzi¢ do przedszkola publicznego lub niepublicznego
6 tak tak w przedszkolu lub w szkole (roczne przygotowanie przedszkolne, tzw. zerowka)
7-15 tak tak w szkole podstawowej (publicznej lub niepublicznej)
. w szkole publicznej lub niepublicznej (w liceum, technikum albo szkole branzowej) lub
16-18 nie tak 5 . -
w formie pozaszkolnej (np. przygotowanie zawodowe u pracodawcy)
18+ nie nie ma prawo kontynuowat nauke w publicznej lub niepublicznej szkole Sredniej
3. Etapy ksztatcenia

Dzieciwwieku 0-3 lat
System edukacji obejmuje dzieci od 3 roku zycia (r. z.). Dzieci do 3 r. Z. moga korzysta¢ ze ztobkéw
i klubdw dzieciecych, ktére nie sa instytucjami systemu edukacji, sa nieobowiazkowe i ptatne.

Dzieci w wieku 3-5 lat: wczesna edukacja i opieka (edukacja przedszkolna)

Dziecko w wieku 3-5 lat nie musi korzystac z edukacji przedszkolnej, ale matakie prawo w swojej gminie,
jeslijego rodzice sie nato zdecyduja. Edukacja przedszkolna realizowana jest w takich miejscach, jak:

« przedszkola,

+ oddziaty przedsqulne w szkotach podstawowych, szkota publiczna jest bezptatna, a w rekrutacii

» zespotywychowania przedszkolnego, obowiazuje zasada dostepnosci ’(szko{a jest dla

* punkty przedszkolne. kazdego). Okoto 90% szkét w Polsce to szkoty

Dziecko w wieku 6 lat : : publiczne. .
Szkota niepubliczna prawie zawsze jest ptatna (ptaci

Dziecko szescioletn 'e_ objete jest obowigzkiem sie tzw. czesne), a w rekrutacji nie obowiazuje zasada
szkolnym. Oznacza to, ze w szkole lub w przedszkolu dostepnosci, szkota moze okresli¢ kryteria (np.
obowiazkowo realizuje roczne przygotowanie wptacenie czesnego). Okoto 10% szkot
przedszkolne (tZW. zeréwke). w Polsce to szkoty niepubliczne.
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Ile kosztuje przedszkole dla dziecka w wieku 3-5?

Przedszkole publiczne (samorzadowe) Przedszkole niepubliczne \
0d 8:00 do 13:00 pobyt jest bezptatny. Rodzice ptaca tzw. czesne, czasami tez tzw. wpisowe.
Kazda dodatkowa godzina kosztuje ztotowke. Ceny ustala wolny rynek.
Rodzice dziecka w przedszkolu ptaca takze za wyzywienie. Rodzice ptaca takze za wyzywienie.
Wszystkie dodatkowe zajecia dla dzieci sa bezptatne. Zajecia dodatkowe dla dzieci moga byc bezptatne lub
dodatkowo ptatne.

Jakzapisac dziecko do przedszkola samorzadowego?

Za rekrutacje do przedszkoli samorzadowych odpowiada w Krakowie Wydziat Edukacji. Informacje
o terminach rekrutacji na dany rok publikowane s3 na stronie 1 w zaktadce ,rekrutacja”. Rekrutacja ma
charakter elektroniczny - rodzic nie musi i$¢ do urzedu, natomiast musi zarejestrowa¢ swoj wniosek
w systemie FORMICO. Strona gtéwna systemu rekrutacji do przedszkoli znajduje sie tutaj 2 .

W zaktadce ,Pliki do pobrania” rodzic znajdzie instrukcje (tylko po polsku).

Jezeli dziecko nie ma numeru PESEL, nalezy zgtosic¢ sie do przedszkola, do ktérego rodzice chca zapisac¢ dziecko
i poprosi¢ o pomoc. Rodzice zapisuja dzieci do przedszkola samorzadowego wiosna (rekrutacja rozpoczyna sie
najczesciej 1 marca danego roku). Moze sie zdarzy¢, ze w przedszkolach samorzadowych zabraknie miejsc -
woéwczas rodzice czesto decyduja sie na zapisanie dziecka do przedszkola niepublicznego.

Jakzapisac dziecko do przedszkola niepublicznego?

Kazde przedszkole niepubliczne okresla swoje zasady rekrutacji. Jesli oferta przedszkola odpowiada rodzicom
a przedszkole dysponuje wolnymi miejscami, dziecko moze zosta¢ przyjete do przedszkola w dowolnym
czasie.

Ile kosztuje edukacja dziecka 6-letniego?

Edukacja dziecka 6-letniego w przedszkolu samorzadowym lub oddziale przedszkolnym (zeréwce) w szkole
podstawowej jest obowiazkowa i bezptatna. Jesli jednak dziecko bedzie korzystato z wyzywienia, rodzice
pokrywaja ten koszt. Edukacja dziecka 6-letniego w przedszkolu prywatnym lub w szkole prywatnej jest
odptatna.

Przedszkole publiczne (samorzadowe) Przedszkole niepubliczne

Edukacja obowiazkowa jest bezptatna Rodzice ptaca tzw. czesne, czasami tez tzw. wpisowe.
(art. 70 Konstytucji RP). Ceny ustala wolny rynek.

Rodzice dziecka ptaca za wyzywienie. Rodzice dziecka ptaca za wyzywienie.

Dzieci wwieku 7 do 14 lat — szkota podstawowa Uwaga! Zeby ztozy¢ wniosek
Dzieci maja prawo chodzi¢ do najblizej potozonej szkoty podstawowej - 0 przyjecie do przedszkola,
jest to tzw. szkota obwodowa (rejonowa). Szkota podstawowa trwa 8 lat (SRS RUICIgZSE
i dzielisie na dwa etapy:

« klasy 1-3 (edukacja wczesnoszkolna),

+ klasy 4-8 (nauczanie w podziale na poszczeg6lne przedmioty).

Na zakornczenie klasy 8 szkoty podstawowej uczniowie pisza
ogblnokrajowy egzamin zewnetrzny (tzw. egzamin désmoklasisty).
Egzamin decyduje o $ciezce kariery ucznia.

Jakznalez¢ szkote rejonowa (obwodowa)?

Zeby znalez¢ szkote rejonowa (obwodowa) mozna skorzysta¢ z wyszukiwarki ErHiE 5
dostepnejtutaj: 3 . 1 T 5 P
Wystarczy wpisa¢ tam numer domu i nazwe ulicy, przy ktérej mieszka dziecko. ] & ]

System automatycznie pokazuje numer, adres i najwazniejsze informacje na
temat szkoty.

Wykaz wszystkich szkot i przedszkoli w Krakowie znajduje sie tutaj: & . k= L
3 L
O e



https://portaledukacyjny.krakow.pl
https://portaledukacyjny.krakow.pl
https://krakow.elemento.pl/elemento-parents/directory/regionSearch.action?historyItem.level=0&historyItem.title=Szko%C5%82a+obwodowa
https://portaledukacyjny.krakow.pl/195716,artykul,krakowskie_szkoly.html
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Dziecii mtodziezw wieku 15-18 lat - szkota ponadpodstawowa

Do 18. roku zycia obowigzuje w Polsce obowigzek nauki, ktéry moze by¢ realizowany w szkole
ponadpodstawowej lub przez realizowanie przygotowania zawodowego u pracodawcy.

Szkoty ponadpodstawowe:

+ 4-letnie liceum ogdlnoksztatcace,

» 5-letnietechnikum,

+ 3-letniaszkota branzowa (I stopnia),

« 2-letniaszkota branzowa (Il stopnia).

W szkotach ponadpodstawowych (Srednich) uczniowie zdajg egzaminy.

Egzaminy w szkotach $rednich

Rodzaj egzaminu Kto moze zdawac Dokument

Uczniowie szkoty branzowej
| stopnia i technikum (w trakcie trwania
nauki lub po jej ukonczeniu)

Egzaminy potwierdzajace kwalifikacje
w zawodzie
(daja dostep do rynku pracy)

Dyplom potwierdzajacy kwalifikacje
zawodowe

Uczniowie liceum ogdlnoksztatcacego
i technikum, uczniowie szkoty
branzowej Il stopnia -
po ukonczeniu szkoty

Matura

(daje dostep do uczelni wyzszych) Swiadectwo maturalne (dojrzatosci)

4. Ramowa struktura systemu edukacji

SZKOEA WYZSZA (PO MATURZE) LUB SZKOA POLICEALNA (BEZ MATURY)

\

LICEUM OGOLNOKSZTAECACE

\

\

TECHNIKUM

\

\

BRANZOWA SZKO*A 11 STOPNIA

BRANZOWA SZKOA | STOPNIA

5.Studiaw Polsce

PRZEDSZKOLE

Studia dziela sig na studia | stopnia, ktére nadaja tytut zawodowy licencjata (trwaja 3-4 lata) lub tytut
zawodowy inzyniera (trwaja 3,5-4 lata). Po skorczeniu studidw | stopnia absolwent moze podja¢ studia
drugiego stopnia (1,5-2 lata) i uzyskad tytut magistra.
Studia nawybranych kierunkach sa prowadzone jako jednolite studia magisterskie i trwaja 4-6 lat.
Studia Ill stopniato studia doktoranckie (wymagany jest tytut magistra, studia trwaja 3-4 lata).
Studia podyplomowe to forma ksztatcenia dla absolwentéw studiow wyzszych.
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7.Edukacja-ile to kosztuje?

Dla kogo? Edukacja publiczna Edukacja niepubliczna
Przedszkole samorzadowe - 5 godzin Czesne (czasami tez wpisowe) - ustala wtasciciel
Dzieciod3do5r. z. bezptatnie (od 8.00 do 13.00), poza tym za przedszkola, ceny roznia sie
kazda godzine - 1zt w zaleznosci od oferty przedszkola

Czesne (czasami tez wpisowe) — ustala wtasciciel
przedszkola/szkoty, ceny rdznia sie
w zaleznosci od oferty przedszkola/szkoty

Przedszkole samorzadowe/szkota

Dzieci szescioletnie podstawowa - bezptatnie

Czesne (czasami tez wpisowe) — ustala wtasciciel

Dziecii mtodziez Szkota podstawowa - bezptatnie szkoty, ceny roznig sie

od7do15r.2 w zaleznosci od oferty szkoty
Szkota ponadpodstawowa Czesne (czasami tez wpisowe) — ustala wtasciciel
Mtodziez od 16 . 2. (liceum, technikum, szkota branzowa) - szkoty, ceny roznig sie
bezptatnie w zaleznosci od oferty szkoty
an Zasadniczo bezptatne, choc niektore szkoty
Dorosli -

Bezptatne pobieraja czesne

szkota policealna (czasami tez wpisowe)

Dla obywateli polskich studia stacjonarne Dla obywateli polskich i cudzoziemcow studia
Dorosli - (dzienne) na uczelniach publicznych sa w kazdym trybie (stacjonarnym
studia I i Il stopnia bezptatne, a studia niestacjonarne (zaoczne) i niestacjonarnym) realizowane na uczelniach
odptatne; dla cudzoziemcow - ptatne niepublicznych sa zazwyczaj ptatne
L Ptatne Ptatne

studia podyplomowe

8.Moje dziecko idzie do polskiej szkoty - edukacja uczniow z doswiadczeniem migracji

Dziecko z doswiadczeniem migracji to dziecko, ktére chodzito do szkoty w innym systemie oSwiaty:
polskie powracajace z zagranicy lub cudzoziemskie. Kazde dziecko mieszkajace na terytorium Polski
moze korzystac¢ z publicznego i niepublicznego przedszkola oraz objete jest obowiazkiem szkolnym
(od 6 do 15 . 2.) i nauki (do 18 r. z.). Uczniowie-cudzoziemcy korzystaja z nauki i opieki we wszystkich
typach publicznych przedszkoli i szkét do ukonczenia 18 lat lub ukonczenia szkoty ponadpodstawowe;j
nawarunkach dotyczacych obywateli polskich.

Co jest potrzebne przy przyjeciu dziecka cudzoziemskiego do szkoty?

« wniosekrodzica o przyjecie do szkoty,

+ dowdd tozsamoscirodzica do wgladu,

« dokument okreslajacy sume lat nauki dziecka (np. $wiadectwo ostatniej skoriczonej klasy) lub dokument
potwierdzajacy ukoriczenie danej szkoty (np. $wiadectwo koricowe),

+ odpisaktu urodzenia dziecka - do wgladu,

« oswiadczenie o zamieszkaniu dziecka - sktadane pod rygorem odpowiedzialnosci karnej za sktadanie
fatszywych oswiadczen.

Co w sytuacji, kiedy nie ma swiadectwa i innych dokumentow ze szkoty?

Jezeli uczen przybywajacy z zagranicy nie moze przedtozy¢ dokumentdéw, zostaje zakwalifikowany do
odpowiedniej klasy oraz przyjety do szkoty publicznej na podstawie rozmowy kwalifikacyjnej. Dyrektor szkoty
moze przeprowadzi¢ z dzieckiem rozmowe kwalifikacyjna w jezyku, ktérym postuguje sie uczen. Jesli dyrektor
nie znajezyka ucznia, zaprasza na rozmowe ttumacza.

Czy dokumenty potrzebne przy przyjeciu do szkoty musza by¢ ttumaczone przez ttumacza przysiegtego?

Nie. Przedstawione szkole dokumenty moga przettumaczy¢ nauczyciele szkoty lub asystent miedzykulturowy.
Ttumaczenie dokumentu przez ttumacza przysiegtego wymagane jest przy potwierdzaniu wyksztatcenia
$redniego (nostryfikacja $wiadectw) dla cudzoziemcdw i obywateli polskich ubiegajacych sie o przyjecie na
studia lub do szkoty policealnej.
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Do ktorej klasy powinno by¢ przyjete moje dziecko?

Nalezy wzig¢ pod uwage liczbe lat nauki oraz wiek dziecka: dziecko powinno uczy¢ sie w klasie, do ktorej
chodza jego réwiesnicy. Dyrektor powinien ustali¢ na podstawie dokumentéw sume lat nauki szkolnej
ucznia, a jesli ustalenie nie jest mozliwe — odebra¢ od rodzica lub petnoletniego ucznia pisemne
oswiadczenie dotyczace sumy lat nauki szkolnej.

Dyrektor szkoty nie moze zadac¢ od rodzica umowy 0O przyjeciu do danej klasy nie decyduje
najmu mieszkania, poswiadczenia zameldowania poziom (nie)znajomosci jezyka polskiego!
ani zadnego dokumentu potwierdzajacego
legalnos$¢ pobytu (wizy, karty pobytu itp.)!

Moje dziecko nie zna jezyka polskiego - gdzie moze sie go nauczy¢?

W szkole. Kazde dziecko, ktére nie zna jezyka polskiego ma prawo do minimum 2 godzin dodatkowych zaje¢
z jezyka polskiego az do czasu opanowania jezyka w stopniu gwarantujacym sukces edukacyjny.
Niestety, w przypadku obywateli polskich prawo to ograniczone jest do 12 miesiecy. Maksymalny wymiar
wsparcia jezykowego wynosi 5 godzin w tygodniu.

Co to s3 zajecia wyrownawcze?

To dodatkowe zajecia np. z historii, geografii czy innego przedmiotu w szkole. Maksymalnie 3 godziny
tygodniowo przez 12 miesiecy efektywnej nauki. Zajecia te nie musza by¢ realizowane w pierwszym roku
pobytu dziecka w polskiej szkole. Zdecydowanie lepiej jest organizowac je np. po roku nauki, kiedy dziecko
postuguje sie juztroche jezykiem polskim.

Cotojest oddziat przygotowawczy?

To specjalna klasa, do ktérej chodza tylko dzieci cudzoziemskie lub polskie powracajace, ktére nie
znaja jezyka. W klasie jest maksymalnie 15 oséb. Uczniom i nauczycielowi moze pomaga¢ asystent
miedzykulturowy. Po roku nauki w oddziale przygotowawczym uczen wraca do klasy, do ktérej zostat zapisany.
Nauka w oddziale przygotowawczym trwa co do zasady jeden rok szkolny, ale moze by¢ skrécona lub
wydtuzona nie wiecej niz o jeden rok szkolny.

Kto to jest asystent miedzykulturowy?

To osoba znajaca jezyk polski i jezyk, ktérym postuguje sie dziecko. Kazde dziecko ma prawo do wsparcia
asystenta miedzykulturowego w pierwszym roku swojego pobytu w polskiej szkole (przez 12 miesigecy, nie
wliczajac w to wakacji). Osoba taka zatrudniona jest w szkole w charakterze pomocy nauczyciela przez
dyrektora szkoty. Rodzice nie musza nic ptacic¢.

Czy moje dziecko moze korzystac¢ zpomocy psychologiczno-pedagogicznej?

Tak. W szkole i w poradni psychologiczno-pedagogicznej na takich samych zasadach, jak dziecko polskie.
W Krakowie przy ul. Gertrudy 2 dziata Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna dla Dzieci
z Niepowodzeniami Edukacyjnymi, w ktérej mozna uzyska¢ pomoc w kilku jezykach obcych. Wiecej informacji
znajdziesztutaj: 1 .

tacznie zajecia z jezyka polskiego i wyréwnawcze nie
moga przekroczy¢ 5 godzin. Oznacza to, ze jesli dziecko
nie korzysta z zaje¢ wyréwnawczych, moze mie¢
5 godzin jezyka polskiego tygodniowo.

Korzystanie przez cudzoziemcow
z dodatkowych zajec¢ z jezyka
polskiego nie jest ograniczone
€zasowo.



https://www.poradnia-psychologiczna.com/

EDUKACJA DZIECI | MEODZIEZY

Chce, zeby moje dziecko miato kontakt z jezykiem ojczystym. Czy to jest mozliwe w polskiej szkole?

Tak. Dla cudzoziemcdw podlegajacych obowigzkowi szkolnemu, placéwka dyplomatyczna lub konsularna
kraju ich pochodzenia dziatajaca w Polsce albo stowarzyszenie kulturalno-oswiatowe danej narodowosci
moga organizowac w szkole, w porozumieniu z dyrektorem szkoty i za zgoda organu prowadzacego, nauke
jezykaikultury kraju pochodzenia.

Czy moje dziecko musi zdawac¢ egzaminy zewnetrzne?

Tak. Uczen klasy 6smej i maturzysta moga jednak liczy¢ na specjalne dostosowania na egzaminach.
Konieczna jest do tego pozytywna opinia rady pedagogicznej. Podczas egzaminu uczniowie dostang troche
inne arkusze egzaminacyjne oraz beda mieli mozliwos¢ korzystania ze stownika dwujezycznego
i przedtuzenia czasu trwania egzaminu.

9. Kilka waznych termindw i spraw zwigzanych ze szkota

Kazdy system edukacji ma swoje symbole, tradycje, specyfike. Wszystkiego nauczysz si¢ bedac w szkole,
ale o pewnych rzeczach mozesz przeczytac ponizej.

Legitymacja szkolna
Dokument ucznia. Poswiadcza, ze uczen chodzi do szkoty i ze ma uprawnienia do znizek, np. na bilety
komunikacji publiczne;j.

Stroj galowy
Najczesciej biata bluzka i spddnica oraz biata koszula i spodnie. Uczniowie i uczennice przychodza
w stroju galowym na rozpoczecie i zakonczenie roku szkolnego, uroczystoscii Swieta szkolne.

Swietlica
Miejsce, gdzie dziecko spedza czas przed lekcjami i po lekcjach. W Swietlicy pracuje nauczyciel
specjalista, ktéry organizuje czas dziecku i dba o jego bezpieczenstwo.

Korepetycje (korki)

Dodatkowe lekcje prywatne, za ktére ptaca rodzice. Uczen uczy sie z nauczycielem poza szkota, zeby
nadrobi¢ braki albo przygotowa¢ sie do egzaminu. Oczywiscie sa to lekcje dobrowolne,
nieobowigzkowe.

Zebranie, wywiadowka
Spotkanie nauczycieli z rodzicami w szkole. Podczas spotkania nauczyciel omawia wazne informacji
zwszystkimi rodzicami(zebranie) lub indywidualnie rozmawia o edukacji ucznia (wywiaddwka).

Dziennik elektroniczny

Dokument szkolny online. Nauczyciele zaznaczaja tam frekwencje ucznia i jego oceny. Dyrektor szkoty
publikuje komunikaty. Nauczyciel i rodzice maja mozliwos¢ pisa¢ do siebie informacje tekstowe,
komunikowad¢ sie ze soba.

Religia w polskie szkole

Religia w szkole jest nieobowiazkowa. Szkota organizuje lekcje religii na pisemne zyczenie rodzicow.
Przedszkole i szkota maja obowigzek zorganizowania lekcji religii dla grupy nie mniejszej niz siedmiu
uczniéw danej klasy. Jesli w szkole prowadzone sa zajecia z religii katolickiej, a nie jest to religia dziecka,
rodzic moze wnioskowac o lekcje etyki. Jesli dziecko nie korzysta ani z religii ani z etyki, szkota zapewnia
dziecku zajecia wychowawcze i opieke.
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Kuratorium oswiaty

Jednostka administracji rzadowej. Zajmuje sie nadzorowaniem placéwek edukacyjnych na terenie
wojewddztwa, czyli szkét publicznych i niepublicznych. Na stronie Matopolskiego Kuratorium Os$wiaty
rodzice i uczniowie znajda niezbedne, aktualne informacje odnosnie funkcjonowania szkét,
przedszkoli orazinnych placéwek edukacyjnych ‘1 .

Poradnie psychologiczno pedagogiczne

Udzielaja dzieciom i mtodziezy pomocy psychologiczno- pedagog|cznej oraz pomocy w wyborze
kierunku ksztatcenia i zawodu. Wspétpracuja z rodzicami i nauczyuelaml Pomoc udzielana przez
publiczng poradnie psychologiczno-pedagogiczng jest dobrowolna i nieodptatna. W razie potrzeby,
mozna spotkac sie tam z pedagogiem, psychologiem, doradcg zawodowym, logopeda itp. W poradni
realizuje sie diagnozy, pisze opinie na temat dziecka oraz wydaje orzeczenia o potrzebie
ksztatcenia specjalnego.

W Krakowie uczniamiz doswiadczeniem migracji zajmuje sie Poradnia na ul. Gertrudy2 (2 .
Rodzicznajdzie tam informacje w jezyku polskim, angielskim, ukrainskim i rosyjskim.

Ksztatcenie specjalne

Szkoty specjalne przyjmuja uczniéw z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego. Uczniowie
cudzoziemscy maja takie same prawa w zakresie edukacji specjalnej, jak uczniowie polscy. Dotyczy to
takze prawa do bezptatnego transportu do i ze szkoty. Aby skorzysta¢ z darmowego dowozu lub
otrzymad¢ zwrot kosztdw, nalezy wypetni¢ odpowiedni wniosek wraz z kserokopia aktualnego
orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego i dostarczy¢ je do Wydziatu Edukacji Urzedu
Miasta Krakowa. Wnioski mozna pobra¢ ponizej, a dodatkowe informacje mozna uzyska¢ w Wydziale
Edukacji: tel. 12 616 52 27.

Info: '3 .

10. Uznawalnos¢ wyksztatcenia

Wyksztatcenie nabyte w panstwach cztonkowskich UE jest w petni uznawane w pozostatych panstwach
cztonkowskich. Wyksztatcenie zdobyte w innych krajach wymaga nostryfikacji a czasem uzyskania
dodatkowych licencji, czy zdania dodatkowych egzamindéw. Uznawalnoscia wyksztatcenia zajmuje sie
w Polsce Narodowa Agencja Wymiany Akademickiej (NAWA). Z instytucja ta nalezy sie skontaktowa¢
w sprawie szczeg6téw dotyczacych nostryfikacji, czy podejmowania pracy w zawodzie, w ktérym
wymagane sg okreslone kwalifikacje. Wiecej informacji znajdziesz tutaj: (4 .

W bazie danych KWALIFIKATOR mozesz automatycznie
sprawdzi¢ ogdlne informacje o wybranych rodzajach
dyploméw ukonczenia studiéw wyzszych uzyskanych

za granica i w ten sposob oceni¢ poziom i status
kwalifikacji w panstwie ich wydania oraz dowiedzie¢
sie, w jaki sposéb dany zagraniczny dyplom lub
stopien naukowy jest uznawany w Polsce .
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Nie tylko dzieci maja prawo do nauki, ale takze dorosli, ktérzy moga nieustannie sie doksztatca¢
i zdobywac nowe kwalifikacje. Niektére instytucje (uczelnie, szkoty) oferuja nauke bezptatna, na innych
trzeba ptaci¢ za edukacje.

1. Policealne szkoty dla dorostych

Do szkoty policealnej moze p6j$¢ absolwent liceum, technikum i szkoty branzowej 1l stopnia (nie jest
wymagana matura). Nauka w szkole policealnej trwa od 1 roku do 2,5 lat. Uczniowie szkét policealnych
zdaja takie same egzaminy zawodowe jak uczniowie zasadniczych szkét zawodowych oraz technikéw
i—pozdaniu egzaminéw - dostaja dyplom potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe.

Jakznalez¢ szkote policealna w Krakowie?

Zeby znalez¢ aktualna liste szkét policealnych w Krakowie mozna wejsé tutaj 1 .

Na stronie mozna wybra¢ interesujace nas wojew6dztwo i miasto, w ktérym szukamy szkoty. Nastepnie pojawi
sie lista. Klikajac w nazwe szkoty, wyswietli sie nam lista oferowanych kierunkéw, zawodoéw, a takze link
przenoszacy nas na oficjalng strone.

2. Szkolnictwo wyzsze

Programy ksztatcenia natym poziomie edukacji sa realizowane przez dwa typy uczelni:

« uczelnie akademickie (studial, Ililll stopnia)

« uczelnie zawodowe (studialill stopnia).

Studia | stopnia nadaja tytut zawodowy licencjata (trwaja 3-4 lata) lub tytut zawodowy inzyniera (trwaja
3,5-4 lata). Po skonczeniu studidw | stopnia absolwent moze podja¢ studia Il stopnia (1,5-2 lata)
i uzyska¢ tytut magistra. Studia na wybranych kierunkach sa prowadzone jako jednolite studia
magisterskie i trwaja 4-6 lat.

Studia Ill stopnia to studia doktoranckie (wymagany jest tytut magistra, studia trwaja 3-4 lata). Studia
podyplomowe to forma ksztatcenia dla absolwentéw studiow wyzszych.

Edukacja dorostych Uczelnie/szkoty publiczne Uczelnie/szkoty niepubliczne (prywatne)

Zasadniczo bezptatne, cho¢ niektore szkoty

Szkoty policealne Bezptatne pobieraja czesne (czasami tez wpisowe)

Dla obywateli polskich studia stacjonarne (dzienne) Dla obywateli polskich i cudzoziemcow studia

- . na uczelniach publicznych sa bezptatne, w kazdym trybie (stacjonarnym
Studia | i Il stopnia S . . . . .
a studia niestacjonarne (zaoczne) odptatne; i niestacjonarnym) realizowane na uczelniach
dla cudzoziemcow - ptatne niepublicznych sa zazwyczaj ptatne
Studia Ptatne Ptatne

podyplomowe

Gdzie moge znalez¢ wykaz szkot wyzszych w Krakowie?

Zeby znalez¢ aktualng liste szkét wyzszych w Krakowie mozna wejs¢ tutaj: 2 .

Na stronie mozna wybrac interesujace nas wojewddztwo i miasto, w ktérym szukamy szkoty. Nastepnie pojawi
sie lista. Kiedy klikniemy w nazwe, wyswietli sie nam lista oferowanych kierunkéw na danej uczelni, a takze
link przenoszacy nas na oficjalng strone.

Gdzie moge znalez¢ informacje o dacie rekrutacji na studia?

Aktualne informacje dotyczace rekrutacji na uczelnie moznaznalezé tutaj: '3 .

Na stronie mozna wybra¢ interesujace nas miasto, a ponizej wyswietli sie lista uczelni i daty rekrutacji na
studialill stopnia, a takze link, gdzie mozna uzyskac wigcej informacji.
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3.Rekrutacjanastudia

Rekrutacja na uczelnie odbywa za posrednictwem platform internetowych, a kazda z uczelni ma swoje

zasady. Dokumenty najczesciej wymagane do rekrutacji:

+ kopia swiadectwa dojrza{os'ci/dyplomu zalegalizowanego lub opatrzonego apostille lub innego
dokumentu uzyskanego za granica, uprawniajacego do ubiegania sie o przyjecie na studia na
uczelniach kazdego typu w panstwie, w ktdérego systemie dziata instytucja wydajaca
$wiadectwo/dyplom, wraz z ttumaczeniem na jezyk polski wykonanym przez ttumacza przysiegtego
(oryginatdo wgladu),

- wazna Karta Polaka - dotyczy 0séb, ktére jg posiadaja, (5] e ] (=) (o]

- wazny paszport lub inny dokument podrézy, L 2 ¥

+ dokument potwierdzajacy znajomos¢ jezyka polskiego, ElPeees Elrs

» dowdd ubezpieczenia,

+ wazna wiza lub karta pobytu albo inny dokument uprawniajacy do pobytu na terenie
Rzeczpospolitej Polskiej,

+ kserokopia karty statego pobytu - dotyczy 0séb, ktére ja posiadaja,

+ kopiadecyzji wsprawie stwierdzenia polskiego pochodzenia - dotyczy oséb, ktére ja posiadaja.

Minister moze przyznac cudzoziemcowi stypendium, finansowanie lub dofinansowanie do kosztéw

optat za ustugi edukacyjne oraz ryczatt na koszty podrézy, utrzymania i zakwaterowania. Srodki

finansowe s3 wyptacane za posrednictwem Narodowej Agencji Wymiany Akademickiej (NAWA) 1 (2 .

4. Kilka waznych terminow i spraw zwigzanych ze studiami

Jesli chcesz studiowaé w Polsce, powinienes$ znaé te terminy. Ich znajomos¢ utatwi ci orientacje
w sprawach studentai przyblizy kulture organizacyjna tego poziomu edukacji.

Legitymacjastudencka

Osobisty dokument studenta. Potwierdza, ze dana osoba studiuje na okreslonej uczelni i ma prawo do
znizek, np.50% w komunikacji publicznej. Mozna jej tez uzywac jako Krakowskiej Karty Miejskiej i kupic¢
nanig bilet okresowy.

Dziekanat

Miejsce, w ktérym student moze zatatwi¢ najwazniejsze sprawy zwigzane ze studiowaniem, a takze
stypendium, zapomoge i akademik.

Egzamin

To jedna z form sprawdzenia wiedzy. Egzaminy odbywaja sie na zakornczenie danego semestru, a ich
pozytywne zaliczenie pozwala na kontynuacje studiéw, badz ich zakonczenie. Egzamin moze mie¢ dwie
formy: ustngipisemna.

Kolokwium

Sprawdzian umiejetnosci, ktéry odbywa sie w ciggu roku akademickiego na zajeciach ¢wiczeniowych
lub na wyktadach. Moze mie¢ forme ustng badz pisemna. Ocena uzyskana z kolokwium jest podstawa
do zaliczenia danego przedmiotu lub dopuszczenia do egzaminu.

Seminarium

Zajecia dydaktyczne, ktére stuza przygotowaniu prac dyplomowych: licencjackich, inzynierskich,
magisterskich. Najczesciej odbywaja sie na ostatnim roku studiéw. Podczas zaje¢ student sam
przygotowuje i opracowuje zagadnienia, a nastepnie przedstawia je w postaci prezentacji, referatu lub
innejformie.

Sesjaegzaminacyjna

To okreslony czas w semestrze, kiedy nie odbywaja sie zajecia dydaktyczne. To czas przeznaczony na
organizacje i zaliczenie egzamindéw. W ciggu roku wystepuja cztery sesje egzaminacyjne: zimowa
(styczen-luty), zimowa poprawkowa (zwykle do potowy marca), letnia (czerwiec-lipiec), letnia
poprawkowa (wrzesien). Kazda z uczelni sama okresla czas sesji, dlatego odbywaja sie w réznym czasie.
Akademik

Dom studencki, w ktérym mozesz wynajac pokdj. Jest to zazwyczaj tansze niz wynajem mieszkania, czy
pokojuw bloku/kamienicy. Informacje o akademikach znajdziesz na stronie swojej uczelni.
Inauguracja

Uroczyste rozpoczecie roku akademickiego.
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Godziny rektorskie/dziekanskie
Rektor lub dziekan moga ogtosi¢ godziny, badz dni wolne od zaje¢ dydaktycznych. Rektor ogtasza je dla
catej uczelni, natomiast dziekan - dla swojego wydziatu.
Urlop dziekanski
Nazywany tez dziekanka. To przerwa w studiowaniu zwigzana z waznymi wydarzeniami w zyciu
studenta, np. choroba, urodzenie dziecka. Moze on trwa¢ semestr lub caty rok akademicki. O przyznaniu
dziekanki decyduje dziekan wydziatu.
Zaswiadczenie z uczelni o podjeciu lub kontynuacji studiow ! ez

. h zwracamy sie zgodnie z ich tytutem
staqonarny'c L. i i L, Lo naukowym, czyli: Panie Profesorze/Pani
Aktualny wzor zaswiadczenia mozna znalezé pod linkiem:' 1 . Profesor, Panie Doktorze/Pani Doktor,
Upewnij sig, ze osoba, ktéra wystawia ci zaswiadczenie jest ale Prosze Pana/Proszg Pani

upowazniona do podpisywania zaswiadczen dla do wyktadowcy 2 tytutem magistra,
. , Piszac do wyktadowcdw maile,
cudzoziemcow.

na koncu nalezy napisac:

Do wyktadowcow na uczelni wyzszej

Zmiana uczelni a karta pobytu Z wyrazami szacunku/Z powazaniem.
Kiedy student decyduje sie zmieni¢ uczelnie nie musi Rozpoczynajac maile, na poczatku nalezy
wymienia¢ karty pobytu, jesli jego adres zamieszkania sie napisa¢: Szanowny Panie/Szanowna Pani,
k .. Powini inf , d o zmianie a nastepnie uzy¢ odpowiedniego zwrotu
nie zmienia. Powinien poinformowac¢ urza 2g0dnego 2 tytutem naukowym.

uczelni i dotaczy¢ zaswiadczenie z nowej uczelni o statusie
studenta i uregulowaniu zobowiazan finansowych wobec
uczelni, ktére bedzie potwierdzato, ze nadal ma cel pobytu
w Polsce.

5. Kursy kwalifikacyjne

Kwalifikacyjny kurs zawodowy to pozaszkolna forma ksztatcenia kierowana do os6b dorostych
zainteresowanych uzyskiwaniem i uzupetnianiem wiedzy, ktorej program nauczania uwzglednia
podstawe programowa ksztatcenia w zawodach w zakresie jednej kwalifikacji. Jego ukonczenie
umozliwia przystapienie do egzaminu potwierdzajgcego kwalifikacje w zawodzie w zakresie
tej kwalifikacji.

Kwalifikacyjne kursy zawodowe s3 niezwykta szansa dla wszystkich oséb dorostych, ktére
chca bezptatnie:

« zdoby¢ nowy zawod,

« uzupetni¢ swoje wyksztatcenie,

+ udoskonali¢ swoje umiejetnosci,

« wspomoc rozwdéj swojej kariery zawodowej.

Nowe kwalifikacje zwigkszaja szanse na znalezienie pracy, zmiane pracy, awans czy utrzymanie
zatrudnienia. Na kwalifikacyjnych kursach zawodowych osoby doroste mogg zdobywac¢ lub uzupetnia¢
swoje kwalifikacje zawodowe oraz uzyskac tytut technika w danym zawodzie.

Osoba, ktéra ukonczyta kwalifikacyjny kurs zawodowy moze przystapi¢ do egzaminu zawodowego.
Egzamin zawodowy jest formg oceny poziomu opanowania przez zdajacego wiedzy i umiejetnosci
z zakresu danej kwalifikacji wyodrebnionej w zawodzie, ustalonych w podstawie programowej
ksztatcenia w zawodach. Osoba, ktéra przystapi do egzaminu zawodowego i zda go, otrzyma
Swiadectwo potwierdzajace kwalifikacje w zawodzie. Warunkiem uzyskania dyplomu jest
potwierdzenie wszystkich kwalifikacji wyodrebnionych w danym zawodzie oraz posiadanie
odpowiedniego poziomu wyksztatcenia. W przypadku zawodu nauczanego na poziomie zasadniczej
szkoty zawodowej jest to wyksztatcenie zasadnicze zawodowe, natomiast w przypadku zawodu
Jtechnicznego” jest to wyksztatcenie Srednie.

Gdzie moge znalez¢ informacje o prowadzonych kursach kwalifikacyjnych w Krakowie?

Zeby znalez¢ aktualna liste kurséw kwalifikacyjnych prowadzonych przez szkoty i instytucje wejdz tutaj: 2 .

Na tej stronie znajdziesz wyszukiwarke kurséw oraz kafelki z nazwami niektérych kurséw. Jesli klikniesz na
kafelek z nazwa, wyswietli ci sie strona internetowa, na ktérej znajdziesz szczegdtowe informacje dotyczace
wybranego kursu.
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NAUKA JEZYKA POLSKIEGO W KRAKOWIE
1.Jezyk polskiw Krakowie

Jezyk polski jest jedynym jezykiem urzedowym obowigzujacym w Polsce. Coraz czesciej mozna
porozumied sie z Polakami w innych jezykach, gtéwnie w jezyku angielskim. Warto jednak opanowac
chociaz podstawy jezyka polskiego niezbedne do codziennej komunikacji. W zaleznos$ci od motywacji,
predyspozycji i znanych juz jezykéw mozna wyznaczy¢ sobie cel opanowania jezyka polskiego na
roznych poziomach. W Krakowie dziatajg dziesigtki mniejszych i wiekszych szkét jezykowych
oferujacych kursy jezyka polskiego jako obcego. tatwo je znajdziesz, wpisujac w dowolng wyszukiwarke
hasta typu: jezyk polski w Krakowie, kurs jezyka polskiego w Krakowie, szkota jezyka polskiego w
Krakowie itp. Organizowane sg réwniez bezptatne kursy jezykowo-adaptacyjne dla obcokrajowcéw
przyjezdzajacych do Krakowa, finansowane na przyktad z budzetu Gminy Miejskiej Krakéw. Informacje
natemat kurséw jezyka polskiego —jesli akurat sa realizowane -znajdziesz na stronie: 1 oraznastronie
Otwartego Krakowa na Facebooku: 2 .

Co 0znaczaja nazwy poziomo6w opanowania jezyka obcego?

A1-uzytkownik poczatkujacy. Osoba na tym poziomie rozumie i buduje bardzo proste wypowiedzi niezbedne
do zaspakajania podstawowych i konkretnych potrzeb zycia codziennego.

A2 - uzytkownik poczatkujacy. Osoba na tym poziomie rozumie i buduje bardzo proste wypowiedzi podczas
typowych sytuacji komunikacyjnych (np. poznawanie nowych oséb, opis rodziny, robienie zakupéw, wizyta
u lekarza itp.). Potrafi w prosty sposéb opowiedzie¢ o $rodowisku, z ktérego sie wywodzi i o swoim
bezposrednim otoczeniu oraz o swoich najwazniejszych potrzebach.

B1 - uzytkownik samodzielny. Osoba na tym poziomie rozumie znaczenie gtéwnych watkéw przekazu
dotyczacego znanych jej spraw i sytuacji typowych dla pracy, szkoty, czasu wolnego itp. Potrafi tworzy¢
poprawne wypowiedzi ustne i pisemne na popularne tematy lub dotyczace jej zainteresowan oraz
wypowiadac sie o osobistych wydarzeniach i doswiadczeniach, swoich planach, projektach i marzeniach.

B2 - uzytkownik samodzielny. Osoba na tym poziomie rozumie znaczenie gtéwnych watkéw przekazu
w ztozonych tekstach o tematach konkretnych i abstrakcyjnych. Potrafi zrozumie¢ dyskusje z uzyciem jezyka
specjalistycznego z zakresu jej tematyki zawodowej. Prowadzi ptynna i spontaniczng rozmowe z rodzimym
uzytkownikiem jezyka. Formutuje przejrzyste i szczegbtowe wypowiedzi ustne i pisemne dotyczace réznych
tematow oraz wyraza swoje stanowisko przedstawiajac wady i zalety omawianych rozwiazan.

C1 - uzytkownik zaawansowany. Osoba na tym poziomie rozumie wymagajace, obszerne teksty dotyczace
ré6znorodnych tematéw. W tym oprécz podstawowego komunikatu potrafi rozszyfrowac podteksty i ukryte
znaczenia. Wypowiada sie ptynnie, szybko i swobodnie postugujac sie skutecznie jezykiem w kontaktach
towarzyskich, spotecznych, edukacyjnych i zawodowych. Formutuje przejrzyste, dobrze skonstruowane,
szczegbtowe wypowiedzi pisemne z szerokiego zakresu tematycznego.

C2 - uzytkownik zaawansowany. Osoba na tym poziomie z tatwos$cia rozumie praktycznie wszystko, co styszy
lub czyta. Odtwarza i relacjonuje informacje z réznych zrédet w spoéjny i ptynny sposéb. Wyraza sie ptynnie,
spontanicznie i precyzyjnie uwydatniajac odcienie znaczeniowe nawet ztozonych wypowiedzi.

2. Materiaty dostepne online

Uwaga! W przypadku starania sie

gopsﬁ’l&f;é‘ec;yiyxfjiitxéTé’zl;g Wiele materiatéw i pomocy dydaktycznych wspomagajacych
polskiego na poziomie minimum B1. nauke jezyka polskiego jest dostepne online. P9n|zej znajduja sig
Uznawany wtedy jest tylko Certyfikat linki do kilku pozycji odpowiednich dla réznych poziomoéw
panstwowy. Wiecej informacji na ten zaawansowania. Z wszystkich ponizszych materiatdw mozna
temat znajdziesz na stronie Narodowe;j korzysta¢ nieodptatnie:
Agencji Wymiany Akademickiej - : . .
Ses) {,{,TX\?\,% S « podrecznik Polak potrafi (U. Majcher-Legawiec,
M. Czech, P. Dudek i K. Sowa) zawiera materiaty dla pozioméw
odA2do(C2, 3

EESE  mea
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https://otwarty.krakow.pl/
https://www.facebook.com/OtwaryKrakow
http://fundacjareja.eu/polak-potrafi/
https://nawa.gov.pl/jezyk-polski/certyfikacja
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« zestaw materiatow Polski na dobry start (B.K. Jedryka, M. Butawa i A. Mijas) zawiera Kurs wstepny,
ktéry zapoznaje uczacych sie z podstawowym stownictwem oraz Kurs podstawowy przewidziany dla
poziomu Al. Zestaw materiatéw obejmuje podrecznik, zeszyt ¢wiczen, poradnik metodyczny oraz
rozmoéwki polsko-angielskie i rozméwki polsko-rosyjskie, ' 1

+ podrecznik Z jezykiem polskim kazdego dnia (P. Mandziej) zawiera materiaty przewidziane dla
poziomu A2 zelementamiB1, 2

+ podrecznik Gramatyka z kulturg (B. Maliszewski) zawiera oméwienie wszystkich przypadkdw jezyka
polskiego oraz ¢wiczenia pomagajace w opanowaniu opisywanych regut, 3

+ podrecznik Po polsku bez btedu (D. Izdebska-Dtugosz) zawiera materiaty przeznaczone dla
studentéw ukraifiskojezycznych (ale réwniez rosyjskojezycznych i biatoruskojezycznych), na
poziomachodA1doB1, 4

+ platforma Po polsku po Polsce (U. Majcher-Legawiec, A. Prizel-Kania, D. Bucko i K. Sowa) zawiera
materiaty dla poziomu A1/A2, (5

+ podrecznik Jezykowa podréz po Polsce (K. Szostak Krdl) jest przeznaczony do nauki dzieci
i mtodziezy rozpoczynajacych edukacje w Polsce (wiek 11-15 lat) (6 .

3. Panstwowy certyfikat poswiadczajacy znajomosc jezyka polskiego

Certyfikat z jezyka polskiego jako obcego jest jedynym panstwowym dokumentem poswiadczajgcym

znajomos¢ jezyka polskiego. Certyfikat moze byc potrzebny miedzy innymi podczas:

» ubieganiasie o polskie obywatelstwo,

« ubiegania sie o niektére stanowiska pracy (np. Izby Pielegniarskie oczekuja od obcokrajowcow
poswiadczenia znajomoscijezyka polskiego na poziomie B1, stuzby cywilne wymagaja poziomu B2),

« zamiaru studiowania w Polsce (certyfikat zwalnia osoby planujace studiowac w Polsce z jezykowych
kurséw przygotowawczych przed rozpoczeciem studidéw; w zaleznosci od wymagan konkretnej
uczelniwyzszej do podjecia studiéw niezbedne bedzie opanowanie jezyka na poziomie B1lub B2).

Na stronie certyfikatpolski.pl nalezy szuka¢ przyktadowych testéw na réznych poziomach oraz

informacji natemat:

« termindéw egzamindw, znajduja sie w zaktadce ,Terminy egzaminow” (daty wszystkich egzaminéow
planowych w danym roku zamieszczane sa na ok. 3 miesigce przed pierwszym egzaminem),

+ miast,w ktérych mozna zdaé egzamin (na ok. 2 miesigce przed datg konkretnego egzaminu),

+ listy o$rodkéw uprawnionych do przeprowadzenia egzaminéw (aktualna lista znajduje sie
w zaktadce , 0 egzaminie”),

+ rejestracji naegzamin (w zaktadce , Zapisy na egzamin”),

« materiatéw, z ktdrych mozna skorzystaé, aby dobrze przygotowac sie do egzaminu (w zaktadce
,0 egzaminie”) 7

Egzaminy przeprowadzane sg na poziomach A2, B1, B2, C1i C2 dla dorostych oraz B1i B2 dla dzieci
i mtodziezy. Egzamin dla dzieci i mtodziezy jest zaliczany po uzyskaniu co najmniej 50% punktéw
z kazdej czesci egzaminu. W przypadku egzaminu dla dorostych na poziomach A2 i B1 réwniez nalezy
zdoby¢ co najmniej 50% punktow z kazdej czesci egzaminu, natomiast na poziomach B2, C1i C2 co
najmniej 60%.
Uwaga! Certyfikat jest wazny
bezterminowo.
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https://www.polskinawynos.com/
https://udsc.gov.pl/uchodzcy-2/pomoc-socjalna/materialy-dydaktyczne-do-nauki-jezyka- polskiego/materialy-dydaktyczne-go-nauki-jezyka-polskiego/
https://udsc.gov.pl/uchodzcy-2/pomoc-socjalna/materialy-dydaktyczne-do-nauki-jezyka- polskiego/materialy-dydaktyczne-go-nauki-jezyka-polskiego/
http://www.popolskupopolsce.edu.pl/kurs-jezyka-polskiego
https://phavi.umcs.pl/at/attachments/2021/0802/142944-gramatyka-z-kultura.pdf
https://udsc.gov.pl/uchodzcy-2/pomoc-socjalna/materialy-dydaktyczne-do-nauki-jezyka-polskiego/materialy-dydaktyczne-do-nauki-jezyka-polskiego-dla-dzieci/
http://www.bristol.us.edu.pl/pomoce_dydaktyczne/po_polsku_bez_bledu.pdf
https://certyfikatpolski.pl/
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Z jakich czesci sktada sie egzamin?

Egzamin:

« dla dzieci i mtodziezy poziom B1 dzieli sie na cztery czesci: rozumienie ze stuchu, rozumienie tekstéw
pisanych z rozpoznaniem struktur gramatycznych, pisanie, méwienie,

« dla dzieci i mtodziezy poziom B2 dzieli sie na pie¢ czesci: rozumienie ze stuchu, rozumienie tekstéw
pisanych, poprawnos$¢ gramatyczna, pisanie, méwienie,

« dla dorostych poziom A2 dzieli sie na cztery czesci: rozumienie ze stuchu, rozumienie tekstéow pisanych
zrozpoznaniem struktur gramatycznych, pisanie, méwienie,

« dla dorostych poziomy B1 oraz B2, C1i C2 dzieli sie na pie¢ czesci: rozumienie ze stuchu, rozumienie
tekstéw pisanych, poprawno$¢ gramatyczna, pisanie, méwienie.

0 ile wczes$niej musze zapisac sie na egzamin?
Rejestracja na egzamin zaczyna sie okoto 2 miesigce przed egzaminem.

Ile kosztuje egzamin?

Wysokos¢ optaty egzaminacyjnej ustala kazdy o$rodek indywidulanie, optata nie moze by¢ wyzsza niz:
a. 90 euro dla poziomdw: A1, A2, B1i B2 (egzamin dla dzieci i mtodziezy),

b. 120 euro dla poziomoéw: A1 i A2 (egzamin dla dorostych),

c. 150 euro dla pozioméw: B1i B2 (egzamin dla dorostych),

d. 180 euro dla poziomoéw: C1i C2 (egzamin dla dorostych).
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POLSKI NIE TAKI OBCY

Maty test dla odwaznych

Przeczytaj te zdania:

Chrzaszcz brzmi w trzcinie w Szczebrzeszynie. (‘
Stot z powytamywanymi nogami. \.‘
P6jdzmy do pasterzy, ktorzy trzdéd swych strzegli. "
Krol Karol kupit krolowej Karolinie korale koloru koralowego.

Jola lojalna, Jola nielojalna.

W czasie suszy szosa sucha.
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1. Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej

Ustawa weszta w zycie w 2012 roku i reguluje obowiazki panstwa wobec rodzin, ktére maja trudnosci
wwypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych. Ustawa reguluje zagadnienia dotyczace:

1) profilaktyki $srodowiskowej,

2) rodzinnej pieczy zastepczej,

3) instytucjonalnej pieczy zastepczej,

4) usamodzielnien petnoletnich wychowankoéw pieczy zastepczej,

5) procedur adopcyjnych,

6) zadan administracji publicznej w zakresie wspierania rodziny i systemu pieczy zastepczej,

7) zasad finansowania systemu wsparcia rodziny w opiece nad dzieckiem, pieczy zastepczej, adopc;ji.
Wedtug ustawy najwazniejsza forma wspierania rodziny powinna by¢ praca z rodzing od momentu
przezywania pierwszych trudnosci po sytuacje kryzysowe zagrazajace dobru dziecka. Pomoc rodzinie
doswiadczajacej trudnosci obejmuje ustugi asystenta rodziny oraz placdwek wsparcia dziennego
i rodzin wspierajacych.

2. Asystent rodziny

Asystent rodziny jest to osoba, ktéra wspiera rodzine w jej $rodowisku. Moze asystowac rodzinie

i pomagac jej na wniosek pracownika socjalnego lub na podstawie decyzji sadu rodzinnego.

Asystent pomaga rodzinie opracowac katalog mozliwych do uzyskania form wsparcia, a nastepnie

reprezentuje ja w wybranych instytucjach, aby umozliwi¢ tej rodzinie skorzystanie z naleznej jej

pomocy.

Przyktadowe formy wsparcia oferowane przez asystenta rodziny to:

« poradnictwo wzakresie pielegnacjiiopieki nad niemowleciem,

+ pomocw rozwiazywaniu probleméw wychowawczych z dzieé¢mi,

+ pomoc w codziennej organizacji zycia rodziny, planowanie sposobéw spedzania wspélnie
wolnego czasu,

+ naukasprawnego wykonywania obowiazkéw domowych,

+ doradztwo w zakresie zarzadzania budzetem domowym,

« pomocw sprawach urzedowych, wspieranie rodziny w kontaktach z pracownikami innych instytucji,

« reprezentowanie przed instytucjami,

« pomoc w zakresie mozliwosci podniesienia kwalifikacji zawodowych i poszukiwaniu pracy,

» doradztwo wzakresie form i miejsc uzyskania wsparcia,

« dostep do rehabilitacji spotecznej i zawodowej oraz Swiadczen opieki zdrowotnej, w tym
specjalistycznych poradni lekarskich,

« pomocw uzyskaniu wsparcia psychologicznego,

« dostep do pomocy prawnej, w szczegdlnosci w zakresie praw rodzicielskich i uprawnien
pracowniczych.

Uwaga! Piecza zastepcza to kazda forma opieki nad

3. Placowki WSparCia dZiennegO dzieckiem w sytuacji, gdy rodzina nie jest w stanie
jej zapewni¢. Sa r6zne formy takiej pieczy (opieki),
Placéwki wsparcia dziennego maja pomagac¢ rodzinie np. formy rodzinne (tzw. rodzina zastepcza albo

rodzinny dom dziecka) i formy instytucjonalne (np.
placéwka opiekuriczo-wychowawcza).

(szczegblnie tej, w ktdrej wystepuja problemy
opiekunczo-wychowawcze) w opiece i wychowywaniu
dziecka. Takie placéwki moga by¢ prowadzone
w formie: opiekuniczej (np. $wietlice), specjalistycznej
(np. zajecia terapeutyczne) oraz pracy podwdrkowej,
realizowanej przez wychowawcow - pedagogow.
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Pracownicy placéwki wspotpracuja z rodzicami, nauczycielami oraz stuzba zdrowia. Pobyt dziecka
w placéwce jest bezptatny i zazwyczaj dobrowolny. Wiecej informacji znajduje sietutaj -1 2.

Gdzie w Krakowie mozna znalez¢ placéwki wsparcia dziennego?
. ,Akademia Mtodziezy“ - ul. Radzikowskiego 29 31-315 Krakow
«  "Amaltea" - ul. Borkowska 27 Krakow

. ,Augustianska” - ul. Augustianska 22 31-064 Krakow

- ,Centralka” - os. Stoneczne 14 31-057 Krakow

« ,Chatka Puchatka” - ul. Elsnera 3 31-311 Krakow

«  "DOM" - ul. Skarbinskiego 16 30-071 Krakow

« "Dzieci z Jaskrowej" - ul. Jaskrowa 5 31-988 Krakéw

., Familka” - os. Gorali 15 31-956 Krakow

- ,Fruwajaca Miejscowka” - os. Na Skarpie 35 31-057 Krakéw

« lkar” - ul. Bujaka 15 30-611 Krakow

. Iskierka” - ul. Strzelcow 9a/1 31-422 Krakow

- ,Kraina Marzen” - os. Albertynskie 36 31-855 Krakow

+ "Maty Ksiaze" - ul. Kurczaba 5 30-868 Krakow

» ,Maximilianum” - os. Tysigclecia 86 31-610 Krakow

«  "Promyczek" - ul. Pawta Wtodkowica 7a 31-443 Krakéw

» "Przyjaciele K. Makuszynskiego" - os. Na Wzgdrzach 13a 31-722 Krakéw
« "Benedictus" - ul. Rynek Podgorski 4/1a 30-533 Krakdw

« "Gratka" - ul. Ks. J6zefa 337 30-243 Krakow

+ "Oratorium" - ul. Aleksandry 1 30-837 Krakow

«  "Radosc" - ul. Jozefinska 3 30-529 Krakow

4.Rodziny wspierajace

Rodzina, ktéra matrudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych moze, przy wspétpracy
asystenta rodziny, zosta¢ objeta pomoca tak zwanej rodziny wspierajacej. Rodzina wspierajaca jest to
rodzina z bezposredniego otoczenia dziecka (np. s3siedzi), ktéra na przyktad pomaga w prowadzeniu
gospodarstwa domowego, wypetnianiu podstawowych rol spotecznych (np. roli matki, ojca) oraz
w opiece nad dzieckiem i organizacji waznych dla dziecka proceséw (np. realizacji obowigzku
szkolnego, leczeniaitp.).

5.Program 500+

Od 2016 roku wszystkie rodziny w Polsce otrzymuja comiesieczne $wiadczenia wychowawcze
w wysokosci 500 zt na kazde dziecko (do momentu ukonczenia przez nie 18 lat).

Podczas catego pobytu w Polsce z rodzing ze Swiadczen mogg skorzysta¢ obcokrajowcy, ktdrzy spetniaja

przynajmniej jeden z ponizszych warunkdéw:

+ posiadanie obywatelstwa jednego z krajéw Unii Europejskiej lub Europejskiego Stowarzyszenia
Wolnego Handlu - EFTA,

+ posiadanie obywatelstwa jednego z krajow, ktéry podpisat z Polska dwustronng umowe
o zabezpieczeniu spotecznym (np. USA, Kanady, Motdawii, Korei Potudniowej lub Ukrainy),

« uzyskanie zezwolenia na pobyt czasowy w celu wykonywania pracy
Uwaga: Obcokrajowcy, ktérzy w zawodzie wymagajacym wysokich kwalifikacji,
mieszkaja w Polsce wraz ze + posiadanie karty pobytuzadnotacja ,dostep do rynku pracy
swoimi rodzinami rowniezmoga . |egalne przebywanie na terenie Polski w ramach przeniesienia
skorzystac¢ z Programu 500+ wewnatrz przedsiebiorstwa,
+ przebywanie w Polsce w zwigzku z prowadzeniem badan
naukowych.
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Jakmoge otrzymac 500+?
Aby uzyska¢ swiadczenie, cudzoziemcy musza spetniac takie same obowiazki jak Polacy tzn. ztozy¢ wniosek
o0 przyznanie 500 zt. Instrukcje jak ztozy¢ wniosek znajduja sie w ponizszych linkach 1 ' 2 .

Do wniosku nalezy dotaczy¢ karty pobytu i decyzje o udzieleniu zgody na pobyt w Polsce.

Whniosek mozna ztozy¢:

1. przez Internet — za posrednictwem systemu bankowosci elektronicznej bankéw, ktére dotaczyty do
programu. Wykaz bankéw znajduje sietutaj 3 .

2. przezInternet (dla os6b posiadajacych tzw. Profil Zaufany ePUAP lub podpis elektroniczny):

« zapomoca portalu EMPATIA prowadzonego przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej: 4 ,
« zapomoca Platformy Ustug Elektronicznych - PUE ZUS: 5 ,

- zapomoca elektronicznej Platformy Ustug Administracji Publicznej—ePUAP: 6 ,

3. osobiscie w Urzedzie Miasta Krakowa:

+ ul.Stachowicza 18 (od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7:40 do 15:00),

0s.Zgody 2 (od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7:40 do 15:00).

Kiedy ztozy¢ wniosek?
Okres sktadania $wiadczen i terminy mozna znalez¢ na stronie: 7 .

6.Krakowska Karta Rodzinna 3+

Program jest systemem znizek, ulg, preferencji i uprawnien skierowanych do rodzin wielodzietnych.
System ten tworzy Gmina Miejska Krakdw oraz partnerzy, ktérzy przystepuja do programu na podstawie
zawieranych z Miastem porozumien.

Do korzystania z Krakowskiej Karty Rodzinnej 3+ uprawnione sa rodziny wielodzietne, zamieszkate na
terenie Gminy Miejskiej Krakdw, w ktérych rodzice rozliczaja podatek dochodowy w Urzedzie na terenie
Miasta Krakowa.

Krakowska Karta Rodzinna wydawana jest na okres jednego roku.

Wykaz znizek, ulg, preferencji i uprawnien znajduje sie na stronie: ‘8.

Krakowska Karta Rodzinna %]

Rrakrw

Uwaga! Rodzina wielodzietna to rodzina sktadajaca sie
z rodzicow (rodzica w przypadku rodzin niepetnych)
majacych na utrzymaniu co najmniej troje dzieci do

L]
ooy g AT o g

ukoriczenia przez nie 18. roku zycia lub 24. roku zycia
- jesli dzieci nadal kontynuuja nauke. Limity wieku nie
obowiazuja dzieci legitymujacych sie orzeczeniem

0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci.
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7.Karta Duzej Rodziny

Karta duzej rodziny to ogélnopolski program dla rodzin wielodzietnych pozwalajacy na korzystanie ze
znizek oraz dodatkowych uprawnien (w sferze kulturalnej, rekreacyjnej i sportowej na terenie
catego kraju). Wykaz znizek znajduje sie na stronie: |9 10 .
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https://empatia.mpips.gov.pl/
https://www.gov.pl/web/cyfryzacja/jak-zlozyc-wniosek-o-rodzina-500-plus-on-line-przez-bankowosc-elektroniczna
https://www.zus.pl/portal/logowanie-ssobp.npi
https://pz.gov.pl/pz/index
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8. Kluby Malucha w Krakowie

Klub Malucha, nazywany réwniez klubem dzieciecym, to rodzaj mini-ztobka lub mini-przedszkola.
0d oficjalnej placéwki rézni sie mniejszymi wymaganiami w stosunku do osoby zaktadajacej Klub
Malucha. Takie domowe przedszkola moga powstawa¢ nawet w prywatnych domach i mieszkaniach
jezeli posiada sie odpowiednio przystosowane pomieszczenie. Opieka nad dzie¢mi moze trwac
maksymalnie 5 godzin. Kluby dzieciece zatrudniaja jako opiekundéw: nauczycieli wychowania
przedszkolnego, potozne, pielegniarki i osoby z doswiadczeniem w pracy z dzie¢mi. Jeden opiekun
moze zajmowac sie maksymalnie o$miorgiem dzieci, w przypadku przynaleinos',ci do grupy dziecka
niepetnosprawnego lub wymagajacego speqalnej opieki limit zostaje zmmerzony do pieciorga dzieci.
Wiecej informacji na temat procedur dziatania i zaktadania Klubu Malucha mozna znalez¢ tutaj: 1
Natomiast lista placowek znajduje sie pod adresem: (2 .

Gdzie szukac informacji na temat organizacji, klubow i wydarzen zrzeszajacych rodziny?

Warto $ledzi¢ strony internetowe Krakowskiej Karty Rodzinnej '3 lub fanpage Otwartego Krakowa: 4 .
Mozna tam przeczytac informacje na temat organizowanych wydarzen, festynéw oraz cyklicznych spotkan
jak np. spotkania Klubéw rodzicéw z dzie¢mi do lat 3. Znajduje sie tez tam lista miejsc przyjaznych rodzinom
zdziecmi.

9. Instytucje wspierajace rodzine

Na terenie Krakowa i catej Matopolski dziata szereg instytucji majacych za zadanie wsparcie rodzin.
Najwazniejsze z nich to: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie '5 oraz Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w Krakowie 6 .

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie udziela pomocy spotecznej na terenie powiatu: dzieciom,
rodzinom, osobom starszym, chorym i niepetnosprawnym. Do obowigzkéw centrum nalezy wspétpraca
i koordynowanie $wiadczen i ustug udzielanych w ramach: pracy Doméw Pomocy Spotecznej,
Srodowiskowych Doméw Samopomocy, Powiatowego Zespotu ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci,
a takze: warsztatéw terapii zajeciowej, placowek opiekunczo-wychowaczych (Domy Dziecka),
przeciwdziatania przemocy, interwencji kryzysowej, rehabilitacji spotecznej, udzielania pomocy przez
ttumacza jezyka migowego.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej to instytucja, do ktérej nalezy zwrdci¢ sie, gdy potrzebna jest
pomoc w trudnej sytuacji zyciowej dotyczacej nas samych lub naszych bliskich. Gtéwne problemy to:
ubdstwo, bezrobocie, bezdomnos¢, dtugotrwata lub ciezka choroba, przemoc w rodzinie, alkoholizm
lub narkomania. Szczegdlng opieka MOPS otacza rodziny wielodzietne, uchodzcéw, osoby
niepetnosprawne, atakzetych, ktorych dotkneta jakakolwiek kleska (np. zywiotowa czy ekologiczna).

Co znacza skréty MOPS, PCPR i DPS?

MOPS - Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
PCPR - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
DPS - Dom Pomocy Spotecznej

Gdzie mozna znalez¢ najblizsza sobie filie?

1 Najblizsza filie w swojej okolicy mozna znalez¢ pod adresem: 7 .
10. Seniorzy w Krakowie

2 . .. , .
Na terenie catego Krakowa dziataja Centra Aktywnosci dla
Seniora (CAS), ktdére oferuja seniorom bezptatnie ciekawe
zajecia odbywajace sie od poniedziatku do piatku.

5 Natomiast Krakéw dla Seniora - to platforma informacyjna,

gdzie mozna znalez¢ aktualne propozycje dla senioréw
mieszkajacych w Krakowie.
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Na stronie znajduja sie réwniez informacje, w jaki sposéb mozna otrzyma¢ pomoc i do kogo sie o nig
zwroci¢ w sprawie zdrowia, opieki czy aktualnych wydarzen odbywajacych sie na terenie Krakowa
specjalnie dlaseniorow 1 .

Na stronie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej mozna znalez¢ aktualng liste organizacji
pozarzadowych, ktére wspieraja seniordw. Sg tam réwniez podane adresy placdwek oraz link do strony
internetowe ze szczegétowymi informacjami: ' 2

(=13 (8]
Gdzie moge znalez¢ informacje o najblizszym Centrum L E ;-
i 4

Aktywnosci dla Seniora?
Aktualna lista miejsc znajduje sie nastronie: 3 .

POLSKI NIE TAKI OBCY

znizka, ulga, upust = bonifikata

rodzina wielodzietna = minimum 3 dzieci

maluch = mate dziecko do 3 roku zycia

osoba niepetnosprawna = osoba z deficytami mobilnosci lub intelektualnymi
senior = osoba 60+

Ile masz dzieci? (troche o polskich liczebnikach zarezerwowanych dla dzieci)

@« jedno dziecko %‘9 . o el

\9@_ dwoje dzieci @99 szescioro dzieci g@?g@ dziewiecioro dzieci

\%@_ troje dzieci P %@@ siedmioro dzieci
% §1 9@@ pigcioro dzieci W@ ) o$mioro dzieci

dziesiecioro dzieci

:\:\e masz corek i ilu masz synow? oficjalnie| nieoficjalnie
am... -
jedna corke i jednego syna (= dwoje dzieci) matka mama, mamusia
dwie corki i dwoch synéw (= czworo dzieci) ojciec tata, tatus ,
trzy corki i trzech synow (= szescioro dzieci) syn synek, synergk, synus
cztery corki i czterech syndw (= o$mioro dzieci) cérka co.recz!<a5 corcia
pie¢, szeéé, siedem... corek i pieciu, szesciu, siedmiu... synéw dziadek | dziadzius, dziadzio
babcia babusia, babunia
N )
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1. Cykliczne wydarzenia kulturalne w Krakowie

Kazdego roku w Krakowie odbywaja sie setki imprez, w tym wiele o znaczeniu miedzynarodowym.
Wiekszos¢ z nich to przedsiewziecia promujace mtodych, niezaleznych twdrcéw, pozwalajace na
aktywne uczestnictwo mieszkanncom miasta i turystom. Najwieksze krakowskie festiwale to:

DZIEDZINA NAZWA WYDARZENIA CZAS
Festiwal Mitosza czerwiec
literatura Conrad Festival czerwiec
Targi Ksigzki pazdziernik
Miedzynarodowy Festiwal Kina Niezaleznego Mastercard OFF kwiecier .
wiecien/maj
fitm CAMERA R
Krakowski Festiwal Filmowy maj/czerwiec
Etiuda&Anima listopad
Festiwal Teatrow Ulicznych lipiec
teatr Krakowskie Miniatury Teatralne lipiec
Miedzynarodowy Festiwal Teatralny Boska Komedia grudzien
Opera Rara styczen
Misteria Paschalia marzec
Festiwal Muzyki Filmowej maj
Festiwal Muzyki Polskiej lipiec
muzyka Summer Jazz Festival Krakow lipiec
Muzyka w Starym Krakowie sierpien
Live Music Festiwal sierpien
Sacrum Profanum wrzesien
Unsound Festival pazdziernik

Wielka popularnoscia ciesza sie rowniez Krakowskie Noce: '1 Noc Muzedw (w maju), Noc Teatréw
(w czerwcu), Noc Tanca (w czerwcu), Noc Jazzu (w lipcu), Noc Sakralna - Cracovia Sacra (w sierpniu), Noc
Poezji (we wrze$niu), Noc Kin Studyjnych. Ideg projektu jest bezptatne udostepnianie mieszkaricom
Krakowa oraz turystom obiektéw, ktdre na co dzien sg czesto niedostepne lub nieznane oraz zwrécenie
uwagi na bogactwo kulturalne miasta.

2. Kult t K . . . Kultura w Krakowie jest dostepna dla kazdego.
- Kuttura przez.ca Yy rok — wazne miejsca Niektére wydarzenia s3 bezptatne:
kultury w Krakowie - Festiwal Nauki i Sztuki (w maju),
- Copernicus Festival (w maju),
... . . »  Wielka Parada Smokéw

Kultura w .Krakqme‘ zyje nie t‘ylko w traI§C|e (w czerweu w ramach Dni Krakowa),
wydarzen i festiwali, w miescie dziata wiele . Festiwal Kultury Zydowskiej (w czerwcu),
instytucji, z ktérych ustug mozna korzystaé przez *  Migdzynarodowe Targi Sztuki Ludowej (w sierpniu),
caty rok. Oto ,ABC kulturalnych punktéw = Matopolska Noc Naukaweow (we wrzesniu),

sy . «  Podgorska Jesien Kulturalna (we wrze$niu),
w Krakowie” wrazzadresami: » Konkurs Szopek Krakowskich

(w pierwszy czwartek grudnia),
Loch Camelot - krakowski kabaret, ktéry cechuje *  Krakowskie Lekcje Spiewania

(kilka razy w roku: 3 maja, 5 sierpnia,

réoznorodnos¢ dw, rodzajéw i nkow. / .
6znorodnos$¢ styléw, rodzajo gatunko 1 listopada, w grudniu).

Prezentuje dzieta wielu tworcow z klasyki polskiej
i europejskiej. taczy bogata atmosfere Krakowa
z najlepszym wykonawstwem, prezentuje
wysoki poziom i tradycyjna rozrywke. Dziata
w piwnicy Xlll-wiecznego budynku pod adresem
ul. $w. Tomasza 17.
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Piwnica pod Baranami - ta najstynniejsza krakowska piwnica jest miejscem legendarnym
o niepowtarzalnej atmosferze. Juzw XV i XVI wieku w znajdujacej sie tu kamienicy miescita sie gospoda,
w ktérej wedtug badaczy literatury goscili najwybitniejsi pisarze polskiego renesansu: Jan
Kochanowski, Mikotaj Rej i tukasz Gérnicki. W 1956 roku powstat tu stynny, dziatajacy do dzisiaj kabaret.
Kazdy koncert w wykonaniu artystéw kabaretu Piwnica pod Baranami to wielkie wydarzenie. Tuz obok
znajduje sie popularny (i kultowy w literackich kregach) pub Vis a Vis - miejsce odwiedzane chetnie
przez artystow Piwnicy, przed ktérym siedzi przy stoliku figura Piotra Skrzyneckiego (jednego
z zatozycieli kabaretu) z codziennie nowa wigzanka $wiezych kwiatéw. Piwnica pod Baranami jest
zlokalizowana przy Rynku Gtéwnym 27.

Pod Jaszczurami - to nieodtaczna czes¢ krakowskiego zycia kulturalnego, jeden z najstarszych klubdw
studenckich w Polsce, dziatajacy od roku 1960. Odbywaja si¢ w nim koncerty, debaty polityczne,
wieczory z poezja, pokazy filméw, dyskoteki, wystawy i inne imprezy. To nie tylko lokal, to przede
wszystkim klimat. Miesci sie w siegajacej korzeniami sredniowiecza Kamienicy pod Jaszczurka przy
Rynku Gtéwnym 8.

Jama Michalika - jedna z najstarszych krakowskich kawiarni, otwarta w 1895 roku. Na poczatku XX w.
w lokalu powstat legendarny kabaret literacki Zielony Balonik. Atrakcja kazdego wieczoru
kabaretowego byt wystep teatrzyku kukietkowego (niektore z kukietek nich przedstawiaty stynnych
krakowian i krakowianki). Cze$¢ lalek mozna nadal zobaczy¢ w kawiarni w otoczeniu secesyjnych mebli,
luster, witrazy i lamp. Miejsce to mozna znalez¢ przy ul. Florianskiej 45.

Alchemia - jeden z najstarszych lokali na Kazimierzu. To potaczenie kawiarni z barem oraz parkietem do
tanca. Odbywaja sie tu liczne koncerty. Fundacja Dom Kultury Alchemia jest m.in. organizatorem
Krakowskiej Jesieni Jazzowej. Z klubem zwigzani sg tez tacy artysci, jak Czestaw Mozil, Kroke, Pink Freud
czy Maciej Malenczuk, ktérzy grywaja tutaj niemal od poczatku swojej kariery. Lokal miesci sie w samym
centrum Kazimierza tuz przy Placu Nowym ze stynnym ,,Okraglakiem” zzapiekankami, przy ul. Estery 5.
Muzeum Historyczne Miasta Krakowa (od 2019: Muzeum Krakowa) - muzeum historyczne zatozone
w 1899 roku. Jego gtéwna siedziba miesci sie w Patacu pod Krzysztofory przy Rynku Gtdwnym 35
w Krakowie.

Od poczatku swojego istnienia dba o kultywowanie krakowskich tradycji. Muzeum ma az 19 oddziatéw
zlokalizowanych w réznych czesciach miasta:

« Apteka Pod Ortem (wystawa stata ,Apteka Tadeusza Pankiewicza w getcie krakowskim”),

« Barbakan,

+ Celestat (wystawa stata ,Krakowskie Bractwo Kurkowe i obronno$¢ miejska”),

« DompodKrzyzem,

« Dom Zwierzyniecki (wystawa stata ,Mieszkanie przedmiejskie przed stu laty”),

+ Fabryka Emalia Oskara Schindlera (wystawa stata ,Krakow - czas okupacji 1939-1945"),

« Kamienica Hipolitéw (wystawa stata ,Mieszczanski dom”)

« KL Plaszow,

e MuryObronne,

«  Muzeum Nowej Huty,

+ Muzeum Podgdrza (wystawa stata ,,Miasto pod kopcem Kraka”),

« PatacKrzysztofory (wystawa stata ,Cyberteka. Krakdw - czas i przestrzen”),

+ Podziemna Nowa Huta (wystawa stata ,Stan zagrozenia”),

+ Rydléwka (wystawa stata ,Rydlowka”),

« Rynek Podziemny (wystawa stata ,Sladem europejskiej tozsamosci Krakowa”),

+ Synagoga Stara (wystawa stata ,Dzieje i kultura Zydéw krakowskich”),

« Thesaurus Cracoviensis,

+ UlicaPomorska (wystawa stata ,Krakowianie wobec terroru 1939-1945-1956"),

+ Wieza Ratuszowa.

1
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Akademia Sztuk Pieknych, pl. Matejki 13

Biblioteka Krakow, Powroznicza 2

Biblioteka Polskiej Piosenki, ul. Krakusa 7

Bunkier Sztuki, pl. Szczepanski 3a

Centrum Kultury Podgorza, ul. Sokolska 13
Centrum Kultury Rotunda, ul. Oleandry 1

Centrum Kultury Zydowskiej, ul. Rabina Meiselsa 17
Centrum Spotecznosci Zydowskiej, ul. Miodowa 24
Centrum Sztuki Solvay, ul. Zakopianska 62

Krakowskie Biuro Festiwalowe, ul. Wygrana 2
Krakowskie Forum Kultury, ul. Mikotajska 2
Miedzynarodowe Centrum Kultury, Rynek Gtéwny 25
Muzeum Armii Krajowej, ul. Wita Stwosza 12
Muzeum Historii Fotografii, ul. J6zefitow 16

Muzeum Inzynierii Miejskiej, ul. Sw. Wawrzyrica 15
Muzeum Sztuki Wspoétczesnej MOCAK, ul. Lipowa 4
Nowohuckie Centrum Kultury, al. Jana Pawta Il 232
Opera Krakowska, ul. Lubicz 48

Osrodek Kultury - Krakéw-Nowa Huta, os. Zgody 1
Osrodek Kultury im. C.K. Norwida, os. Gorali 5
Srédmiejski Osrodek Kultury, ul. Mikotajska 2
Teatr Bagatela, ul. Karmelicka 6

Teatr Groteska, ul. Skarbowa 2

Teatr im. Juliusza Stowackiego, pl. Sw. Ducha 1
Teatr KTO, ul. Krowoderska 74

Teatr Ludowy, os. Teatralne 34

Teatr taznia Nowa, os. Szkolne 25

Teatr PWST, ul. Straszewskiego 22

Teatr Stary, ul. Jagielloriska 5

Teatr STU, Al. Krasinskiego 16-18 | pietro

Teatr VARIETE, ul. Grzegérzecka 71

Zespot Piesni i Tanca "Krakowiacy", ul. Sw. Gertrudy 4

Collegium Maius, ul. Jagiellonska 15
Cricoteka, ul. Szczepariska 2

Dom Jana Matejki, ul. Floriariska 41

Dom Jdzefa Mehoffera, ul. Krupnicza 26
Dworek Biatopradnicki, ul. Papiernicza 2
Filharmonia Krakowska, ul. Zwierzyniecka 1
Instytut Dialogu Miedzykulturowego

im. Jana Pawta Il, Totus Tuus 30

Instytut Kultury Willa Decjusza, ul. 28 Lipca 1943
Kamienica Hipolitow, pl. Mariacki 3

Kino Agrafka, ul. Krowoderska 8

Kino ARS, ul. Jana 6

Kino Kika, ul. Ignacego Krasickiego 18

Kino Mikro, ul. Lea 5

Kino Pod Baranami, Rynek Gtéwny 27

Czy wiesz, ze w 2013 roku Krakéw oficjalnie ogtoszono
Miastem Literatury UNESCO?
Aby zosta¢ Miastem Literatury UNESCO, miasto musi spetniac szereg
E:E warunkéw dotyczacych roli literatury w codziennym zyciu mieszkancéw,
= bogactwa festiwali i wydarzen literackich, a takze obfitosci ksiegarni,

2 E| bibliotek i innych instytucji zwigzanych z literatura. Wszystkie miasta majace
JLtematyczne” tytuty przyznawane przez UNESCO (np. Miasta Filmu, Miasta
Muzyki czy Miasta Designu) tworza $wiatowa Sie¢ Miast Kreatywnych
EwE = E#5E= (Creative Cities Network).
3 ' B :i"h ] Koniecznie zobacz strone poswiecona temu tematowi!
Olen o

3.Tradycje, ktore przetrwaty do dzis

Krakoéw to nie tylko miasto festiwali, ale rowniez miasto, w ktérym dawne zwyczaje i obrzedy nadal zyja,
taczactradycje znowoczesnoscia. Oto najwazniejsze z nich:

Emaus

W Poniedziatek Wielkanocny przy klasztorze Norbertanek na Zwierzyficu (u zbiegu ulic Emaus,
$w. Bronistawy i Kosciuszki) odbywa sie co roku Emaus krakowski. Dawniej byt to uroczysty spacer
mieszkancéw miasta po catym dniu siedzenia za stotem, z czasem przerodzit sie w ludowa zabawe.
Dzi$ stynie przede wszystkim ze straganéw (kramdw) z ludowymi zabawkami oraz strzelnic sportowych,
karuzeli dla dzieci, loterii fantowych itp. Typowe dla krakowskiego Emaus sa drewniane figurki
zydowskich grajkéw i Zydéw studiujgcych Tore. Innym charakterystycznym elementem sg tradycyjne,
mate precelki nawlekane na ni¢, tworzace wieniec. Zwyczaj ten przetrwat do dzi$ (bez przerw) jedynie
w KrakowieiKaliszu '3 .

Rekawka

We wtorek po Wielkanocy krakowianie gromadzg sie na Kopcu Kraka. Rekawka to zwyczaj nawiazujacy
do stowianskiej tradycji wiosennych Dziadéw. Dzisiaj to przede wszystkim okazja do zobaczenia, jak
wygladat Krakow kilkaset lat temu, w Sredniowieczu. Wsrdd atrakcji nalezy wymienié: prezentacje
i bitwy wojow, jarmark historyczny i stoiska rzemieslnicze oraz spotkania z alchemikami, zielarkami,
szamanami, wiedzmamiiinnymipostaciamirodem ze Sredniowiecza 4 .
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Juwenalia

Juwenalia to bardzo stary zwyczaj, $wietowali je juz w $redniowieczu studenci Akademii Krakowskiej,
czyli dzisiejszego Uniwersytetu Jagielloniskiego (pierwszej uczelni w Polsce!). Odbywaja si¢ w maju,
a w trakcie ich trwania mozna w centrum miasta (szczegélnie na Rynku Gtéwnym) spotkaé ttumy
studentéw w fantazyjnych przebraniach oraz wzig¢ udziat w wielu koncertach. Prezydent symbolicznie
daje wtedy studentom klucze do miasta, przekazujac im tym samym rzady. Juwenalia szybko
rozprzestrzenity sie nateren catego kraju jako popularna studencka impreza.

Wiankii Jarmark Swietojanski

W przesztosci przesilenie letnie petnito wyjatkowa role, jako noc zwyciestwa dobra i Swiatta nad ztem
i mrokiem. Palono wéwczas ogromne ogniska, ktére miaty odgania¢ wszystkie leki miejscowej ludnosci.
W kulminacyjnym momencie obrzedéw mtode dziewczeta puszczaty na wode wianki uplecione z ziét
i kwiatéw. Po co? By wiosce zapewni¢ urodzajne plony i zwiekszy¢ swoje szanse na znalezienie meza.
Dzisiaj Wianki to Swieto muzyki i $wiatta — wyjatkowym koncertom towarzysza pokazy sztucznych ogni
nad Wista w okolicach Wawelu /1 .

Pochéd Lajkonika (Harce Lajkonika)

Lajkonik to jeden z najpopularniejszych symboli Krakowa. Legenda z nim zwigzana siega historycznych
wydarzen z XIIl wieku, kiedy mieszkancy Krakowa po pokonaniu tatarskich najezdzcéw przebrali sie
w ich stroje i konno wjechali do miasta. Tradycja przetrwata do dzis i kazdego roku, w pierwszy czwartek
po Swiecie Bozego Ciata mozna zobaczy¢ pochdd Lajkonika ulicami Krakowa. Brodaty jezdziec
w orientalnym stroju poruszajacy sie na sztucznym koniu przytwierdzonym do pasa, przemierza
tradycyjna trase ze Zwierzynica na Rynek Gtéwny w towarzystwie kapeli muzycznej oraz orszaku
w krakowskich i ,tatarskich” strojach 2 .

4. Stynni krakowianie i krakowianki

Krakéw to miasto, ktére taczy bogata historie i tradycje z nowoczesnoscia, miejsce, ktére inspiruje

i pozwala rozwijac sie w réznych dziedzinach. Nic dziwnego, ze pochodzi stad wiele artystycznych dusz

i wybitnych umystéw. Z pewnoscia nieraz styszeliscie te nazwiska:

« Andrzej Wajda, rezyser filmowy i teatralny, inicjator powstania Muzeum Sztuki i Techniki Japonskiej
Manggha w Krakowie,

+ Bronistaw Malinowski, antropolog, ktéry prowadzit badania w Australii i Oceanii,

+ Czestaw Mitosz, poeta, laureat Nagrody Nobla, profesor Uniwersytetu Kalifornijskiego w Berkeley
i Uniwersytetu Harvarda,

» Helena Modrzejewska, aktorka teatralnaznanaw USA jako Helena Modjeska,

+ HelenaRubinstein, bizneswoman, zatozycielka firmy Helena Rubinstein Inc.,

« Joseph Conrad, pisarz, na podstawie jego opowiadania Francis Ford Coppola nakrecit film ,Czas
Apokalipsy”,

« KarolWojtytaznany wSwiecie jako Jan Pawet I,

» Mikotaj Kopernik, astronom, ktérzy ,wstrzymat Storice - ruszyt Ziemig”,

« OskarSchindler, przedsiebiorca upamigetniony przez Stevena Spielberga w filmie , Lista Schindlera”,

» Stanistaw Lem, pisarz gatunku hard science fiction, filozof, futurolog, cztowiek, ktéry ma w kosmosie
swoja planetoide 3836 Lem,

«  Wistawa Szymborska, poetka, laureatka Nagrody Nobla, ktéra cenita sobie dwa mate stowa: ,nie
wiem”,

« Wit Stwosz, rzezbiarz, autor ottarza - tryptyku, ktéry mozesz podziwia¢ w Kosciele Mariackim
w Krakowie.
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GNELVIIEVULMELIETCIEENCEIE 5. Symbole Krakowa (te bardziej i mniej oficjalne)
biaty i btekitny, herb przedstawiajacy
czerwony mur ceglany z trzema basztami . ..
na btekitnym tle z biatym ortem w Dzwon Zygmunt (Dzwon Zygmunta) - najstynniejszy dzwon

bramie, choragiew, flaga i piecze¢. w Polsce, znajduje sie w Wiezy Zygmuntowskiej w katedrze
Jednak miasto posiada tez wiele innych, na Wawelu. Odzywa sie w chwilach najwazniejszych dla narodu
B, 2 bR Ceo pepulardi polskiego i kraju oraz w najwazniejsze $wieta koscielne
inarodowe.
Muzycy uliczni - saksofonisci, skrzypkowie, wokalisci... artysci
zarabiajacy w ten sposéb na zycie i szukajacy kontaktu
z ludzmi to czesto nie tylko Polacy, ale i cudzoziemcy
mieszkajacy w Krakowie, ktérzy wspédttworza wyjatkowa
atmosfere miasta.
Hejnat mariacki - jeden z najstynniejszych symboli Krakowa,
odgrywany jest (w tonacji F-dur) co godzine z wiezy Kosciota
Mariackiego. Krétka melodia odgrywana na wszystkie strony
Swiata urywa sie w pewnym momencie. Ma to zwigzek z legenda - podobno hejnalista, ktéry chciat
ostrzec miasto przed najazdem tataréw zostat trafiony strzata.
Kietbaski z Niebieskiej Nyski — stynna krakowska przekaska, po ktéra wieczorem ustawiaja sie kolejki
mieszkancédw miasta. Niebieska nyske mozna spotka¢ codziennie oprécz niedzieli od 20:00 do 03:00
przy Hali Targowe;j.
Krakowskie kopce — w catej Polsce jest ich ok. 350 ale zadne miasto nie moze si¢ pochwali¢ taka ich
iloscia jak Krakow. Najstarsze sa kopce Krakusa i Wandy (powstaty jeszcze w VIIl wieku!), najbardziej
popularny jest kopiec Kosciuszki, najwiekszy — Pitsudskiego, za$ najmtodszy i najmniejszy -
Jana Pawta ll.
Obwarzanek - jeden z najsmaczniejszych z symboli Krakowa. Przygotowany z ciasta z maki pszennej
przysmak obwarza sie w wodzie przed procesem pieczenia. Tylko kilka piekarni produkuje oryginalne
obwarzanki, ktére sprzedawane sa z charakterystycznych wézkéw w centrum Krakowa.
Rynek Gtowny - jeden z najwiekszych rynkdw w catej Europie i najwigkszy sredniowieczny rynek
Europy. Jego powierzchnia wynosi 4 hektary.
Smok wawelski - kolejny wazny symbol Krakowa, z ktérym zwigzana jest stynna legenda.
Pod wzgdrzem Wawelskim znajduje sie legendarna smocza jama, a przed nia stoi ziejaca ogniem
rzezba smoka ustawiona u stop Wawelu w 1969 roku.
Uniwersytet Jagiellonski - najstarsza polska uczelnia i jedna z najstarszych uczelni $wiata, zatozona
dzieki Kazimierzowi Wielkiemu w 1364 roku.
Zapiekanka z Okraglaka - polska ,kuzynka pizzy”, uznawana za pierwszy polski street food, to nic
innego jak podgrzana w piekarniku bagietka z pieczarkami, ciagnacym sie serem i innymi dodatkami.
Najwieksza popularnoscia ciesza sie zapiekanki na Placu Nowym sprzedawane w okragtym budynku
zwanym Okraglakiem.

symboli!

Gdzie moge znalez¢ aktualne informacje na temat wydarzen kulturalnych w Krakowie?

Na stronie krakow.travel znajdziesz informacje o aktualnych wydarzeniach kulturalnych w Krakowie: 1 .
Na stronie www.telewizja.krakow.pl mozna znalez¢ najnowsze informacje kulturalne wformie wideo: 2 .
Inne Swietne Zrédto informacji o zyciu kulturalnym w Krakowie to strona karnet.krakowculture.pl: 3 .

Czy moge otrzymac dofinansowanie na dziatanos¢ w zakresie kultury w Krakowie?

Tak! Od 1994 roku osobom, ktdre zajmuja sie twdrczoscia artystyczna, upowszechnianiem kultury i opieka nad
zabytkami, miasto przyznaje Stypendia Twércze Miasta Krakowa (10 000 zt brutto) na realizacje
przedsiewzigcia z zakresu ich dziatanosci. Stypendia te przyznawane sa w wielu réznych artystycznych
dziedzinach, takich jak: literatura, sztuki wizualne (w tym projektowanie przemystowe oraz moda),
architektura, muzyka powazna i popularna, taniec, teatr, film, folklor i tradycja Krakowa, kultura ludowa,
opieka nad zabytkami, kultura cyfrowa, animacja i edukacja kulturalna, zarzadzanie kultura i wspieranie
rozwoju kadr kultury, ,streetart”.
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1. Program ,,Otwarty Krakow”

0d 2016 roku dziata Program ,Otwarty Krakéw”, ktérego gtdwnym celem jest
dziatanie na rzecz cudzoziemcdédw oraz mniejszosci narodowych i etnicznych
mieszkajacych w Krakowie. Jego zadaniem jest réwniez pomoc w rozwiazywaniu Drogram
probleméw zwigzanych z funkcjonowaniem w miedzykulturowym spoteczenstwie. warty
Wiecej informacji o programie znajdziesz na stronie: ' 1 . Krakow

2.Centrum Wielokulturowe

Jedna z wielu inicjatyw programu jest dziatalno$¢ Centrum Wielokulturowego oraz Punktu
Informacyjnego dla Cudzoziemcdw. Dziatania Centrum Wielokulturowego skupiaja sie na budowaniu
dobrych relacji miedzy obcokrajowcami i rodzimymi mieszkaricami Krakowa, by miasto byto
przyjaznym miejscem dla wszystkich. W tym celu organizowane sa miedzykulturowe wydarzenia
integracyjne, edukacyjne i inne, spotkania, debaty, warsztaty kulinarne i empatyczne, konferencje,
seminaria i wiele innych. Centrum udziela takze wsparcia cudzoziemcom oraz mniejszosciom
kulturowym i etnicznym w organizacji wydarzen prezentujacych kulture oraz historie ich krajow, a takze
w szeroko pojetej aktywizacji i wtaczaniu w lokalne inicjatywy. W Centrum Wielokulturowym mozna
réwniez dowiedzie¢ sie o wydarzeniach kulturalno-oswiatowych realizowanych w Krakowie.
Wolontariusze Centrum to Polacy i obcokrajowcy mieszkajacy w Krakowie, ktérzy chetnie pomagaja
innym cudzoziemcom stawia¢ w tym miescie swoje pierwsze kroki. Centrum jest czynne od
poniedziatku do czwartku w godzinach 10:00-18:00.
Wiecej informacji o Centrum (w jezyku polskim,
ukrainskim i rosyjskim) mozeszznalez¢tu: (2 .

Aktualne informacje mozna zawsze znalez¢ na fanpage'u
Centrum: 3 .

3. Punkt Informacyjny dla Obcokrajowcow

W Krakowie dziataja dwa punkty informacyjne dla obcokrajowcéw: miejski i spoteczny (prowadzony
i finansowany przez organizacje pozarzadowa). W zasadzie zakres ich ustug jest takim sam. W kazdym
punkcie uzyskasz informacje na temat: edukacji, opieki zdrowotnej, pomocy socjalnej, uzyskania
numeru PESEL, prawa jazdy, zarejestrowania samochodu, wynajmu mieszkan, uzyskania zezwolen
pobytowych lub innych kwestii zycia codziennego. Z miejskim Punktem Informacyjnym dla
Obcokrajowcow (PI0) mozesz skontaktowacd sie telefonicznie (tel. +48 887 201 598) lub przez profil na
Facebooku: & .

Dodatkowo Punkt oferuje konsultacje z radcami prawnymi (dyzury telefoniczne w kazdy czwartek od
16:00 do 19:00 pod jednym z ponizszych numerdéw telefonu: +48 510 080 765 oraz +48 510 065 321).

Wiecej informacji o Punkcie mozeszznalez¢tu: |5 .

Drugi punkt informacyjny prowadzony jest przez organizacje
pozarzadowa - Fundacje Wspétpracy Polsko-Ukraifiskiej przy ulicy
Batorego 2/28.Z konsultantamitego punktu mozesz skontaktowaé sig od
poniedziatku do piatku w godzinach od 9:00 do 17:00 - telefonicznie:
+48 12 312 06 46, mailowo: info@migrant.krakow.pl lub przez profil na
Facebooku: (6 .

PUNKT INFORMACY JNY DLA
OBCOKRAJIOWCOW
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4, Krakowski Ambasador Wielokulturowosci

Prezydent Miasta Krakowa co roku przyznaje tytut Krakowskiego
Ambasadora Wielokulturowosci osobom i podmiotom (takim jak
. organizacje pozarzadowe, instytucje, firmy, grupy nieformalne)

Kr" ‘q u dziatajacym na rzecz dialogu miedzykulturowego w Krakowie. Celem
tego konkursu jest promowanie zréznicowania kulturowego,

[LICLNEAP LTI  etnicznego, wyznaniowego w Krakowie oraz budowanie wsrod
SIS P 1 mieszkanicdw miasta poczucia solidarnosci. O tytut moga stara¢ sie

nie tylko Polacy, ale i cudzoziemcy!
Wiecej informacji o konkursie znajdziesz tu: 1

5.0rganizacje pozarzadowe (NGO)

W Krakowie dziata wiele organizacji pozarzagdowych, ktérych celem jest zapewnienie pomocy i wsparcia
cudzoziemcom oraz mniejszo$ciom narodowym, m.in.:

« Centrum Pomocy Prawnej im. Haliny Nie¢,

+ Fundacja Autonomia,

+ Fundacja Diversity Hub, 1
« Fundacja ZUSTRICZ,

+ Fundacja One World-One Heart,

« Fundacja Promocji i Rozwoju Sportu, Proland-Sport

« Fundacja Wspierania Kultury i Jezyka Polskiego im. Mikotaja Reja,
» Fundacja Wspétpracy Polsko-Ukrainskiej U-WORK,

« Fundacja Instytut Studidw Strategicznych,

+ Instytut Wiedzy Obywatelskiej,

+ Internationaler Bund Polska,

+ Krakowskie Forum Organizacji Spotecznych,

« Matopolskie Stowarzyszenie Skata,

+ Relocation2Poland,

+ Stowarzyszenie Inicjatyw Spotecznych LEGE ARTIS,

+ Stowarzyszenie INTERKULTURALNI PL,

+ Stowarzyszenie Rodzin Wielokulturowych,

+ Stowarzyszenie Twoje Korzenie w Polsce,

» Stowarzyszenie Wielokulturowy Krakéw,

« Towarzystwo Przyjazni Polsko-Francuskiej w Krakowie,

« Zydowskie Stowarzyszenie CZULENT.

Jako cudzoziemiec mozesz bezptatnie bra¢ udziat w organizowanych przez nie projektach, warsztatach,
kursach, spotkaniach i innych wydarzeniach. Informacje o nich znajdziesz na stronach internetowych

poszczegblnych organizacji. % Eenlrum
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Jak moge skontaktowac sie z organizacja pozarzadowa?

Kazda z organizacji prowadzi zwykle strong internetowa (lub fanpage w mediach spoteczno$cowych, np. na
portalu Facebook). Mozesz znalez¢ te strone, wpisujac w wyszukiwarke internetowa nazwe organizacji.
Na stronie (najczesciej w zaktadce ,Kontakt”) znajdziesz adres mailowy i/ lub telefon kontaktowy.

Czy moge zostac¢ wolontariuszem w organizacji pozarzadowej?

Tak! Mozesz zosta¢ zaréwno wolontariuszem, jak i pracownikiem organizacji pozarzadowej. Jezeli twoj
wolontariat trwa mniej niz 30 dni, nie musisz spisywa¢ pisemnego porozumienia z organizacja, jezeli jest
dtuzszy niz30 dni, potrzebne bedzie porozumienie na pismie.

Czy cudzoziemcy moga zatozy¢ organizacje pozarzadowa?

Tak! Cudzoziemcy moga zatozy¢ zaréwno fundacje, jak i stowarzyszenie. Fundacje moze zatozy¢ kazdy
petnoletni obywatel (nie musi to by¢ obywatel Polski!). Do zatozenia fundacji wystarczy jedna osoba
fizyczna (zatozycieli moze by¢ kilku) lub prawna (np. szkota wyzsza albo firma). Zeby zatozy¢ fundacje,
trzeba przeznaczy¢ na ten cel pewna kwote, tzw. fundusz zatozycielski (przepisy nie precyzuja jednak jego
wysokosci). Zeby zatozy¢ stowarzyszenie potrzebne jest co najmniej 7 0séb fizycznych obywatelstwa
polskiego (petnoletnich) lub cudzoziemcéw zameldowanych w Polsce. Je$li nie jeste$ zameldowany,
mozesz wstapi¢ do stowarzyszenia, ktérego statut przewiduje taka mozliwos¢.

Tutaj znajdziesz praktyczne wskazéwki na temat zaktadania fundacji/stowarzyszenia (strona w jezyku
polskim): 1 2 .

POLSKI NIE TAKI OBCY

NGO = organizacje pozarzadowe, czyli fundacje i stowarzyszenia

W Krakowie dziata wiele organizacji pozarzadowych - polecamy krakowski informator NGO.

Informator

NGO

CHaert apand i pozaagdowsach
ifis misuitare e S sk
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Konkurs , Krakowski Ambasador Wielokulturowosci”

W grudniu 2018 roku Rada Miasta Krakowa kierujac sie intencja wspierania dziatalnosci oraz inicjatyw majacych na
celu promowanie zr6znicowania kulturowego, etnicznego, wyznaniowego oraz integracja mieszkancow Krakowa i
srodowisk cudzoziemcéw, ustanowita tytut KRAKOWSKI AMBASADOR WIELOKULTUROWOSCI, przyznawany

osobom lub podmiotom dziatajacym na rzecz dialogu miedzykulturowego w Krakowie.

Tytut moze by¢ przyznawany osobom indywidulanym lub podmiotom, takim jak: organizacja pozarzadowa,
instytucja, firma, grupa nieformalna. Tytut KRAKOWSKI AMBASADOR WIELOKULTUROWOSCI przyznaje Prezydent
Miasta Krakowa na wniosek KAPITULY WIELOKULTUROWOSCI, corocznie za poprzedni rok kalendarzowy.

Laureaci tytutu otrzymuja nagrody w postaci symbolicznego wielobarwnego Lajkonika.

Krakowscy Ambasadorzy Wielokulturowosci

rok

Instytucje, organizacje, grupy nieformalne

osoby indywidualne

2019

Stowarzyszenie INTERKULTURALNI PL
Fundacja Diversity Hub

Urszula Majcher - Legawiec
Olha Menko

2020

Chér w Kontakcie
Collaborate, Krakow!

Anna Wilczynriska
David McGirr

2021

Federacja Znaki Réwnosci
Fundacja na Rzecz R6znorodnosci Polistrefa

Joanna Antonik
Ziyad Raoof




Krakéw zawdziecza swoje niezwykle bogate dziedzictwo kulturowe nie tylko rdzennym mieszkaricom, ktérzy
urodzili sie w Krakowie, ale réwniez tym przyjezdnym z kraju i zagranicy. Krakéw od zawsze przyciagat nie tylko ludzi
wybitnych, ale takze zwyktych migrantéw. Dzieki nim miasto stawato sie coraz bardziej réznorodne
i wielokulturowe. Nowi mieszkancy Krakowa przyczyniali sie do jego rozwoju spoteczno-ekonomicznego. Tak jest
do dzisiaj.

We wrzesniu 2016 roku Rada Miasta Krakowa przegtosowata uchwate w sprawie przyjecia Programu ,Otwarty
Krakow”.

Celem gtéwnym Programu jest wdrozenie i realizacja polityki otwartosci miasta Krakowa na przedstawicieli
mniejszosci narodowych i etnicznych oraz cudzoziemcéw poprzez:

1) budowanie wéréd mieszkancéw Krakowa poczucia solidarnosci oraz $wiadomosci i wiedzy na temat kultury
i obyczajow innych narodowosci;

2) ksztattowanie postawy tolerancyjnej wobec cudzoziemcdw, mniejszosci narodowych i etnicznych;

3) dziatanie nastawione na identyfikacje i rozwigzywanie problemoéw zwigzanych z funkcjonowaniem we
wspoélnocie spoteczenstwa miedzykulturowego.




